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�عا�ر�ف

پر  نصا�ب  قو�ی  یکسا�ں  ہیں�۔  گئے  کئے  تیا�ر  ا�ا�ذ�ہ  لئے�ر�ما�ے  کے  کتب  د�ر�ی  کے  تین  تا  ا�وّ�ل  د�ر�ہ  عا�ہ  معلو�ا�ت  ا�وکسف�ر�ڈ  مبنی  پر  نصا�ب  قو�ی  �یکسا�ں 

ا�و�ر جا�ز�ہ لینے کی کو�شو�ں  ر�حا�ا�ت کے پیش نظر ا�قہ نصا�ب کی نظر�ا�ی  ا�و�ر جد�د  ا�تر�ا�و�ں  و�ا�ے  ر�و�ما ہو�ے  د�ر�ی کتب�، �تلف شعبہ جا�ت میں  �حصر یہ 

تھا�۔ جبکہ معلو�ا�ت  کا مر�ب  ا�لا�یا�ت  ا�و�ر  �ما�ی مطا�عہ  ا�نس�،  �نر�ل  2006�ء  قو�ی نصا�ب  عا�ہ کے لیے  ضر�و�ر�ی ہے کہ معلو�ا�ت  بتا�ا  یہ  �کا نتیجہ ہیں�۔ 

ہے�۔ پر مبنی  ا�و�ر تصو�ر�ا�ت  مو�و�عا�ت  ا�لا�یا�ت کے  ا�و�ر  مطا�عہ  �ما�ی  ا�نس�،  �نر�ل نر�ل  2020�ء  نصا�ب  قو�ی  یکسا�ں  کا  �عا�ہ 

�ر�ما�ے ا�ا�ذ�ہ کے متعلق

کو  ا�ا�ذ�ہ  ر�ما�ے  ا�س  تو�یح کی گئی ہے کہ  یہ  ا�ھ  بیا�ن کر�ے کے  ر�ما کے مقا�د  پا�چ حصّو�ں میں منظم کیا گیا ہے�۔ پہلے حصّہ میں  کو  ا�ا�ذ�ہ  �ر�ما�ے 

د�و�ا�ر�و�ں کے کمر�ۂ  ا�و�ر بغیر  ا�ما�م   STEAM و�ا�ت کر�تا ہے�۔ تیسر�ا حصّہ  ا�و�ر مہا�ر�تو�ں کی  عا�ہ کے عنا�ر  د�و�ر�ا حصّہ معلو�ا�ت  ا�عما�ل کیا جا�ے�۔  �سے 

د�ر�جا�ت کے لیے تشخیصی مشقیں شا�ل ہیں�۔ آ�ر�ی حصّہ تفصیلی منصو�ا�ت کے ا�ھ سیکھنے کے مو�و�عا�ت  ا�تد�ا�ی  �ما�ت کا تصو�ر عیا�ں کر�تا ہے�۔ کہ چہا�ر�م میں 

ا�و�ر سیکھنے و�ا�ی ر�ر�یو�ں و�ا�ے سیشن میں مو�و�ع کو سے پیش کر�ں�، ا�فا�ی تعلیم کے  ا�و�ر متعلقہ تد�ر�سی  �کا ا�م حصّہ ہے�۔ ا�س میں کمر�ۂ ما�ت میں پڑ�ا�ے 

ا�و�ر مو�ا�د کی پر�ا�ر پیشکش کے لیے تشخیصی حکمت عملیو�ں کے لیے جد�د آ�یڈ�ا�ز شا�ل ہیں�۔ د�ر�ی کتا�ب  ا�و�ر فنی ا�و�ل�، ا�یم STEAM آ�یز�ش  �ر�قے کا�ر 

فر�ا�م کر�ے ہیں�۔ ا�و�ر مشق  بنا�ے کے لیے مز�د ر�ر�ی  ا�تو�ں کو مز�د پختہ  ہو�ی  بڑ�ا مجمو�ہ�، سیکھی  کا  و�ر�ک شیٹ  د�و�ر�ی  علا�و�ہ  و�ر�ک شیٹ کے  شا�ل  �میں 

���� د�ی کی مہا�ر�تو�ں  و�ہ طلبہ کو  ا�ل بنا�یں گے�، جس کے نتیجے میں  ا�و�ر قا�یت کے ا�ھ پڑ�ا�ے کا  ا�ما�د  ا�ا�ذ�ہ�، معلمو�ں کو  ر�ما�ے  ا�ید ہے کہ یہ  �یں 

ا�وّ�ل تا تین کے طلبہ کو معلو�ا�ت عا�ہ کو مر�و�ط  د�ر�ہ  ا�ا�ذ�ہ�، جو  ا�و�ر تجر�ہ کا�ر  ا�ا�ذ�ہ میں�، نئے  ا�س ر�ما�ے  �ے مز�ن کر�ں گے�۔ معلو�ا�ت عا�ہ کے لیے 

ا�یا�ر کیا گیا ہے�۔ جیسا کہ یکسا�ں قو�ی  inclusive approach کو  کا�ر  �مو�ن کے طو�ر پڑ�ا�ے ہیں�، کی صلا�تو�ں کو بڑ�ا�ے کے لیے مشمو�ہ ر�ق 

ا�مو�و�عا�ی  یہ کثیر  ا�ا�ذ�ہ�، معلمو�ں کو  ر�ما�ے  یہ  ا�س لیے  ہے�،  ا�گ جگہ پیو�ت کر�تا  کو  ا�د�ا�ر کی تعلیم  ا�و�ر  مطا�عہ�،  ما�ی  ا�نس�،  ا�ل کی  ا�تد�ا�ی  �نصا�ب 

گا�۔ مد�د کر�ے  پڑ�ا�ے میں  بند�ی ے  ا�ھ صف  کی نصا�ب کے  ا�ن  ا�و�ر  تنظیم  کی  ا�و�ا�ب  د�ر�ی کتا�ب کے  ا�و�ر  کی گہر�ی سمجھ  مو�ا�د  �مو�ن�، 

کا�ر ر�ق  کا  نصا�ب  قو�ی  یکسا�ں  ا�ا�ذ�ہ میں  �ر�ما�ے 

 Options ا�خا�ب  حقو�ق  ا�و�ر  مو�ا�ع  کے  د�نے  تشکیل  مستقبل  کا  متعلمین  تد�ر�س�،  ما�ت  کمر�ۂ  مبنی  پر  مہا�ر�تو�ں  لیے  کے  ز�د�ی  لئے�،  کے  د�یا  بد�تی  کی  �آ�ج 

تر�ن  ا�م  کو  تما�م طلبہ  ر�تی ہے�۔  د�و�ا�ر کو بند  ا�ن  ا�س کی کمی  و�ا کر�ی ہے�، جبکہ  د�ر�چے  آ�و�ر�مستقبل کے لیے  ا�ر  ا�عد�ا�د  ا�سی  بڑ�ا�ے ی�۔  ا�ّی ر�ح  �کو 

چا�یے�۔  ہو�ے  حما�ت میسر  ا�و�ر  مو�ا�ع  ضر�و�ر�ی  لیے  ا�ھ سیکھنے کے  مکمل سمجھ کے  ا�و�ر  �تصو�ر�ا�ت کو گہر�ا�ی 

آ�ز�ا�شی تفہیم  ا�ن کی  مشا�د�ہ کر�ے ہیں�،  کا  چیز�و�ں  ہو�ے طلبہ جن  پڑ�تے  ا�نس  ہو�ی ہے کہ جب  ا�ت کی متقا�ی  ا�س  ما�ت علمیت کی ر�ند�ی  �کمر�ۂ 

ا�کو�ل کو ضر�و�ر�ی ا�ز�و ا�ا�ن ے مز�ن کیا جا�ے تا کہ طلبہ ا�سی تصو�ر�ا�ت کو تجر�ہ کر�کے سیکھنے کے لا�ق بنیں�۔  ا�م ہے کہ ہر  ا�س لیے یہ  �ہو�ی چا�یے�۔ 

بنا�ے  تد�ر�س کو بہتر  ما�ت  جو�عا�می سطح پر مقبو�ل ہیں�، کمر�ۂ  و�ا�ی ر�ر�یا�ں�،  ا�عما�ل کر�ے  ا�ا�ن  و  ا�ز  ر�و�ز�ا�ہ  ما�ت میں  مر�کو�ز کمر�ۂ  پر  �ا�س لیے طلبہ 

عا�می سطح پر ا�سی  ا�ن کے مسا�ل حل کر�ے میں مد�د کر�ں ی�۔  ا�ید ہیں�،  ا�کو�و�ں میں لیبا�ر�ر�ز  بر�آ�ں�، یہ ر�ر�یا�ں�، جن  جا�ے�۔ مز�د  �کے لیے بحا�ل کیا 

ر�حا�ا�ت کو نظر  تد�ر�س کے جد�د  ا�و�ر  ا�یت  ر�ہے ہیں کہ ا�نس کو سیکھنے کا بہتر�ن ر�قہ عملی طو�ر پر کر�ے ے ہے�۔ ا�نس کی  ی�ن یہ نظر�یہ پیش کر  م�
معل

ہے�۔ کر�ا�ا  تیا�ر  و�یو�ر�ٹی ے  ا�وکسف�ر�ڈ  معلم  ر�ما�ے  یہ  ہو�ے�،  ر�تے  �میں 
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ا�ا�ذ�ہ تیا�ر کیا گیا  ا�وکسف�ر�ڈ ر�ما�ے  ا�و�ر عا�می کمر�ۂ ما�ت کے تما�م طو�ر ر�قے سیکھنے کے لیے ضر�و�ر�ی علم ے آ�ر�ا�تہ کر�ے کے لیے  �ا�ا�ذ�ہ کو جد�د مہا�ر�تو�ں 

گا�۔ مد�د کر�ے  ا�ت کر�ے میں  کو  ما�ی مطا�عہ کے ٹھو�س تصو�ر�ا�ت  ا�و�ر  ا�نس  منا�ب  د�ر�ہ کی سطح کے لیے  ا�ا�ذ�ہ کو متعلقہ  یہ کتا�ب  ا�ید ہے کہ  �ہے�۔ 

عمل تر�بی  لیے  تیا�ر�ی کے  کی  ا�ا�ذ�ہ  �ر�ما�ے 

شنا�ت  ا�ا�ذ�ہ ے  و�ا�ے  پڑ�ا�ے  عا�ہ  ا�وّ�ل ے تین تک معلو�ا�ت  د�ر�ہ  ا�یا�ر کیا ہے�۔  تر�بی عمل  ا�ر�ک بین  ا�و�ر  تیا�ر�ی کے لیے کٹھن  ر�ما ے  �ا�س 

ا�یں  مفید  لیے  کے  پڑ�ا�ے  ر�ر�یا�ں�،  منصو�ہ�،  نظر  پیش  کے  ضر�و�ر�ا�ت  مخصو�ص  کی  ا�ا�ذ�ہ  گئی�۔  Need Assessment�کی  تشخیص  ا�یا�ی  لیے  �کے 

�ا�و�ر�و�ا�ز�ا�ت�، و�ر�ک شیٹ�، تشخیصی مہا�ر�یں تشکیل د�ی گئی ہیں�۔ طلبہ میں متعلقہ مہا�ر�تو�ں کو فر�و�غ د�نے کے لیے ر�ر�یا�ں تشکیل کی گئی ہیں�۔ جہا�ں ضر�و�ر�ت 

ہے�۔ شا�ل کیا گیا  کو   STEAM ا�یم  و�ا�ں  �پڑ�ی 

ا�ز�ا ا�ا�ہ کئے گئے  عا�ہ کے ر�ف ے  �معلو�ا�ت 

ا�س میں نر�ل  و�ا�ی معیا�ر�ی علمیت مہیا کر�ا ہے�۔  ز�د�ی  ا�و�ر عملی ر�ر�یو�ں پر مبنی حقیقی  ہما�ر�ے طلبہ کو تحقیق  ا�س نصا�ب کا مقصد  عا�ہ کے لیے  �معلو�ا�ت 

ما�ی  ا�و�ر فضا�ی ا�نس�،  ز�ین  حیا�تیا�ی ا�نس�، طبعیا�ی ا�نس�،  طو�ر پر  بنیا�د�ی  ا�لا�یا�ت کے تصو�ر�ا�ت شا�ل ہیں�۔ یہ تصو�ر�ا�ت  ا�و�ر  ما�ی مطا�عہ�،  �ا�نس�، 

ہیں�، ے  جیسے  ا�ک  میں  مذ�ا�ب  د�و�ر�ے  ا�و�ر  ا�لا�م  جو  ا�د�ا�ر�،  ا�لا�ی  ا�ن  ا�و�ر  ا�ز�ا�،  کے  ثقا�ت  معا�یا�ت�،  شہر�ت�،  حکو�ت�،  جا�ر�ا�ی�،  تا�ر�خ�،  �ا�نس�، 

ہیں�۔ �لیے گئے 

عا�ہ �معلو�ا�ت 

ا�نس �حیا�تیا�ی 

ا�و�یا�ت ا�و�ر  �و�د 

ا�و�نی �ب 

�چیز�ں ا�و�ر خد�ا�ت

د�ا�ر شہر�ی �ذ�ّے 

ا�و�ر ا�د�ا�ر �ا�لا�یا�ت 

ا�و�ر   �ز�ین 
�فضا ا�نس

ا�نس �ز�کل 
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ا�ا�ذ�ہ کے مقا�د �ر�ما�ے   / ر�ما  �تد�ر�سی 

نصا�ب�۔ قو�ی  ا�ک  عا�ہ  معلو�ا�ت  و�ا�ہ  ہیں�۔  کر�ا  ا�ل  کو  مقا�د  د�ئے گئے  قو�ی نصا�ب میں  یکسا�ں  مقا�د  مجمو�ی  ا�ا�ذ�ہ کے  �ر�ما�ے 

ہے�: بنا�ا گیا  نصا�ب  یہ  ا�ھ  ذ�ل کے  �ند�ر�ہ 

ا�کو�ل کے نصا�ا�ت کے میل جو�ل کو مضبو�ط کر�ا�۔  ا�و�ر سیکنڈ�ر�ی  • پر�ا�مر�ی ے پہلے  ا�ہر�(  و�یع کر�ا )�کمر�ۂ ما�ت تد�ر�س ے  �• علم ا�ل کر�ے کی جگہ کو 

 ���� ا�و�ر  د�نا  فر�و�غ  کو  کر�ے  ا�ل  علم  بھر  ز�د�ی   • جو�ڑ�ا�۔  ے  تر�ی  پا�ید�ا�ر  ا�و�ر  ا�و�نی  ب  کو  تجر�ا�ت  علمی 
ت
م�

کے  طلبہ   • کر�ا�۔  ید�ا  سمجھ  کی  ا�د�ا�ر  ا�لا�ی   •�

ٹیکنا�و�ی کے  ا�و�ر  ا�نس  ا�و�ر  د�ر�د�ا�ی�،  ا�و�ر  د�سپی  ما�ج میں   • د�نا�۔  تر�ی  کو  عمل  و�ا�ے  ا�ل کر�ے  طو�ر علم  آ�ز�ا�د�ا�ہ  • طلبہ میں  بڑ�ا�ا  کو  مہا�ر�تو�ں  �د�ی کی 

 • کر�ا�۔  فر�ا�م  تجر�ہ  معیا�ر�ی  و�ا�لا  ز�د�ی  حقیقی  مبنی  پر  تجر�ا�ت   / ر�ر�یو�ں  عملی  ا�و�ر  تفتیش  ا�یں  ا�و�ر  د�نا  ز�و�ر  پر  تر�ی  کلی  کی  طلبہ   • د�نا�۔  بڑ�ا�و�ا  کو  تجسّس  �لیے 

کر�ا�۔ ید�ا  تنو�ع کے متعلق سمجھ  �ا�سا�ی 

: ذ�ل ہیں  ند�ر�ہ  مقا�د  بنا�ے کے  ر�ما کے  �ا�س 

کر�ا�۔ ا�ز�ا�ی  و�لہ  ا�و�ر  بنا�ا  لا�ق  کو  بچو�ں  لیے  ذ�ر�عے سیکھنے کے  پر مبنی تعلیم کے  مہا�ر�تو�ں  لیے  ز�د�ی کے   •�

جا�ے�۔ د�ھا  ز  ضر�و�ر�ی  ا�و�ر  متعلقہ  فطر�ی�،  کا  ز�د�ی  ہما�ر�ی  ا�ھ  و�ا�ے تصو�ر کے  ما�ت  د�و�ا�ر�و�ں کے کمر�ۂ  ا�نس کو بغیر  بنا�ا کہ  یہ یقینی   •�

جا�ے�۔ کا�ر ے ا�سی تصو�ر�ا�ت ے متعا�ر�ف کر�ا�ا  STEAM ر�ق  ا�یم  د�نا جن کی تو�ط ے طلبہ کو  ا�و�ر تشکیل  ا�سی ر�ر�یا�ں تجو�ز کر�ا   •�

کر�ا�۔ مد�د  ما�ت میں  کی کمر�ۂ  معلم  ا�ھ  ا�ا�ن کے  تا�ید�ی  لیے  پسند�ا�ہ ر�ر�یو�ں کے  حقیقت  کی  ما�ت  STEAM کمر�ۂ  ا�یم   •�

سکیں�۔ جا  کی  مد�د ے  ا�ا�ن کی  و  ا�ز  آ�ا�ی ے میسر  ا�و�ر  کر�ا�، جو سستے  د�ر�ا�ت  ا�و�ر  تجو�ز  ر�ر�یا�ں  لئے�عملی  ما�ت کے  ا�یم کمر�ۂ   •�

کر�ں�؟ ا�عما�ل  ا�ا�ذ�ہ کو سے  �ر�ما�ے 

ہو�ی  ا�و�ر پہلے ے سیکھی  ا�ا�ذ�ہ عمر کے حسا�ب ے سمجھنے کی سطح  ر�ما�ے  یہ  ا�غا�ن ے تلف ہے�۔  کا�ر  و�ا�لا ر�قہ  د�ر�جا�ت کے طلبہ کے لیے سیکھنے  �ا�تد�ا�ی 

پر�طف�،  یہ  و�ا�لا�بنا�ا گیا ہے�۔  آ�ے  ا�و�ر سمجھ میں  آ�ا�ن  ا�و�ر سینئر معلمو�ں کے لیے  د�و�و�ں نئے  کو  ا�ا�ذ�ہ  ر�ما�ے  بنا�ا گیا ہے�۔  ر�ھ کر  ذ�ن میں  �مہا�ر�تو�ں کو 

ہیں�۔ چا�تے  و�ہ  جو  ہے�،  فر�ا�م کر�تا  مد�د  و�ہ  کو  معلم  ا�و�ر  علم 
ت
م�

د�و�و�ں  جو  ہے�،  و�ا�لا�کو�ر�س  ہو�ے  ا�عما�ل  آ�ا�ی ے  ا�و�ر  د�ا�ر  �چک 

د�نا چا�یے�۔ و�ا�ے عمل کو فر�و�غ  د�و�ر�ے کے ا�ھ ل کر سیکھنے  ذ�ر�عہ  و�ا�ی تلف ر�ر�یو�ں کے  د�و�ر�ے کے ا�ھ تفا�ل  ا�و�ر  ر�و�پ میں کا�م  ���۔ 

کر�ں�۔ تبا�د�ہ  آ�س میں  کا  معلو�ا�ت  ا�و�ر گھر�و�ں کے متعلق  د�و�ت  خا�د�ا�ن�،   ، پا�س  آ�س  ا�نے  ا�نی�،  و�ہ  چا�یے کہ  د�نا  مو�عہ  یہ  کو  طلبہ  ���۔ 

چا�یے�۔ کر�ی  ا�ز�ا�ی  و�لہ  کی  عمل  و�ا�ے  د�ے کر سیکھنے  ر�ا�جا�م  کو  ر�ر�یا�ں  ا�و�ر تخلیقی  تفا�لی  ���۔ 

ا�س لیے سیکھی ہو�ی  ا�و�ر بھو�ل جا�ے ہیں�،  د�ر�جا�ت کے طلبہ جلد�ی ے سیکھتے ہیں  ا�تد�ا�ی  و�ہ جو�ا�بد�ہ بنیں�، کیو�کہ  ���۔  ا�ا�ذ�ہ طلبہ کی ہمت بڑ�ا�ے کہ 

ہیں�۔  ضر�و�ر�ی  پختگی  و  ا�ز ر  و�ت  و�ت  کی  �ا�تو�ں 

جا�ے�۔ د�ا  تو�ہ  مکمل  ا�ن پر  سو�پ کر  ر�ر�یا�ں  منا�ب  ا�یں  ہے�،  ا�و�ر تلف ر�قہ ے سیکھتا  فر�د ہے  طا�ب علم تلف  ہر  ���۔ 

مہا�ر�یں عا�ہ  �معلو�ا�ت 

پڑ�تا�ل کر�ے�،  جا�چ  د�ھنے�، تحقیق کر�ے�،  سو�ا�ل کر�ے�،  ا�می تفا�ل کر�ے�، پڑ�تے�، تخلیق کر�ے�،  و�نے�، لکھنے�،  د�ر�جا�ت کے بچّے سننے�، سو�نے�،  �ا�تد�ا�ی 

ا�و�ر  شیٹ  و�ر�ک  ر�ر�یا�ں�،  ہیں�۔  سیکھتے  ہو�ے  کر�ے  جمع  بنا�ے�،  شکل  کھیلتے�،  گھو�تے�،  کر�ے�،  د�ر�ا�ت  بنا�ے�،  کر�ے�،  کا�م  کر�ے�،  گفتگو  کر�ے�،  �تجر�ہ 
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ہے�۔ د�ا گیا  لیے تشکیل  د�نے کے  ا�و�ر�فر�و�غ  بڑ�ا�ے  کو  مہا�ر�تو�ں  مطلو�ہ  کا�ر کو  ر�ز  �تشخیصی 

ظہو�ر کا  ا�یم  عا�ہ میں  �معلو�ا�ت 

متر�ا�د�ف ہے�؟ کا  STEAM کس 

Science, Technology, Engineering, Arts, Maths

تلا�ش کر�ے کے لیے پر�سس  د�یا کے مسا�ل کے لیے تخلیقی سلجھا�و  کا ر�قہ ہے�، جو طلبہ کو حقیقی  مر�و�ط کر�ے  فنو�ن کو   STEAM ا�یم  �تعلیم کے لیے 

ضر�و�ر�ی ہیں�۔  ہو�ے کے لیے  کا�یا�ب  ز�د�ی میں  ا�نی  ا�ن کے لیے  جو  مد�د کر�تا ہے�،  مہا�ر�یں پنپنے کے لیے  و�ہ  ا�یں  یہ  ا�سا�تا ہے�؛  علم بننے کے لیے 
ت
م�

و�ہ  کا�م کر�ے میں شر�ک ہو�ے ہیں�۔  ا�و�ر تخلیقی عمل کی مد�د ے  ا�تر�ا�ک�،  ا�عما�ل کر�ے کے نتیجے میں طلبہ تجر�ا�ی علم�، مسا�ل کو حل کر�ے�،  �ا�یم تعلیم کو 

ا�ن  ا�و�ر  فو�ا�د ا�ل کر�ے کے لئے�،  STEM کے  ھس 
ت
ی� م�

ا�نئر�گ�،  علم ہیں�۔ ا�نس�، ٹیکنا�و�ی�، 
ت
م�

ا�و�ر  ر�ما  کا�ر�،  ا�تر�ا�ع کنند�ہ�، تعلیم  ���� د�ی کے 

�ا�و�و�ں کو آ�ر�س ے / میں مر�و�ط کر�ے کے لیے ا�یم STEAM ا�ک ر�تہ ہے�۔ ا�یم STEAM�، STEM کو د�و�ر�ی سطح پر ے جا�تا ہے�: و�ہ طلبہ 

لا�ے کے معیا�ر�ا�ت  ا�ن کے تصر�ف میں  ا�و�ر علمیت کا مکمل تختہ  ا�و�و�ں�،  ا�نی علمیت کو فنی مشقو�ں�، عنا�ر�، تشکیلی  و�ہ  ا�م شعبو�ں میں  د�تا ہے کہ  ا�جا�ز�ت  �کو 

ہے�۔ تبد�ل کر�تا  ا�تر�ا�ع میں  ا�و�ر  د�ر�ا�ت  سو�چ�،  سس�، تنقید�ی  ا�یں  بند�و�ں کو ختم کر کے  STEAM حد  ا�یم  ملا�یے�۔  �ے 

فو�ا�د  �ا�یم کے 

�طلبہ کے لیے مستعد علمیت 

ا�کو�ر �بہتر�ں ٹیسٹ 

ہو�۔ ا�د�ا�ز کچھ بھی  کا  ا سیکھنے  ثقا�ت  کی  ا�ن  �چا�ہے  ہے�،  کا�م کر�تا  لیے  تما�م طلبہ کے  �و�ہ  ہے�،  �ا�یم مشمو�ہ 

ہے�۔  لا�ی  و�ا�س  کو  ا�و�ر طف  مز�ا  �ما�ت میں 

ا�ت  پہلے  کے  ز�د�ی  کہ  ہے  د�ھا�ی  تحقیق  چا�یے�۔  ہو�ی  کا�ل  ا�و�ر  مو�ر  تشخیص  میں  د�ر�جا�ت  ا�تد�ا�ی  ہے�۔  ا�ل  کی  ا�یت  ز�بر�د�ت  تشخیص  میں  نظا�م  �یمی 

ہے�۔ ر�تا  ا�ر  ز�بر�د�ت  پر  کی شخصیت  کا بچّے  �ا�و�ں 

Multidimensional Assessment تشخیص  �کثیر�ا�ا�عا�د 

�کے لیے طلبہ   ��-�� د�ر�جا�ت  ہو�۔  پر  بنیا�د�و�ں  �لیا�ی  ز�ا�ی�،  �جو ہ ر�ف تحر�ر�ی بلکہ  چا�یے�،  ہو�ی  ا�ا�عا�د  تر�ی کے لیے تشخیص بھی کثیر  �شخصیت کی کثیر�ا�ا�عا�د 

�ا�ن  تا�م�،  ہو�ی�۔  ند  فا�د�ہ  تشخیص  مبنی  پر  پر�ا�کٹ  لیے  کے  پر�نے  کو  صلا�یت  کی  کر�ے  حل  �ئلہ  علمیت�،  مبنی  پر  ما�ت  ا�و�ر  �ا�تر�ا�کی  یا�ت�،  ا�ا�غی  �کی 

ا�ک ا�ل جمع معلو�م کر�ے  آ�ر میں ر�ف  ا�ل کے  جا�ے�۔ ہ  قا�و�ن کی تکمیل ے نپٹا  و�ا�ے  د�نے  ا�کو�ر  د�یا�ن ے  بڑ�ے  د�ا�یت کو  یص�و�ں میں  �
ن
�
ش
�
ت
�

ا�ک  تشخیص  کہ  جیسا  ہو�۔  ا�تر�ا�ک  د�و�و�ں�کا  تشخیص  یہ  �بلکہ  ہو�،  �تشخیص   Formative تشکیلی  و�ا�ی  ا�ہ  چھ  ا  تین  ہر  ہی  �ا  ہو�،  �تشخیص   Summative �و�ا�ی 

�ز�ا�ی آ�ز�ا�ش�، �کا�تی د�تا�و�ز�ا�ت�، �مشا�د�ا�ی شیٹ�، �معلمو�ں  ا�نا�ر تکنیک�، �جیسے و�ر�ک شیٹ کی مد�د ے ٹیسٹ�،  �ا�س لیے کثیر  ا�و�ر مسلسل سلسلہ ہے�،  �جا�ر�ی 

ا  آ�ڈ�و  کا�م کی  طا�ب علم کے  �۔   portfolios و�ا�ے(  ا�و�ر شو�یس ر�ز  تر�یا�ی  )�د�و�و�ں  فو�یو  پو�ر�ٹ  �و�ا�ے  پر(  بنیا�د  ر�و�ا�تی ثبو�تو�ں کی  )�یر  ر�ا�ر�کس  �کے 

ہے�۔ جا سکتا  بنا�ا  حصّہ  کا  تشخیص  طا�ب علم کی  ر�کا�ر�ڈ�گ کو بھی  �و�ڈ�و 
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)Ideas( خیا�لا�ت  ذ�نی  لیے  کا�م کے  �گھر کے 

کا  ا�قا�د�ی ے گھر  ا�ا�ذ�ہ  �جب  بڑ�تی ہے�،  و�ت  ا�س  ا�م ہے�۔ طلبہ کی صلا�یت  ا�یت طلبہ کے سیکھنے کے عمل میں بہت  ا�ا�منٹ کی  منا�ب  ا�و�ر  �ا�نی 

کو  بچو�ں  کا�م  کا  ہو�تا ہے�۔ گھر  ا�ا�ہ  فو�ا�د میں  �ا�یڈ�ک  ہیں�،  جا�ے  د�ر�جا�ت میں  ا�لا  �ا�و�ر جیسے طلبہ  ہیں�،  سو�چ سمجھ کر کر�ے  ا�ن کو  ا�و�ر طلبہ  د�تے ہیں  �کا�م 

کی  چا�ت  و�ہ سیکھنے کی  یہ کہ  ا�ت  ا�م  ا�و�ر ضبط نفس سکھا سکتا ہے�۔ ب ے  د�ا�ر�ی  ذ�ہ  کو  بچو�ں  و�ہ  مد�د کر�تا ہے�۔  ر�و�ے تشکیل کر�ے میں  ا�و�ر  عا�د�ا�ت  �ا�ّی 

ہے�۔ ا�ز�ا�ی کر�تا  �و�لہ 

آ�ر�س کی  جا�تا ہے�۔ مر�و�ط  �ا�و�ر نصا�ی مو�و�عا�ت کی گہر�ی کھو�ج میں لگ  ا�لا�ق�،  ز�د�ی میں  �حقیقی  و�یع تفتیش�،  آ�یڈ�ا�ز ے طلبہ  و�ا�ے  کا�م  �ہما�ر�ے گھر کے 

ہیں�۔ بنا�ی  د�سپ  ا�و�ر  کا�یا�ب  کو  نتا�ج  ا�با�ی  لیے  ا�و�ر طلبہ کے  ا�ا�ذ�ہ  �د�و�و�ں  ہیں�،  کر�ی  د�م  تا�ز�ہ  کو  مو�ا�د  نصا�ی  پر  طو�ر  �ر�ر�یا�ں یقینی 
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�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

ا�وّ�ل �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 
ر�و�نی مو�جو�د ہے�( �•  سیا�ر�ہ ہے جہا�ں پر  و�ہ  و�ا�لا  ا�ب تک معلو�م ہو�ے  )�جو  ز�ین  ر�و�نی�،  ا�و�ر  حر�ا�ر�ت  جا�ن سکیں کہ سو�ر�ج کی   و�ہ 

ہیں�۔  ہو�ی  مد�د�گا�ر  ر�نے میں  قا�م  کو  ز�د�ی  �پر 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  �ا�لا�ح کن 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  کو  و�یر�ہ�(  آ�ی  علا�ہ�، صحر�ا�، جنگل�،  )�بی  �جا�د�ا�ر�و�ں کے تلف مسا�ن 
سکیں�۔ �•  بتا  ا�م  پو�د�و�ں کے  ا�و�ر  جا�و�ر�و�ں  و�ا�ے  �ا�ن تلف مسا�ن میں بسنے 
ہے�؟ �•  نظا�م کیا  ا�و�یا�ی  سکیں کہ  بتا  �تصر�ن 
سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  پا�ی�( کی  ر�و�نی�،  حر�ا�ر�ت�،  )�د�ر�ہ  و�ا�ل  ا�و�یا�ی  لیے�مد�د�گا�ر  ز�د�ی کے  �کن میں 
کن �•  ا�نے  و�یر�ہ�(  د�ر�ت  کے  چیڑ  ا�و�ر  کنو�ل�،  تھو�ہر�،  ر�چھ�،  بی  مچھلی�،  )�ا�و�ٹ�،  جا�و�ر  ا�و�ر  پو�د�ے  ر�ح  کس  کہ  سکیں   سمجھ 

ر�تے ہیں�۔  قا�م  �ے مطا�قت 
سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�ر�ا�ت کی  ا�سا�ی ر�ر�یو�ں کے  پر  �د�ر�ی مسا�ن 

مقا�د�: �سیکھنے کے 
ہیں�۔ �•  ہو�ی  مد�د�گا�ر  ر�نے میں  قا�م  ز�د�ی  پر  ز�ین  ر�و�نی  ا�و�ر  حر�ا�ر�ت  کی  سو�ر�ج  سکیں کہ  �یہ سمجھا 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  �کن 
سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�سا�م کی  �کن کے تلف 
سکیں�۔ �•  بنا  کی ہر�ت  جا�و�ر�و�ں  ا�و�ر  پو�د�و�ں  ا�ے تلف  و  ر�نے  ا�ک کن میں  �ہر 
سکیں�۔�•  تعر�ف کر  کی  نظا�م  �ا�و�یا�ی 
ہیں�۔ �•  مد�د کر�ے  ر�نے میں  قا�م  ز�د�ی  سکیں جو کن میں  شنا�ت کر  و�ا�ل کی  �ا�ن 
ہیں�۔ �•  کی  ا�یا�ر  کی مطا�قت میں  ا�نے کن  ے  ا�ھو�ں  جو  سکیں  شنا�ت کر  کی  خد�و�خا�ل  ا�ن  جا�و�ر�و�ں کے  ا�و�ر  پو�د�و�ں  �ا�ن 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�کن
�ا�ر�د�و

�آ�ر�س

�ا�گر�ز�ی �لا�بر�ر�ی

�ا�نس



مہا�ر�یں�: �سلک 

�جز�یہ کر�ا�، مشا�د�ہ کر�ا�، مو�ا�ز�ہ کر�ا�، ہر�ت بنا�ا�، شکلیں بنا�ا�، پڑ�نا ا�و�ر لکھنا�۔ 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

�د�ر�ہ سو�م�د�ر�ہ ا�وّ�ل

ا�یا �•  جا�د�ا�ر  ا�و�ر یر  �جا�د�ا�ر 

ا�عا�ل �•  ا�ن کے  ا�و�ر  ا�م حصے  �پو�د�و�ں کے 

تبد�لی �•  ا�و�ر  ما  نشو  کی  �پو�د�و�ں 

ا�عما�لا�ت �•  �پو�د�و�ں کے 

جا�و�ر �•  آ�ی  ا�و�ر  �ز�نی 

تبد�لی �•  ا�و�ر  ما  نشو  کی  �جا�و�ر�و�ں 

ا�م فصلیں �•  کی  �پا�تا�ن 

�مو�شی �• 

پو�د�و�ں کی خصو�یا�ت �•  ا�و�ر  �جا�و�ر�و�ں 

حفا�ت کر�ے کے ر�قے�•  تنو�ع کی  پو�د�و�ں کے  ا�و�ر  �جا�و�ر�و�ں 

نظا�م �•  �ا�و�یا�ی 

نظا�م میں مسا�قت �•  �ا�و�یا�ی 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 
http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkMWY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

و�ر�ک شیٹ  •  

و�ڈ�و�ز   •  

کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�  •  

بنا�ا  پو�ٹر   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہیں�۔  ر�تے  جا�و�ر  ا�و�ر  پو�د�ے  جہا�ں  ہے�،  ا�و�ل  د�ر�ی  ا�ک  کن   •  

ر�تی ہیں�۔  چیز�ں  جا�د�ا�ر  جہا�ں  ہے�،  نظا�م  کا  ا�و�ل  د�ر�ی  و�ہ  مر�ا�د  پر  طو�ر  عا�م  کن ے   •  

و�یر�ہ�۔  و�یر�ہ  علا�ے ہیں  ید�ا�ی  ا�و�ر کچھ  ہیں�،  پہا�ڑ�ی  علا�ے صحر�ا ہیں�، کچھ  ہے�۔ کچھ  علا�قو�ں میں منقسم  جا�ر�ا�یا�ی  ز�ین تلف  ہما�ر�ی   •  

پو�د�و�ں ے  ا�و�ر  جا�و�ر�و�ں  و�ا�ے  ر�نے  ر�تے ہیں�۔ کسی مخصو�ص علا�ے میں  پو�د�ے  ا�و�ر  جا�و�ر  ا�سا�م کے  ا�ک علا�ے میں تلف  •  ا�ن میں ے ہر   

ا�ے  ا�و�ر سخت ہے�، جو  ا�س کی ھا�ل مو�ی  ر�تا ہے�،  بر�فا�ی پہا�ڑ�و�ں پر  ر�چھ�، جو  ا�ر�د ر�د ے مطا�قت ید�ا کر ی ہیں�۔ مثا�ل کے طو�ر پر بی  �ا�نے 

ہے�۔  ر�تی  �ر�م 
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ہیں�۔  یہ  مثا�یں  د�و�ر�ی  کی  مسا�ن   •  

�کنو�ل کے پھو�ل-----------------�تا�لا�ب   

�ند�ر  ----------------- �شا�ر�ک مچھلیا�ں   

�تا-----------------------�جنگل   

�صحر�ا  �تھو�ہر-----------------------   

ہیں�۔ ر�ہے  بر�ا�د کر   / تبا�ہ  ا�سا�ن  ا�یں  ہیں�،  جو مسا�ن  ا�ن کے  ہیں�، کیو�ں کہ  د�و�چا�ر  ا�جنا�س خطر�ا�ت ے  جا�و�ر�و�ں کے تلف  ا�و�ر  پو�د�و�ں   •  

و�یر�ہ�۔  کچھو�ا  ند�ر�ی   ،�)�Rhino( گینڈ�ا  ٹا�گر�،  ڈ�ا�فن�،  گو�ر�لا�،  ہیں�:  یہ  جا�و�ر  پڑ�ے تلف  خطر�ا�ت میں   •  

پلا�ٹ ا�یر  ڈ 
�
�
�
ف�
�
� چڑ�ا�،  کی  د�ر�ت�، نقلی جنت  کا  ا�گو  ہیں�۔  یہ  ا�سا�م  پو�د�و�ں کے  د�و�چا�ر کچھ  خطر�ا�ت ے   •  

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/Oql8gIexK7w

https://youtu.be/epdEUKOuYEQ
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:�1.1 �منصو�ہ سبق 
���: کن �ا�ب نمبر 

ا�سا�م �مو�و�ع�: کن کے 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج

و�ہ:  گے کہ  ہو�ں  قا�ل  ا�س  طا�با�ت  ا�و�ر  �تما�م طلبہ   

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  “�کن�”  �ا�لا�ح 

سکیں�۔�•  و�ا�ت کر  کی  آ�ی�(  جنگلا�ت�،  علا�ے�، صحر�ا�،  )�بی  لیے�تلف مسا�ن  ا�یا کے  �جا�د�ا�ر 

سکیں�۔ �•  بتا  ا�م  جا�و�ر�و�ں کے  ا�و�ر  پو�د�و�ں  و�ا�ے  ر�نے  تلف مسا�ن میں   

�مقا�د�: 

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  “�کن�”  �ا�لا�ح 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�یا کے تلف مسا�ن کی  �جا�د�ا�ر 

سکیں�۔ �•  بنا  کی ہر�ت  ا�مو�ں  جا�و�ر�و�ں کے  ا�و�ر  پو�د�و�ں  ا�ک کن ے سلک  �ہر 

Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�نٹ(   ��( ا�پ  �و�ا�ر�م 

ڈ�و�ڈ�یں�۔  کو  جا�و�ر  �د�ر�ت 

لٹکا�یں�۔ �•  کو  بڑ�ی تصو�ر  کی  کسی جنگل  �و�ر�ڈ پر 

کر�ں�۔ �•  ا�ل  تصا�و�ر  جا�و�ر�و�ں کی  �تلف 

کر�ں�۔�•  چسپا�ں  تصا�و�ر  کی  جا�و�ر�و�ں  د�ر�ت  کی تصو�ر میں  ا�یں کہیں کہ جنگل  ا�و�ر  بلا�یں  کو  ا�ر�ی طلبہ  �ا�ر�ی 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ(

4-2 �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ( 

بنا�یں!  �چا�ر�ٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  چا�ر�ٹ  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

کر�ں�۔ �•  ا�عما�ل  ا�ر�کر  لیے�ر�ین  بنا�ے کے  و�ا�ح  کو  �ا�س 

ہیں�۔ �•  ر�تے  ا�س کن ے تعلق  جو  لکھیں  ا�م  پو�د�و�ں کے  ا�و�ر  جا�و�ر�و�ں  ا�ن  ا�و�ر پھر  لکھیں  ا�م  کا  �کن 
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لٹکا�یں�۔ �•  پر  د�و�ا�ر  کی  ما�ت  چا�ر�ٹ کمر�ہ  ا�ھا  �ب ے 

�ر�ر�ی نمبر ���: آ�و کن بنا�یں�! 

�ر�ر�ی  STEAM

سکیں�۔ �•  بنا  لیے�کن  جا�و�ر کے  پسند�د�ہ  ا�نے  و�ہ  تا کہ  آ�یں  کھلو�ے ے کر  د�و�ر�ے  ا�و�ر  بلا�کس  عما�ر�ی  و�ہ   طلبہ کو کہیں کہ 

�لکھنا   :�� �ر�ر�ی نمبر 

لکھیں�۔ �•  سطر�ں  چند  پر  مو�و�ع  جا�و�ر کا کن کے  پسند�د�ہ  و�ہ میر�ے  �طلبہ کو کہیں کہ 

���۔��  �و�ر�ک شیٹ  �ر�ر�ی نمبر��: 

�تشخیص )�� �نٹ( 

پو�یں�۔ �•  ا�م  متعلقہ کن کے  ا�ن کے  بنا کر طلبہ ے  کا�ر�ڈ   
ش

یس فل� جا�و�ر�و�ں کے  �تلف 

�گھر کا کا�م�: 

بنا�یں�۔�•  تصو�ر�ں  کی  آ�ج سیکھا ہے�،  ا�ھو�ں ے  ا�ر�ے میں  کی�، جن کے  جا�و�ر�و�ں  د�و  متعلقہ  و�ٹ بک میں ہر کن ے  �ا�نے 
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1۔1 �و�ر�ک شیٹ 

�ذ�ل کے جا�و�ر�و�ں کو ا�ن کے متعلقہ کن ے ملا�یں
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:�1.2 �منصو�ہ سبق 
نظا�م ا�و�یا�ی  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 
�طلبہ ا�س لا�ق ہو�ں گے کہ :

سکیں�۔ �•  و�ا�ت کر  کی  نظا�م  �ا�و�یا�ی 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  و�ا�ل کی  نظا�م کے  �ا�و�یا�ی 

ہیں�۔ �•  ا�صا�ر کر�ے  پر سے  د�و�ر�ے  ا�ک  جا�و�ر  ا�و�ر  پو�د�ے  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

�مقا�د 

سکیں�۔ �•  تعر�ف کر  کی  نظا�م  �ا�و�یا�ی 

سکیں�۔ �•  و�ا�ل سمجھا  نظا�م کے  �ا�و�یا�ی 

ہیں�۔ �•  ا�صا�ر کر�ے  پر  د�و�ر�ے  ا�ک  پو�د�ے  ا�و�ر  جا�و�ر  سکیں کہ سے  �یہ سمجھا 

Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

ہیں�۔ �•  ا�صا�ر کر�ے  پر  د�و�ر�ے  ا�ک  ا�و�ل میں  د�ر�ی  پو�د�ے  ا�و�ر  جا�و�ر  د�ھا�ا گیا ہے کہ سے  یہ  د�ھا�یں�، جس میں  چا�ر�ٹ  و�ہ  کو  �طلبہ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ(

 •� �� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ( 

�لکھنا  :�� �ر�ر�ی نمبر 

ہیں�۔ �•  ہو�ے  جڑ�ے  ا�ھ  د�و�ر�ے کے  ا�ک  پو�د�ے  ا�و�ر  جا�و�ر  کر�ں کہ سے  غو�ر  یہ  و�ہ  طا�با�ت کو کہیں کہ  ا�و�ر  �طلبہ 

شکا�ر کر�ی ہے�۔ �•  کا  چو�ہو�ں  بلی  پر  طو�ر  مثا�ل کے  ہو�ے ہیں�۔  ا�ھ جھڑ�ے  د�و�ر�ے کے  ا�ک  و�ہ سے  بتا�یں کہ  یہ  ا�و�ر  جا�و�ر�و�ں کے متعلق لکھیں  �پا�چ 

و�یر�ہ�۔  ہے�،  بنا�تا  گھو�لہ  ا�نا  تنکو�ں ے  �پر�د�ہ 

و�ب فو�ڈ  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  د�ا�ر�ہ  ا�ک  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

د�ں�۔ �•  کو  طا�ب علم  ا�ک  ہر  و�ا�لا ٹیگ  ا�م  جا�و�ر کے  �کسی بھی 

کے �•  و�ر�ا�ک  پر  جا�و�ر  و�ا�ے  ا�م  ا�س  و�ہ  کہ  ہے  سمجھتا  و�ہ  متعلق  کے  جس  د�ں�،  کو  علم  طا�ب  ا�س  و�ہ  کہ  کہیں  ا�ے  ا�و�ر  د�ں  کو  طلبہ  گو�لا  کا  د�ا�گے   / �سو�ت 
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ہے�۔  ا�صا�ر کر�تا  �لئے 

ر�ہیں�۔�•  د�تے  کو  د�و�ر�و�ں  کو  گو�ے  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

ا�نی و�ر�ا�ک �•  و�ا�ے تما�م جا�و�ر  ا�ک جا�لا بن جا�ے گا�۔ طلبہ کو سمجھا�یں کہ یہ و�ر�ا�ک کا جا�لا یعنی )Food web�( ہے�۔ ا�و�یا�ی نظا�م میں ر�نے  �آ�ر میں 

ہیں�۔  ا�صا�ر کر�ے  پر  د�و�ر�ے  ا�ک  لئے  �کے 

بنا�یں!  گھو�لا  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

�ر�ر�ی   STEAM

سکے�۔�•  بن  گھو�لا  ڈ�و�ڈ�یں�، جن ے  چیز�ں  ا�سی  و�ہ  ا�یں کہیں کہ  ا�و�ر  جا�یں�،  ید�ا�ن میں ے کر  ا�کو�ل کے  کو  طا�با�ت  ا�و�ر  �تما�م طلبہ 

گھو�لا�بنا�یں�۔ �•  مد�د ے  ا�ن کی  ہے�،  ا�ٹا کیا  ا�ھو�ں ے  کو  چیز�و�ں  طا�با�ت کو کہیں کہ جن  ا�و�ر  �طلبہ 

 :�� �ر�ر�ی نمبر 

�و�ر�ک شیٹ ���۔�� 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہیں�۔ �•  ہو�ے  ا�د�ا�ز  ا�ر  پر  نظا�م  ا�و�یا�ی  جو  و�ا�ل ہیں  کو�ن ے  �و�ہ 

�گھر کا کا�م: 

لکھیں�۔�•  حقا�ق  پا�چ  کو�ی بھی  ا�س کے متعلق  و�ٹ بک میں  ا�نے  ا�و�ر  کر�ں  ا�ھا  معلو�ا�ت  نظا�م کے متعلق  ا�و�یا�ی  پر  �ا�ٹر�یٹ 
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1-2 �و�ر�ک شیٹ 

�ذ�ا�ی سلسلہ

�ذ�ا�ی سلسلہ مکمل کر�ں
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:�1.3 �منصو�ہ سبق 
�مو�و�ع�: مطا�قت کی خصو�یا�ت

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج

گے کہ:  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

ہیں�۔ �•  کی  ا�یا�ر  کی مطا�قت میں  متعلقہ کن  ا�نے  جا�و�ر�و�ں ے  جو  سکیں  شنا�ت کر  ا�ن خصو�یا�ت کی  �و�ہ 

�مقصد 

کر�ں�۔ �•  بیا�ن  کو  ا�ن  ہیں�،  کی  ا�یا�ر  جو مطا�قت  جا�و�ر�و�ں ے  حسا�ب ے تلف  �ا�نے کن کے 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

کر�ں�۔ �•  مبا�ثہ  پر  ا�ن  ہیں�،  کی  ا�یا�ر  جو خصو�یا�ت  ا�نے کن کی مطا�قت میں  جو  جا�و�ر ے  ا�س  ا�و�ر  د�ھا�یں  خا�کہ  ا  جا�و�ر کی تصو�ر  کسی  �طلبہ کو 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

5-7 �حہ 

�ر�ر�یا�ں�: )���� نٹ�(

کی پتلیا�ں!  :�جا�و�ر�و�ں  �ر�ر�ی نمبر�� 

�ر�ر�ی   STEAM

بنا�یں�۔ �•  کی پتلیا�ں  جا�و�ر�و�ں  مد�د ے  ا�و�ر چمکیلے پیپر کی  ا�ر�کر  �چا�ر�ٹ پیپر�، 

ر�یں�۔ �•  کو  کی پتلیو�ں  جا�و�ر�و�ں  ا�ن  پر  ر�ھی یز  ا�ہر  ما�ت کے  �کمر�ہ 

���۔  �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔  ا�د�ا�ز�ہ  کا  �ا�ب حصے 

ہو�ں�۔ �•  ا�ب  و�ا�ے عضو  بنا�یں جن میں مطا�قت  تصا�و�ر  ا�سی  کی  جا�و�ر�و�ں  �تلف 

بنا�یں�۔ �•  ا�ب عضو  کا  جا�و�ر  ا�و�ر  لگا�یں  ا�د�ا�ز�ہ  و�ہ  پو�یں کہ  ا�و�ر طلبہ ے  ہو�،  ا�یا�ر کیا گیا  کی مطا�قت میں  بنا�یں�، جو کن  ہ  خا�ص عضو  �و�ہ 

���۔��  �و�ر�ک شیٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�� �ا�و�ر   �� سو�ا�ل نمبر  ا�عا�د�ہ ے  �ا�ب کے 

�تشخیص �� �نٹ 
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ہے�؟�•  ا�یا�ر کیا  کی مطا�قت میں  ا�نے کن  ا�س ے  جو  خا�ص عضو ہے  ا  کو�ن  و�ہ  کا  �مچھلی 

ہیں�؟�•  ہو�ے  تبد�ل  ا�نے کن کی مطا�قت میں سے  ر�چھ  �بی 

�گھر کا کا�م: 

پا�چ�( �•  )�کو�ی بھی  ا�یا�ر کی ہے�۔  ا�و�ل کے مطا�ق  ا�ھو�ں ے کو�ن ی چیز  ا�س میں ظا�ہر کر�ں کہ  ا�و�ر  جا�و�ر�و�ں کی ہر�ت بنا�یں�۔  �ا�نے و�ٹ بک میں 

���۔ �•  پر�و�کٹ نمبر  پر   ���� �حہ نمبر 

���۔ �•  سو�ا�ل نمبر  ا�عیا�د�ہ ے  �ا�ب کے 
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1-3 �و�ر�ک شیٹ 

�مقصد�مطا�قت
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

ا�لا�ح کن کے کیا نی ہیں�؟

�مچھلی میں مطا�قت و�ا�ی خصو�یا�ت کو�ن ی ہیں�؟

�بند�ر�و�ں کا کو�ن ا کن ہے�؟

�کو�ن ے و�ا�ل ا�و�یا�ت پر ا�ر ا�د�ا�ز ہو�ے ہیں�؟
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�جا�د�ا�ر ا�یا میں تبد�یا�ں

�ا�ب ��

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

ا�وّ�ل �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

مو�ا�ز�ہ کر سکیں�۔ �•  ذ�ر�عے�(  و�یر�ہ کے  و�ڈ�و  ا�و�ر  )�تصا�و�ر�، مشا�د�ہ  کا  مر�ا�حل  جا�و�ر�و�ں کی مد�ت حیا�ت کے تلف  ا�و�ر  �پو�د�و�ں 

سکیں�۔ �•  تبد�یو�ں کو سمجھ  حیا�ت میں  مد�ت  کی  پو�د�و�ں  ا�و�ر  �جا�و�ر�و�ں 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

سکیں�۔ �•  و�ا�ت کر  کی  مر�ا�حل  حیا�ت کے تلف  مد�ت  کی  ز�د�ی  جا�و�ر�و�ں کے  ا�و�ر  �پو�د�و�ں 

سکیں�۔�•  شنا�ت کر  کی  تبد�یو�ں  و�ا�ی  آ�ے  حیا�ت میں  مد�ت  کی  پو�د�ے  ا�و�ر  �جا�و�ر 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�آ�ر�س

�ا�ر�د�و�ا�نس

�ا�گر�ز�ی �لا�بر�ر�ی

�جا�د�ا�ر ا�یا میں 
�تبد�یا�ں

مہا�ر�یں �سلک 
�مشا�د�ہ کر�ا�، جز�یہ کر�ا�، مو�ا�ز�ہ کر�ا�، لکھنا ا�و�ر شکلیں بنا�ا�۔ 
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: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

�د�ر�ہ سو�م�د�ر�ہ ا�وّ�ل

ا�یا�•  جا�د�ا�ر  ا�و�ر یر  �جا�د�ا�ر 

ا�عا�ل�•  ا�ن کے  ا�و�ر  حصے  ا�م  �پو�د�و�ں کے 

بیج�•  ا�و�ر  �پو�د�ے 

تبد�لی�•  ا�و�ر  ما  نشو  �پو�د�و�ں کے 

جا�و�ر�•  آ�ی  ا�و�ر  �ز�نی 

تبد�لی�•  ا�و�ر  ما  نشو  �جا�و�ر�و�ں کے 

جا�و�ر�و�ں کی خصو�یا�ت �•  ا�و�ر  �پو�د�ے 

بند�ی �•  د�ر�ہ  کی  جا�و�ر�و�ں  ا�و�ر  �پو�د�ے 

تنو�ع �•  کا  جا�و�ر�و�ں  ا�و�ر  �پو�د�ے 

ا�ز�ا �•  ا�م  جا�و�ر�و�ں کے  ا�و�ر  �پو�د�ے 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 
http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkMWY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

پو�ٹر   •  

مشا�د�ہ  •  

و�ر�ک شیٹ  •  

و�ڈ�و�ز   •  

ما�ت  د�و�ا�ر�و�ں کے بغیر کمر�ہ   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�ہی   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہیں�۔  حیا�تیا�ی چکر کہتے  کو  تبد�لی  ا�و�ر  ما  نشو  ا�س  ہیں�۔  ہو�ی  تبد�ل  ا�و�ر  پا�ی ہیں  ما  نشو  ا�ھ  و�ت کے  ا�یا  جا�د�ا�ر  تما�م   •  

پو�د�ے ے  ا�نے مخر�ج  بیج  ا�م حصہ ہے�۔ خشک  حیا�تیا�ی چکر میں  پو�د�ے کے  پھو�نا  کا  بیج  شر�و�ع کر�ے ہیں�۔  بیجو�ں ے  ز�د�ی  ا�نی  •  پو�د�ے   

ہیں�۔  پھو�نا بھی کہتے  کا  بیج  کو  ا�ی  ہے�۔  آ�ی  نظر  ا�ہر  بیج ے  جو  ہے�،  نکا�تا  جڑ�ں  ا�نی  ا�و�ر  لیتا ہے  پا�ی  �جھڑ�ے کے بعد 

ہے�۔  جا�تا  بن  د�ر�ت  پو�د�ا  چھو�ٹا  یہ  ہے�۔ پھر  ہو�تا  تبد�ل  پو�د�ے میں  ا تخمی  چھو�ے  ا�س کے بعد  بیج   •  

۔  ہے�۔  ہو�تا  ا�د�ہ  حیا�تیا�ی چکر  کا  پر�د�و�ں  مچھلیو�ں�،  پر  طو�ر  مثا�ل کے  جا�و�ر�و�ں�،  کا�ی   •  

ہیں�۔  ہو�ے  بڑ�ے  و�ہ  ا�س کے بعد  ہیں�۔  ا�ڈ�ے ے نکلتے  کسی  ا  ہو�ے ہیں  ید�ا  ا�ں ے  ا�نے  و�ہ   •  

کا�ا  لا�ے ہیں�۔ جس کو  بڑ�ی تبد�لی  ا�نی طبعی شکل میں  جا�و�ر  ز�د�ی چکر کا�ی مشکل ہو�تا ہے�۔ یہ  جا�و�ر�ا�و�ر حشر�ا�ت کا  و�ا�ے  ر�نے  ا�و�ر تر�ی میں  •  خشکی   

ہیں�۔  ر کہتے 
ن
ا�ر�فوسس� میٹا  ا  �لٹ 

ہو�ی ہیں�۔  خا�تیں  مخصو�ص  ا�نی  کی  ہے�۔ جس  ہو�تا  حیا�تیا�ی چکر  ا�نا  کا  جا�و�ر  ہر   •  
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جا�ز�ہ�۔  کا  مر�ا�حل  ز�د�ی کے  جا�و�ر�و�ں کے  ا�سا�م کے  �تلف 

ا�غ�۔  لا�ر�و�ا�،  ا�ڈ�ے�،   : جا�و�ر  و�ا�ے  تر�ی میں بسنے  ا�و�ر  خشکی   •  

ہیں�۔  ا�غ بنتے  و�ہ  پا کر  ما  نشو   : جا�و�ر  مما�یہ   •  

بننا�۔  ا�غ  ا�و�ر پھر  ا�ڈ�ے ے نکلنا  ا�ڈ�ے�،   : مچھلی   •  

ہو�ا�۔ تبد�ل  ا�غ میں  چو�ز�ا�،  نکلنا�،  ا�ڈ�ے ے   : پر�د�ے   •  

جا�ا�۔  بن  ا�غ  ا�و�ر  نکلنا�،  ا�ڈ�ے ے  ا�ڈ�ے�،   : جا�و�ر  و�ا�ے  ے 
ن
�یگ� ر  •  

کا�ا لٹ�(  )�مکمل  ا�غ  پیو�پا�،  لا�ر�و�ا�،  ا�ڈ�ے�،   : حشر�ا�ت   •  

کا�ا لٹ�( ا�مکمل   ( ا�غ�۔  مف�، 
ن
� ڈ�ے�،  ا�:  حشر�ا�ت   •  

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/72HHgLeTbpY

https://youtu.be/sSs1UZQ47eQ
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:�2.1 �منصو�ہ سبق 
�و�ٹ نمبر �: �جا�د�ا�ر ا�یا میں تبد�یا�ں

�مو�و�ع�: پو�د�و�ں کی مد�ت حیا�ت کے تلف مر�ا�حل

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

: جا�یں گے کہ  ہو  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  حیا�ت کی  مد�ت  کی تلف  �پو�د�و�ں 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  و�ا�ت کر  کی  مر�ا�حل  حیا�ت کے  مد�ت  کی  �پو�د�ے 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

ہیں�۔ �•  آ�ی  د�ر پیش  حیا�ت میں  مد�ت  ا�نی  کو  ا�سا�ن  جو  کر�ں�،  بیا�ن  کو  تبد�یو�ں  ا�ن  و�ہ  طا�با�ت کو کہیں کہ  ا�و�ر  �طلبہ 

ملا�یں�۔ �•  جا�و�ر�و�ں ے تعلق  ا�و�ر  پو�د�و�ں  ا�یا یعنی  جا�د�ا�ر  د�و�ر�ے  کا  تبد�یو�ں  ا�ن  بعد  �ا�س کے 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ(

 •����� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�: )���� نٹ�(

�مشا�د�ہ!   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�ر�ر�ی   STEAM

گے�۔ �•  لا�یں  بیج  پو�د�ے کے  کسی  ا�و�ر  مر�تبا�ن  ہو�ی  ا�ک مٹی ے بھر�ی  �طلبہ 

گے�۔ �•  ڈ�ا�یں  بیج  مر�تبا�ن میں  و�ہ   

چا�یے�۔ �•  کر�ا  مشا�د�ہ  کا  ما  نشو  کی  پو�د�ے  کو  ا�ک  �ہر 

ما�ت  د�و�ا�ر�و�ں کے کمر�ہ  �بغیر   :�� �ر�ر�ی نمبر 

د�لا�یں�۔  پو�د�ے  ا�سا�م کے  ا�و�ر  ا�سا�م  ا�یں تلف  ا�و�ر  جا�یں  پا�ر�ک میں ے کر  کسی  ا  جا�یں  لا�ن میں ے کر  ا�کو�ل کے  کو  �طلبہ 

���۔��  و�ر�ک شیٹ  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 
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�تشخیص ) �� نٹ (

ہیں�؟ �•  مر�ا�حل  کو�ن ے تلف  حیا�ت کے  مد�ت  کی  پو�د�ے  �کسی بھی 

�گھر کا کا�م: 

بنا�یں�۔ �•  کی شکل  مر�ا�حل  حیا�ت کے  مد�ت  کی  پو�د�و�ں  و�ٹ بک میں  �ا�نے 

���۔�•  سو�ا�ل نمبر  کا  ا�عا�د�ہ  کا  �ا�ب 
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1۔2 �و�ر�ک شیٹ 

�پو�د�ے کے حیا�تیا�ی چکر کا خا�کہ بنا�یں�۔
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:�2.2 �منصو�ہ سبق 
�مو�و�ع�: جا�و�ر�و�ں کی مد�ت حیا�ت کے مر�ا�حل

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج: 

گے کہ:  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  مر�ا�حل کو  حیا�ت کے تلف  مد�ت  �جا�و�ر�و�ں کے 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  تبد�یو�ں کی  و�ا�ی  ہو�ے  حیا�ت میں  مد�ت  کی  جا�و�ر�و�ں  �تلف 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

ہے�۔ �•  جا�و�ر  پا�تو  کو�ی  پا�س  ا�ن کے  کیا  کر�ں کہ  معلو�م  ے  �طلبہ 

ہیں�۔ �•  د�ھے  ز�د�ی میں  کی  جا�و�ر  پا�تو  ا�ھو�ں ے  جو  بتا�یں�،  ا�ت  مر�ا�حل کے  ا�ن  و�ہ  پو�یں کہ  مز�د  ے  �ا�ن 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ����  ،����� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ( 

�مبا�ثے!   ��: �ر�ر�ی نمبر 

د�ھا�یں�۔ �•  تصا�و�ر  کی تلف  حیا�تیا�ی چکر  جا�و�ر�و�ں کے  �طلبہ کو تلف 

کر�ں�۔ �•  ا�ت چیت  تصا�و�ر کے متعلق  ا�ن  ا�ھ  �ا�ن کے 

کر�ں!  ا�د�ا�ز�ہ  کا  جا�و�ر  �آ�ا�ی   :�� �ر�ر�ی نمبر 

لکھیں�۔ �•  ا�م  جا�و�ر�و�ں کے  و�ز�ا�ید�ہ  پر  و�ر�ڈ  ا  کر�ں  ا�عما�ل  کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�

بتا�یں�۔ �•  ا�م  کا  جا�و�ر  ا�پ  ا�ں  ا�ن کے  �طلبہ ے کہیں کہ 

���۔��  �و�ر�ک شیٹ   �� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہیں�؟ �•  مر�ا�حل  کو�ن ے  حیا�تیا�ی چکر کے  �نڈ�ک کے 

ہیں�؟�•  ا�ڈ�و�ں ے نکلتے  جا�و�ر  �کو�ن ے 
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�گھر کا کا�م�: 

بنا�یں�۔ �•  حیا�تیا�ی چکر  کا  مر�ی  و�ٹ بک میں  �ا�نے 
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2۔2 �و�ر�ک شیٹ 

�میں بڑ�ا ہو کر کیا بنو�ں گا�؟

23



و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

لکھیں�۔  مر�ا�حل  حیا�ت کے تلف  مد�ت  کی  �پو�د�و�ں  �س: 

لکھیں�۔  فر�ق  د�و تلف  مر�ی کے  ا�و�ر  �چو�ز�ے  �س: 

کر�ں�۔  ر�ا�م مکمل  ڈ�ا�ا  و�ا�لا  �ذ�ل 

حیا�تیا�ی چکر کا  �جا�و�ر�و�ں 
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�سو�ر�ج

�ا�ب ��

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

ا�وّ�ل �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�و�ر مغر�ب کے نسبت ے  ا�و�ر جنو�ب کو مشر�ق  شما�ل  �و�ہ 

ہے�۔ �•  کی سمت مغر�ب  ہو�ے  غر�و�ب  سو�ر�ج کے  ا�و�ر  مشر�ق ہے  کی سمت  ہو�ے  طلو�ع  سو�ر�ج کے  پر  ز�ین  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

سکیں�۔ �•  بتا  ا�م  جگہو�ں کے  مو�جو�د  ا�و�ر مغر�ب میں  جنو�ب�، مشر�ق  شما�ل�،  ا�و�ر گھر کے  �ا�کو�ل 

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  کو  بنا�و�ٹ   / کی تشکیل  �ا�ے 

ہیں�۔ �•  ہو�ے  لیے�ا�عما�ل  لگا�ے کے  ا�د�ا�ز�ہ  کا  و�ت  سا�ت  ا�و�ر  ر�خ  کا  ا�ے  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ز�ین کے چکر کی  ر�د  �سو�ر�ج کے 

سکیں�۔ �•  جا�ن  و�ہ  ہے�،  ہو�تا  غر�و�ب  ا�و�ر  طلو�ع  سو�ر�ج  �جن سمتو�ں میں 

سکیں�۔ �•  کی تشکیل سمجھا  �ا�ے 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  جا�نے کے ر�قے  کو  بنیا�د�ی سمتو�ں  ہو�ے  ا�عما�ل کر�ے  کو  و�قو�ع  جا�ے  کی  �سو�ر�ج 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

–

�سو�ر�ج

�آ�ر�س

�ا�ر�د�و�ا�نس

�سو�ل 
�ا�گر�ز�ی�ا�یڈ�ی

�لا�بر�ر�ی ھ�ا 
ت
ی� م�

�ٹکس
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مہا�ر�یں�: �سلک 

�جز�یہ کر�ا�، مشا�د�ہ کر�ا�، مو�ا�ز�ہ کر�ا�، ہر�ت بنا�ا�، شکلیں بنا�ا�، پڑ�نا ا�و�ر لکھنا�۔ 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

�د�ر�ہ سو�م�د�ر�ہ ا�وّ�ل

ا�عما�لا�ت �•  ر�و�نی کے  ا�و�ر  �حر�ا�ر�ت 

ید�ا کر�ے کے ر�قے �•  کو  �حر�ا�ر�ت 

ر�و�نی کی شد�ت �•  ا�و�ر  �حر�ا�ر�ت 

ا�یت �•  کی  �و�ا�ل 

نمو�ے �•  تلف  �تو�ا�ا�ی کے 

تبد�لی �•  کی  �تو�ا�ا�ی 

تبا�د�ہ �•  کا  �حر�ا�ر�ت 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkMWY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

پو�ٹر   •  

مشا�د�ا�ت   •  

و�ر�ک شیٹ   •  

و�ڈ�و   •  

پر�ا�کٹ   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�ہی   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ا�س  ر�و�ن  ا�و�ر  بڑ�ا  و�ہ یں  و�ا�لا ہے�۔ لیکن  ر�نے  ا�و�ط چمک  ا�و�ر  و�طی سا�ت  ا�ک  د�و�ر�ے تا�ر�و�ں کے مقا�لہ میں یہ  ا�ک تا�ر�ہ ہے�۔  •  سو�ر�ج   

ہے�۔  تا�ر�ہ  تر�ن  قر�ب  ز�ین ے  و�ہ  آ�تا ہے�، کیو�ں کہ  �لیے�نظر 

ا�و�ر  سیا�ر�و�ں  د�و�ر�ے  جو  ر�و�نی  کی  سو�ر�ج  ہے�۔  نہیں  ٹھو�س  جسم  کا  ا�س  ا�و�ر  ہے  ہو�ا  بنا  ے  گیس  ا�ڈ�ر�و�جن  پر  طو�ر  خا�ص  گیسو�ں  تلف  •  سو�ر�ج   

ہے�۔  آ�تا  نظر  و�ہ  ہی یں  ا�ی ے  ر�ی ہے  پر  �ا�سا�م فلکی 

د�ر�ہ  سو�ر�ج کا سطحی  حر�ا�ر�ت کو محسو�س کر�ے ہیں�۔  ا�س کی  م  د�و�ر ہے�، لیکن پھر بھی  ���۔�� ملین میل  ز�ین ے  و�ہ  کا گو�ہ ہے�۔  آ�گ  •  سو�ر�ج   

ہے�۔  ڈ�ر�ی  ہز�ا�ر  چھ  �حر�ا�ر�ت 

ا�د�یر�ے میں نہیں بنتے�۔  ا�ے  یہ ہی سبب ہے کہ  بنا�ی ہے�۔  ا�یہ  و�ہ  تو  ر�و�نی کسی چیز ے گذ�ر نہیں سکتی  جب   •  

مفا�لہ�۔  ا�و�ر  تکو�ن  کا  چیز  ا�س  منبع ے  سو�ر�ج کے  پر  طو�ر  مثا�ل کے  ہیں�:  کا�م کر�ے  عنا�ر بھی  د�و�ر�ے  ا�ے کی تشکیل میں   •  

ا چھو�ے  ا تو ہو�ے نہیں  ا�ے  ہو�تا ہے تب  ا�و�پر  آ�ما�ن کے  سو�ر�ج  بڑ�ے لمبے ہو�ے ہیں�۔ جب  ا�ے  و�ت  ا�تا�م کے  ا�و  آ�ا�ز  •  د�ن کے   
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ہیں�۔  �ہو�ے 

ا�و�ر مغر�ب�۔  مشر�ق  جنو�ب�،  شما�ل�،  جیسے�:  ہیں�،  بنیا�د�ی سمتیں کہتے  م  چا�ر سمتیں ہیں�، جسے  کی  )�پا�س�(  ما  قطب   •  

ا�بھر�تا نظر آ�تا ہے�۔ د�ن کے و�ت سو�ر�ج یں مغر�ب کی ر�ف جا�تا ہو�ا د�تا  ا�ی لیے�سو�ر�ج یں مشر�ق ے  •  ز�ین مشر�ق کی ر�ف گھو�تی ہے   

ہے�۔ ا�ب کر�ی  نظر�و�ں ے  ا�ے  ز�ین  جب  ہو�تا ہے  غر�و�ب  سو�ر�ج مغر�ب میں  ہے�۔  کی ر�ف حر�ت کر�ی  ز�ین مشر�ق  �ہے�، کیو�ں کے 

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/EXasopxAFoM
https://youtu.be/fy7eoMef3e8
https://youtu.be/-BHVRiE2hIU
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:�3.1 �منصو�ہ سبق 
سو�ر�ج  :��� �ا�ب نمبر 

ر�ا�ت ا�و�ر  د�ن  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

کہ�:  گے  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  ر�د�ش  ر�د  سو�ر�ج کے  کی  ز�ین  و�ہ  �کہ 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  حقا�ق کو  ر�د�ش ے متعلق  کی  ز�ین  ر�د  �سو�ر�ج کے 

ہے�۔ �•  ہو�تا  ر�ا�ت سے  ا�و�ر  د�ن  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

ہے�۔ �•  ہو�تا  غر�و�ب  ا�و�ر مغر�ب میں  ہو�تا ہے  طلو�ع  سو�ر�ج مشر�ق ے  سکیں کہ  شنا�ت کر  �یہ 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

لگا�یں�۔ �•  چا�ر�ٹ  و�ا�لا  د�ھا�ے  نظا�م شمسی  پر  �و�ر�ڈ 

کر�ں�۔ �•  و�ا�ت  کی  ر�د�ش  ز�ین کی  مد�د ے  �چا�ر�ٹ کی 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ���� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ(

پر�ا�کٹ�!   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�ر�ر�ی   STEAM 

د�ں�۔ �•  پر�ا�کٹ  کا  بنا�ے  ا�ڈ�ل  کا تین جہتی  نظا�م شمسی  کو  �طلبہ 

ہیں�۔ �•  سکتے  مقا�لہ بھی منعقد کر  مو�ٹا  چھو�ٹا  �آ�پ 

ر�ا�ت  ا�و�ر  �د�ن   :�� �ر�ر�ی نمبر 

جا�ے�۔ �•  کی  ر�ر�ی  و�ا�ی  ذ�ل  ہیں�،  آ�ے  ر�ا�ت سے  ا�و�ر  د�ن  لئے کہ  �طلبہ کو سمجھا�ے کے 

ر�یں�۔ �•  پو�ز�شن میں  ا�ٹک کو سید�ی  لگا�یں�۔  ا�ٹک  بیچ میں  ا�س کے  ا�و�ر  �ند یں 

میں �•  ر�ف  د�و�ر�ے  ا�و�ر  ہے�،  و�ت  کا  د�ن  پر  و�ا�ں  ہے  ا�نے  کے  ٹا�ر�چ  جو  حصہ  و�ہ  کا  ا�ل  کہ  سمجھا�یں  یہ  کو  طلبہ  ر�یں�۔  ٹا�ر�چ  ر�ف  ا�ک  کے   ند 
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ہے�۔  و�ت  کا  �ر�ا�ت 

کے �•  ٹا�ر�چ  ا�یڈ  و�ہ  ے  و�ہ  کی  جس  ہے�،  گھما�ا  ے  م  کو  ا�ل  کہ  کیو�ں  ہے�۔  د�ن  میں  ا�یڈ  د�و�ر�ی  ا�ب  سمجھا�یں  یہ  ا�و�ر  گھما�یں  کو  ا�ل  بعد  کے   ا�س 

ہے�۔  آ گیا  �ا�نے 

���۔��  �و�ر�ک شیٹ   �� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہے�؟ �•  ہو�تا  طلو�ع  سو�ر�ج  �کس سمت میں 

چا�یے�؟ �•  و�ت  لیے�نا  ر�د�ش کے  ا�ک  کو  ز�ین  ر�د  �سو�ر�ج کے 

�گھر کا کا�م: 

بنا�یں�۔ �•  کی شکل  نظا�م شمسی  پر  �پو�ٹر 
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3-1 �و�ر�ک شیٹ 

�ز�ین کی تصو�ر میں ر�گ بھر کر د�ن ا�و�ر ر�ا�ت د�ھا�یں

�لط  / �یح 

ز�ین ر�د�ش کر�ی ر�تی ہے�۔  ���۔  

ز�ین پر ہر و�ت ہر جگہ د�ن کا و�ت ہو�تا ہے�۔  ���۔  

سو�ر�ج مغر�ب ے طلو�ع ہو�تا ہے�۔  ���۔  

سو�ر�ج ا�نی ر�د�ش ا�ک د�ن میں مکمل کر�تا ہے�۔  ���۔  

جب ا�د�یر�ہ ہو�تا ہے تو ر�ا�ت ہو�ی ہے�۔  ���۔  
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:�3.2 �منصو�ہ سبق 
کی تشکیل�/�بنا�و�ٹ ا�ے  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

کہ�:  گے  ہو�ں  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کی تشکیل کے متعلق  �ا�ے 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  کی تمثیل سمجھا  �ا�ے 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� نٹ�( 

ہے�۔ �•  بنتا  ا�یہ سے  خیا�ل میں  ا�ن کے  پو�یں کہ  �طلبہ ے 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ���� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں ���� �نٹ 

مشا�د�ہ�! �•   :��� �ر�ر�ی نمبر 

�ر�ر�ی   STEAM

ا�ھا�یں�۔ �•  ا�کس  چھو�ی  ا�و�ر  �ٹا�ر�چ 

ا�یں�۔ �•  فا�لہ  کا  ا�کس تک  ٹا�ر�چ ے  و�ہ  �طلبہ ے کہیں کہ 

ہے�۔ �•  ر�ا  ہو  چھو�ٹا  ا  بڑ�ا  ا�یہ  بد�نے ے سے  فا�لے کے  کر�ں کہ  ا�د�ا�ز�ہ  یہ  ا�و�ر  ر�ہیں  تبد�ل کر�ے  پو�ز�شن کو  کی  ا�کس  �ا�ب 

ما�ت�!  د�و�ا�ر�و�ں کے کمر�ہ  ���۔ بغیر  �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔ �•  ا�ے  چیز�و�ں کے  و�ہ تلف  ا�یں کہیں کہ  ا�و�ر  جا�یں  ر�ا�و�ڈ میں ے کر  کو  �طلبہ 

���۔��  و�ر�ک شیٹ  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہیں�؟ �•  ہو�ے  بڑ�ے  ا�ے  و�ت  ر�و�نی میں کس  کی  �سو�ر�ج 

ہے�؟ �•  بنتا  سے  �ا�یہ 
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کر�ں�۔ �•  ا�عیا�د�ہ  تیز  پر   ���� �ا حہ نمبر 

�گھر کا کا�م

بنا�یں�۔ �•  و�ٹ بک میں  ا�نے  ا�یہ  کا  چیز�و�ں  �کو�ی ے بھی تین 

د�و �•  ا�و�ر  ا�ک  سو�ا�ل نمبر  نظر�ا�ی  �ا�ب کے 
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3-2 �و�ر�ک شیٹ 

بنا�یں�۔  ا�یہ  حسا�ب ے  و�قو�ع کے  جا�ے  �سو�ر�ج کے 
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�منصو�ہ سبق 3.3�:

بنیا�د�ی سمتیں �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کا نتیجہ

کہ�:  گے  ہو�ں  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ہو�ے سمتو�ں کی  ا�عما�ل کر�ے  کو  و�قو�ع  �سو�ر�ج کے محل 

�مقصد 

سیکھیں�۔ �•  جا�نے کے ر�قے  بنیا�د�ی سمت  ہو�ے  ا�عما�ل کر�ے  کو  و�قو�ع  کی محل  �سو�ر�ج 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

آ�یں�۔ �•  ما�( ے کر  )�قطب  پا�س  و�ہ  �طلبہ کو کہیے کہ 

کر�ں�۔ �•  ظا�ہر  کو  چا�ر سمتو�ں  مد�د ے  و�ہ پا�س کے  �ا�ب طلبہ کو کہیے کہ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ���� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�: 

ما�ت  د�و�ا�ر�و�ں کے کمر�ہ  ��: بغیر  �ر�ر�ی نمبر 

بتا�یں�۔ �•  جا�نے کے ر�قے  ا�یں سمت  ا�و�ر  جا�یں  ر�ا�و�ڈ میں ے کر  کو  �طلبہ 

�ڈ�ر�ا�نگ�!   :�� �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  پا�س  و�ا�لا  چا�ر سمتو�ں  و�ٹ بک میں  �ا�نے 

���۔�� �و�ر�ک شیٹ   �� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہیں�؟�•  بنیا�د�ی سمتیں  چا�ر  ی  �کو�ن 

گے�؟ �•  کر�ں  معلو�م  ہو�ے مغر�ب کو سے  ا�عما�ل کر�ے  کو  و�قو�ع  جا�ے  سو�ر�ج کے  �آ�پ 

�گھر کا کا�م 

کر�ں�۔ �•  معلو�م  بنیا�د�ی سمتو�ں کو  چا�ر  �آ�پ کے گھر کے 
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3-3 �و�ر�ک شیٹ 

�ز�ا�ر�ا کو پا�ر�ی میں تیا�ر ہو�ے کے لیے ا�یا ڈ�و�ڈ�نے میں مد�د کر�ں�۔

ہے�۔�•  پر  بر�ش   کا  �ا�و�ں 

ہیں�۔�•  کی ر�ف  �جو�ے  

ہے�۔�•  شما�ل میں   

ہے�۔�•  مشر�ق میں   
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

لکھیں�؟ حقا�ق  د�و  کو�ی بھی  �سو�ر�ج ے متعلق 

ہے�؟ بنتا  ا�یہ  �سے 

بنیا�د�ی سمتیں ہیں�؟ ی  �کو�ن 

بنا�یں�۔ کی شکل  �پا�س 
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�ا�د�ہ

�ا�ب ��

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�تو�ں کو  کی  ا�س  ا�و�ر  �ا�د�ہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  حجم�(  ا�و�ر  )�شکل  کی طبعی خصو�یا�ت  پا�ی  جیسے  فر�ق�،  بنیا�د�ی  ا�بین  ا�تو�ں کے  کی  �ا�د�ہ 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

کر�ں�۔ �•  تو�یح  کی  ا�تو�ں  کی  ا�س  ا�و�ر  �ا�د�ہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�تو�ں کو  �ا�د�ہ کے تلف 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�تو�ں کو  کی تین  �پا�ی 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�ا�د�ہ

�آ�ر�س

�ا�ر�د�و�ا�نس

�ا�گر�ز�ی

�لا�بر�ر�ی

�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

مہا�ر�یں�: �سلک 

کر�ا�۔  تقا�لہ  ا�و�ر  �مو�ا�ز�ہ  �لکھنا�،  بنا�ا�،  �ا�شکا�ل  �پڑ�نا�،  کر�ا�،  �مشا�د�ہ  کر�ا�،  شنا�ت  کی  ا�و�ر حصو�ں  �خا�تو�ں 
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: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

�د�ر�ہ سو�م�د�ر�ہ ا�وّ�ل

ذ�ر�ا�ع �•  �عا�م 

ا�یت �•  کی  �و�ا�ل 

چیز�ں �•  �د�ر�ی 

چیز�ں �•  ہو�ی  بنا�ی  کی  �ا�سا�ن 

ا�یں �•  کی  �ا�د�ہ 

�ا�د�ہ کی خصو�یا�ت �• 

ہے�۔ �•  جا�ی  کی  بند�ی  د�ر�ہ  کی  ا�د�ہ  پر  بنا  کی  کی طبعی خصو�یا�ت جن  �ا�د�ہ 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkMWY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

تجر�ا�ت   •  

مشا�د�ا�ت   •  

س 
�
�ی�

ش
س

و�ر�ک   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہیں�۔  ا�د�ہ  و�ہ  ہیں�،  ر�تی  و�ز�ن  ا�و�ر  جگہ گھیر�ی ہیں  ا�یا  جو  ر�د  ا�ر�د  آ�پ کے   •  

ہے�۔   Mass مقد�ا�ر  کا  ا�س  و�ہ  تعد�ا�د ہے  جو  کا  چیز  کسی بھی   •  

چو�ڑ�ا�ی  ا�و�ر  و�ز�ن  لمبا�ی�،  ہیں�:  ا�د�ہ کے تین جہتیں   •  

ہیں�۔  بنا�ے  کو   compounds مر�با�ت  ا�و�ر   Elements عنا�ر  ی�و�س تلف  یک� ال� ا�و�ر  ا�ٹم  یہ  ہے�۔  ہو�تا  بنا  ا�کو�س ے  ا�و�ر  ا�ٹم  ا�د�ہ   •  

�( ے ل کر ملتا ہے�۔ مثا�ل کے  ��
ن
یل�یم�ی� )�ا� ز�ا�د�ہ عنا�ر  د�و ے  ا  د�و  )�پا�و�ڈ�(  ا�و�ر مر�ب  ا�ٹم ے ل کر بنتا ہے  ا�ک جیسے   )� ��

ن
یل�یم�ی� •  عنصر�)�ا�  

ہے�۔  ہو�ا  بنا  ا�ڈ�ر�و�جن ے  ا�و�ر  آ�یجن  جو  ہے�،  ی�و�ل�(  یک� )�ال� ا�مہ  پا�ی  پر  �طو�ر 

گیس�۔  ا�و�ر  ا�ع  ٹھو�س�،  ہیں�:  ا�یں  بنیا�د�ی تین  کی  ا�د�ہ   •  

ہے�۔  مو�جو�د  ا�تو�ں میں  پر ر�ف چند  ا�ر�ض  کر�ہ  ہما�ر�ے  و�ہ  لیکن  ہے�۔  مو�جو�د  ا�د�ہ تلف شکلو�ں میں  کا�نا�ت میں  کی  ر�د  ا�ر�د  ہما�ر�ی   •  

ہے�۔  مکسچر  کا  گیسو�ں  ا�و�ر  ا�ع�،  ٹھو�س�،  ز�ین   •  

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/68QDZAl29oE
https://youtu.be/QQsybALJoew
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:�4.1 �منصو�ہ سبق 
ا�د�ہ  :��� �ا�ب نمبر 

ا�یں کی  ا�د�ہ  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج: 

کہ�: گے  ہو�جا�یں  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  �ا�د�ہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�یں  کی تلف  �ا�د�ہ 

�مقصد�: 

سکیں�۔ �•  تو�یح کر  کی  ا�تو�ں  کی تین  ا�س  ا�و�ر  ا�د�ہ  �ا�لا�ح 

Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

غبا�ر�ہ�۔ �•  ہو�ا  گیس ے بھر�ا  ا�و�ر  ٹکڑ�ہ�،  کا  لکڑ�ی  پا�ی�،  پر  طو�ر  مثا�ل کے  کر�ں�۔  ا�ٹی  چیز�ں   / ا�یا  ا�تو�ں میں تلف  تینو�ں  پر  �ا�نی یز 

کر�و�ا�یں�۔ �•  عا�ر�ف  کا  ا�نے سبق  مد�د ے  چیز�و�ں کی  �ا�ن 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

�����۔ �•   ،�����  ،����� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں )���� نٹ�(: 

کر�ا�!  ْ�ھا�ٹی  ا  بند�ی  �د�ر�ہ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

آ�یں�۔ �•  کا�ر�ڈ ے کر   
ش

یس فل� ا  تصا�و�ر  کی  چیز�و�ں  �تلف 

کر�ں�۔ �•  چسپا�ں  ا�م  ا�تو�ں کے  کی تین  ا�د�ہ  پر  و�ر�ڈ  �ا�ب 

کر�ں�۔ �•  چسپا�ں  تصا�و�ر  متعلقہ  یگ�ر�ی ے  �
�
ک�ی� مخصو�ص  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

بنا�ا�!  پو�ٹر   :�� �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  پو�ٹر  ا�تو�ں کے متعلق  کی تین  ا�د�ہ  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

���۔��  و�ر�ک شیٹ  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔  معلو�م  پر   ���� آ�و حہ نمبر  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 
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�تشخیص )�� �نٹ(

ہے�؟ �•  �ا�د�ہ کیا 

بنا�یں�۔�•  کی ہر�ت  ا�ن  ہیں�،  ر�ہی  آ  نظر  مثا�یں  جو  ا�ت میں  ٹھو�س  �آ�پ کو کمر�ہ ما�ت میں 

ا�عا�د�ہ�۔ �•  تیز  کا   ���� �حہ نمبر 

�گھر کا کا�م :

لکھیں�۔�•  مثا�یں  کی کچھ  ا�ن  ہیں�،  آ�ی  نظر  ا�یں  کی تین  ا�د�ہ  جو  کو  آ�پ  پر  �ا�نے گھر 
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4-1 �و�ر�ک شیٹ 

�ٹھو�س�، ا�ع ا گیس�؟

:�4.2 �منصو�ہ سبق 
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ا�یں کی تین  پا�ی  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج:

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�تو�ں کو  کی تین  �ا�د�ہ 

�مقصد�: 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�تو�ں کی  کی تین  �ا�د�ہ 

�ٹا�م لا�ین 

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ(

بنا�یں�۔ �•  شکلیں  کی  ا�تو�ں  کی تین  پا�ی  پر  �و�ر�ڈ 

ہیں�۔ �•  ر�ہے  جا  و�ہ کیا سیکھنے  جا�یں گے کہ  ا�س ے سمجھ  �طلبہ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ���� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�: )���� نٹ�( 

تجر�ہ�!   :�� �ر�ر�ی نمبر 

ر�ر�ی�:  STEAM

کر�ں�۔ �•  بند�و�ست  کا  )�بر�ر�(  چو�ہے  ا کمر�ہ ما�ت میں  جا�یں  ا�نس لیب میں ے کر  �طلبہ کو 

د�ں�۔ �•  پگھلنے  بر�ف کو  ا�و�ر  ڈ�ا�یں  بر�ف کو کڑ�ا�ی میں  ا�و�ر  �مک 

ہے�۔ �•  جا�تا  ہو  جذ�ب  ا�س میں  تو مک  پگھلے ی  بر�ف  �جب 

ہو�گا�۔ �•  خا�ر�ج  بھا�پ کی شکل میں  پا�ی  و�ت کے بعد  �کچھ 

گا�۔ �•  جا�ے  ر�ہ  ا�و�ر ر�ف مک  گا  جا�ے  ا�ڑ  بن کر  بھا�پ  پا�ی  ا�ر�ا  کا�ر  �آ�ر 

بنا�یں�!  �شکل   :�� �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  ا�شکا�ل  کی  ا�تو�ں  تینو�ں  کی  پا�ی  پر  کا�ذ  �ر�ین 

���۔��  و�ر�ک شیٹ  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

42



بر�ف�؟ �•  ا  پا�ی  ہے�:  ز�ا�د�ہ  حجم  کا  �کس 

ہے�؟ �•  ہو�تا  پا�ی کیا  ڈ�ر�ی میں  �سو 

ہو�گا�؟ �•  تو کیا  آ�جا�ے  پر  ڈ�ر�ی  ز�ر�و  حر�ا�ر�ت  د�ر�ہ  کا  پا�ی  �ا�ر 

�گھر کا کا�م :

ہیں�؟ �•  سکتے  د�کھ  بخا�ر�ا�ت  آ�ی  ا  بھا�پ  ا�و�ر  پا�ی  ٹھو�س  پا�ی�،  ا�ع  آ�پ  پر  کہا�ں  لکھیں�:  و�ٹ بک میں  �ا�نے 

د�و�۔ �•  ا�و�ر  ا�ک  سو�ا�ل نمبر  نظر�ا�ی ے  کی  �ا�ب 
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�بر�ف

�پا�ی

�بھا�پ

بھر�ں�۔ جگہیں  �خا�ی 

تو  جا�تا ہے  بر�ف کو ر�م کیا  جب  ���۔ 

و�ہ  تو  جا�تا ہے  پا�ی کو ر�م کیا  ا�ع  جب  ���۔ 

ہے�۔  ا�ت میں  کی  جو   پا�ی ہے  بر�ف  ���۔ 

ہے�۔  کی  شکل  پا�ی  شبنم  ���۔ 

ا�ت ہیں�۔ پا�ی کے   آ�سو�ں  ���۔ 
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4-2 �و�ر�ک شیٹ 



و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

لکھیں�۔  مثا�یں  کی  ا�تو�ں  کی تین  ا�د�ہ  کا�مو�ں میں  �د�ے گئے 

�گیس�ا�ع�ٹھو�س

لگا�یں�۔ کا لیبل  ا�م  پر  ا�س  ا�و�ر  پہچا�یں  �ا�تو�ں کو 
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�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

ہے�۔�•  ہو�ی  ضر�و�ر�ت  کی  لیے�تو�ا�ا�ی  کا�م کر�ے کے  سکیں کہ  جا�ن  �و�ہ 

ر�و�نی کے  لیے�، �•  د�و�ر�ی جگہ ے کے جا�ا�، ر�ی کے  لیے�،   تو�ا�ا�ی تلف چیز�و�ں کے لیے�ا�عما�ل ہو�ی ہے�۔ )�کسی چیز کو 

و�یر�ہ�۔�(   ، لیے  آ�لا�ت کے  بر�ی  ا�و�ر  ر�ت  و  �آ�مد 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  گیس�( کی  ا�و�ر  تیل  کو�لہ�،  ہو�ا�،  تیز  پا�ی�،  بہتا  لکڑ�ی�،  سو�ر�ج�،  پر  طو�ر  مثا�ل کے   ( ذ�ر�ا�ع  د�ر�ی  �ر�و�نی کے 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

ہے�۔ �•  ہو�ی  ضر�و�ر�ت  کی  لیے�تو�ا�ا�ی  کا�م کر�ے کے  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ذ�ر�ا�ع کی  د�ر�ی  �تو�ا�ا�ی کے 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�تو�ا�ا�ی ا�و�ر ا�س 
�کے ذ�ر�ا�ع 

�آ�ر�س

�ا�ر�د�و�ا�نس

�ا�گر�ز�ی

�لا�بر�ر�ی

�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

مہا�ر�یں�: �سلک 
�مشا�د�ہ کر�ا�، جز�یہ کر�ا�، خصو�یا�ت ا�و�ر حصو�ں کی شنا�ت کر�ا�، پڑ�نا�، لکھنا�، ا�و�ر شکلیں بنا�ا�۔ 

�تو�ا�ا�ی ا�و�ر ا�س کے ذ�ر�ا�ع

�ا�ب ��
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: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

�د�ر�ہ سو�م�د�ر�ہ ا�وّ�ل

ا�تہ�(�•  ا�سا�ی  ا�و�ر  )�د�ر�ی  ذ�ر�ا�ع  �عا�م 

ا�عما�لا�ت �•  ر�و�نی کے  ا�و�ر  �حر�ا�ر�ت 

ا�یت �•  کی  ید�ا کر�ے  �حر�ا�ر�ت 

ا�یت �•  کی  �و�ا�ل 

چیز�ں �•  �د�ر�ی 

چیز�ں�۔�۔�•  ہو�ی  بنا�ی  کی  �ا�سا�ن 

ذ�ر�ا�ع �•  �تو�ا�ا�ی کے 

حفا�ت�•  کی  �تو�ا�ا�ی 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�  •  

تجر�ا�ت   •  

مشا�د�ا�ت   •  

س 
�
�ی�

ش
س

و�ر�ک   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہے�۔  ہو�ی  مو�جو�د  و�ت  ہر  ر�د  ا�ر�د  ہما�ر�ے  تو�ا�ا�ی  ہے�۔  ا�یت  کی  آ�گے کر�ے  ا�و�ر  بد�نے  کو  چیز  کسی بھی  تو�ا�ا�ی   •  

تو�ا�ا�ی�۔  یو�یئر  ا�و�ر  بر�ی  میکا�کی�،  ر�و�نی�،  حر�ا�ر�ت�،  ہیں�:  ا�سا�م  تو�ا�ا�ی کے تلف   •  

و�یر�ہ�۔  پا�ی  کو�لہ�،  لکڑ�ی�،  پر  طو�ر  مثا�ل کے  ہیں�۔  فر�ا�م کر�ی  تو�ا�ا�ی  چیز�ں یں  د�ر�ی  تما�م  ر�د  ا�ر�د  ہما�ر�ے   •  

کے  ما  نشو  ا�نی  ا�ے  کے  کر  تبد�ل  میں  تو�ا�ا�ی  کیمیا�ی  کو  ر�و�نی  کی  سو�ر�ج  پو�د�ے  پر  طو�ر  کے  مثا�ل  ہے�۔  سو�ر�ج  و�لہ  ا�م  کا  تو�ا�ا�ی  •  د�ر�ی   

ہیں�۔  �لیے�ا�عما�ل کر�ے 

و�ا�ی  ا�د�ر ید�ا ہو�ے  ز�ین کے  تو�ا�ی�،  متبا�د�ل جلد�ی ل جا�ے ہیں�، جیسے سو�ر�ج ے شمسی  ا�ن کے  ا�و�ر  پا�ید�ا�ر ہیں  ز�ا�د�ہ  ذ�ر�ا�ع  •  تو�ا�ا�ی کے کچھ   

تو�ا�ا�ی�۔  و�ا�ی  ہو�ے  ید�ا  ہو�ا ے  تیز  ۔  تو�ا�ا�ی�،  تھر�ل  و�ا�ی جیو  نکلنے  �حر�ا�ر�ت ے 

و�یر�ہ�۔  گیس  د�ر�ی  کو�لہ�،  ا  پیٹر�و�ل  جیسے  ہو�ی ہیں�،  محد�و�د  ر�د  کی  ذ�ر�ا�ع ہیں�، جن  ا�سے  لیکن کچھ   •  
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ہیں�۔  ا�ھ نقصا�ا�ت بھی  فو�ا�د کے  ا�سا�م کے  تما�م  تو�ا�ا�ی کے   •  

کا قسم  �نقصا�ا�ت�فو�ا�د�تو�ا�ا�ی 

ر�ہ�شمسی  پر کم  س 
ن
�ی�
�
�
ن
� م�ی

کی  ا�س  ا�و�ر  ل  کا کم  �ا�س کو بڑ�ی ا�ر�ا�ی کی ضر�و�ر�ت ہو�ی ہے ا�و�ر ا�س �لی 

ہے�۔  ہو�تا  ا�صا�ر  پر  مو�م  �کا 

)�و�ڈ(  ہو�ا  د�و�ت�تیز  ا�و�یا�ی  ا�و�ر  ر�چ  و�ڈ �کم  ہو�ا  �تیز  نہیں�،  لیے�منا�ب  کے  ز�د�ی  �گلی 

تبد�لی کے خطر�ا�ت  �میں 

)�ٹا�یڈ�ل(  �ہر�ی   / پیشنگو�ی �جو�ا�ر�بھا�ٹا  �قا�ل  �میر construction �کی لا�ت ز�ا�د�ہ ہے�۔�مسلسل�، 

ا�کٹر�ک  تجد�د�ا�ڈ�ر�و  �قا�ل  ا�ما�د�،  کا خطر�ہ�قا�ل  �لا�ب  لا�ت�،  �بڑ�ی 

یئر  ر�چ�یو  و�ا�لا�کم  آ�و�د�ہ کر�ے  کو  �پا�و 

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/Q0LBegPWzrg
https://youtu.be/7LtgLItrSIU
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:�5.1 �منصو�ہ سبق 
ذ�ر�ا�ع ا�س کے  ا�و�ر  تو�ا�ا�ی   :��� �ا�ب نمبر 

ا�یت کی  تو�ا�ا�ی  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج : 

کہ�:  گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

ہے�۔ �•  ہو�ی  ا�عما�ل  لیے�تو�ا�ا�ی  کا�م کر�ے کے  ہر  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�یت کو  کی  �تو�ا�ا�ی 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

کر�ں�۔�•  ا�ٹی  پر  و�یر�ہ یز  ا�و�ر  پین  جیسے سیب�،  چیز�ں  ا�و�ر  ا�و�ر کچھ  کھلو�ے  �کچھ 

د�لا�یں�۔ �•  کو  چیز طلبہ  ا�ک  �ا�ک 

کر�ی�۔ �•  چیز نہیں  کو�ن ی  ا�و�ر  ا�عما�ل کر�ی ہے  تو�ا�ا�ی  چیز  کو�ن ی  کر�ں کہ  ا�ت چیت  یہ  ے  �طلبہ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

�۔  ����  ،�  ��۷ �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�: 

�د�و�ڑ�ں�!   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�ر�ر�ی�:   STEAM

جا�یں�۔ �•  پر ے کر  ر�ا�و�ڈ  کو  �طلبہ 

گے�۔ �•  ہو�ں  جگہ پر کھڑ�ے  ا�نی  آ�د�ے  جا�یں�۔  د�و�ڑ کر  پر  جگہ  د�و�ر  کسی  و�ہ  �آ�د�ے طلبہ کو کہیں کہ 

گے�۔ �•  ہو�ں  ر�ہے  محسو�س کر  آ�پ کو ر�م  ا�نے  و�ہ  ہیں�۔  ر�ہے  محسو�س کر  و�ہ کیا  پو�یں کہ  ا�ن ے  ہیں�،  د�و�ڑ�ں  جو  ا�ن طلبہ ے  �ا�ب 

گے�۔ �•  ہو�ں  ر�ہے  محسو�س کر  ا�ر�ل  کو  آ�پ  ا�نے  و�ہ  ہی کھڑ�ے تھے  ا�سے  �جو طلبہ 

خا�ر�ج �•   / حر�ا�ر�ت کو ید�ا  تو�ا�ا�ی  ا�و�ر  ا�عما�ل کی ہے  تو�ا�ا�ی  ا�ھو�ں ے  ا�س لیے�، کیو�ں کہ  و�ہ  ر�ہے ہیں  آ�پ کو ر�م محسو�س کر  ا�نے   طلبہ کو سمجھا�یں کہ جو 

ہے�۔  �کر�ی 

ڈ�و�ڈ�یں�!  کو  تو�ا�ا�ی  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

49



�ا�شا�ر�ے نمبر�: ��۔ تو�ا�ا�ی چیز�و�ں کو تبد�ل کر�ی ہے�۔ 

ہے�۔  ید�ا کر�ی  حر�ا�ر�ت  و�ہ  ���۔ 

ہے�۔  آ�ی  حر�ت  تو�ا�ا�ی ے  ���۔ 

ڈ�و�ڈ�یں�۔ �•  کو  تو�ا�ا�ی  ما�ت میں  و�ہ کمر�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

و�یر�ہ�( �•  و�ا�ے پیپر  لی�، حر�ت کر�ے  ر�و�نی�،  کی  )�سو�ر�ج  گے�۔  سکیں  ڈ�و�ڈ�ھ  ا�شا�ر�ے  تو�ا�ا�ی کے  جگہ  ہر  �و�ہ 

بتا�یں�۔ �•  کلا�س میں  ا�نے  کو  ا�ن  ا�و�ر پھر  جا�یں  ا�یں لکھتے  و�ہ  �ا�یں کہیں کہ 

:  �� �ر�ر�ی نمبر 

���۔�� �•  �و�ر�ک شیٹ 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہے�؟ �•  �تو�ا�ا�ی کیا 

ہے�؟ �•  ضر�و�ر�ی  لیے�تو�ا�ا�ی کیو�ں  �ہما�ر�ے 

ہیں�؟ �•  سکتے  ر�ہ  ا�س کے بغیر  م  �کیا 

�گھر کا کا�م :

پڑ�ی ہے�۔ �•  ضر�و�ر�ت  لگا�یں�، جنہیں کر�ے کے لیے�تو�ا�ی کی  کا�مو�ں کو ٹک  ا�ن  ا�و�ر پھر  بنا�یں�،  ا�ن کی ہر�ت  د�تے ہیں  ر�ا�جا�م  کا�م  آ�پ  جو  �د�ن میں 

ہے�۔�(  ہو�ی  ضر�و�ر�ت  لیے�تو�ا�ا�ی کی  ا�شن کے  ہر  گے کہ  ہو�ں  آ�گا�ہ  �)�و�ہ 
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5-1 �و�ر�ک شیٹ 

�ذ�ل کی ا�یا کے لئیے تو�ا�اْ�ی کے ذ�ر�ا�ع لکھیں
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:�5.2 �منصو�ہ سبق 
ذ�ر�ا�ع د�ر�ی  تو�ا�ا�ی کے  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

کہ�:  گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ذ�ر�ا�ع کو  د�ر�ی  �تو�ا�ا�ی کے 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ذ�ر�ا�ع کی  د�ر�ی  �تو�ا�ا�ی کے تلف 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

د�ھا�یں�۔ �•  کو  پو�ٹر طلبہ  و�ا�لا  ظا�ہر کر�ے  ذ�ر�ا�ع  د�ر�ی  �تو�ا�ا�ی کے 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

�����۔ �•   ،����� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�: )���� نٹ�( 

کا�ر�ڈ!  
ش

یس فل� ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

لکھیں�۔ �•  و�ا�ت  کی  ا�ن  پر  آ�د�ے  ا�و�ر  لکھیں  ا�م  ذ�ر�ا�ع کے  د�ر�ی  پر  آ�د�ے  بنا�یں�،  کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�

بتا�یں�۔ �•  ا�م  کا  ذ�ر�عے  ا�س  و�ہ  ا�و�ر طلبہ ے کہیں کہ  د�لا�یں  کو  بچو�ں  کا�ر�ڈ  و�ا�لا  �و�ا�ت 

�تیل جا�تا ہے نکا�لا  کنو�و�ں ے  تیل کے  ز�ین  �ا�د�ر�و�ن 

�کو�لہ ہے�۔ ملتا  ا�د�ر  ز�ین کے  و�ہ یں  ا�و�ر  پہا�ڑ  �کا�لا 

�سو�ر�ج ہو�ی�۔ تو�ا�ا�ی کبھی بھی ختم نہیں  کی  ا�س  ا�و�ر  د�ھتے ہیں  آ�ما�ن میں  ا�ے  �م 

�و�ڈ ہیں�۔ د�ھتے  پر  کنو�ا�ں  گیس کے  ا�ے  م  ہے�۔  جا�ی  نکا�ی  ے  �ز�ین 

پا�و�ر پکڑ�ے ہیں کا  گیس�ا�س  �د�ر�ی 

بنا�یں�!  چا�ر�ٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 
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بنا�یں�۔ �•  ا�شکا�ل  کی  ذ�ر�ا�ع  د�ر�ی  تو�ا�اْ�ی کے  پر  �چا�ر�ٹ پیپر 

کر�ں�۔ �•  ا پینٹ  کر�ں  کلر  گس�( کو 
ن
�
ئ
�
)�ڈ�ر�ا �ا�شکا�ل 

�و�ر�ک شیٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہیں�؟ �•  ذ�ر�ا�ع  د�ر�ی  کو�ن ے  �حر�ا�ر�ت کے 

�گھر کا کا�م�: 

بنا�یں�۔�•  )�کو�لا�ز�(  پا�ر�ہ  فن  کا  تصا�و�ر  متعلقہ  ذ�ر�ا�ع ے  د�ر�ی  �تو�ا�ا�ی کے 
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5-2 �و�ر�ک شیٹ 

�تو�ا�ا�ی کے جو د�ر�ی ذ�ر�ا�ع ہیں�، ا�ن کو د�ا�ر�ہ لگا�یں�۔
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

 

لگا�یں�۔  کا لیبل  ا�ن  ا�و�ر  پہچا�یں  ا�تو�ں کو  و�ا�ی  جا�ے  �د�لا�ی 

کر�ں�۔ بیا�ن  تعر�ف  کی  �تو�ا�ا�ی 

ہے�؟  ثبو�ت  کا کیا  ہو�ے  مو�جو�د  �تو�ا�ا�ی کے 
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�و�ا�ل ا�و�ر ا�ن کے ا�سا�م

�ا�ب ��

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  و�ا�ل  �ا�لا�ح 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  و�ا�ل�(  ر�ا�ے کے  ا�و�ر  و�ا�ل�،  ا�سا�ی  و�ا�ل�،  )�د�ر�ی  ا�سا�م  �و�ا�ل کے 
و�یر�ہ�(�، �•  ا�و�ر مصو�ر  )�سا�ن�، معما�ر�،  و�ا�ل  ا�سا�ی  و�یر�ہ�(�،  ا�و�ر مٹی  ز�ین�، جنگلا�ت  پا�ی�، ہو�ا�،  جا�و�ر�،  )�پو�د�ے�،  و�ا�ل   د�ر�ی 

سکیں�۔ شنا�ت کر  کی  و�یر�ہ�(  عما�ر�یں  صنعتی  ا�و�ر  )�ر�ک�، کمپیو�ر�،  و�ا�ل  �ر�ا�ے کے 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  کنند�ہ  فر�و�خ  ا�و�ر  ر�د�ا�ر  خد�ا�ت�،  تجا�ر�ت�(�،  )�ا�ل  ا�یا  ا�لا�ا�ت�:  �تلف 
سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  خد�ا�ت کی  ا�و�ر  تجا�ر�ت�(  ا�یا�)�ا�ل  تر�ن  ا�م  کی  علا�ے  مقا�ی  �ا�نے 
ہیں�۔ �•  د�یا�ب نہیں  علا�ے میں  ا�نے  ا�ن کے  خد�ا�ت  ا�و�ر  ا�یا  تما�م  سکیں�، کیو�کہ  ضر�و�ر�ت کو سمجھ  کی  ا�صا�ر  �ا�می 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  )�یا�ی�(  �لت 
ہیں�۔ �•  ا�خا�ب کر�ے  معا�ی  ا�ث  ر�د کے  محد�و�د  خد�ا�ت کی  ا�و�ر  ا�یا  و�گ  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

مقا�د�: �سیکھنے کے 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  و�ا�ل  �ا�لا�ح 
سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  �و�ا�ل کے تلف کی 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  خد�ا�ت  ا�و�ر  ا�یا  �ا�لا�و�ں 
سکیں�۔ �•  تفر�ق کر  ا�بین  خد�ا�ت کے  ا�و�ر  �ا�یا 
سکیں�۔ �•  جا�ن  ضر�و�ر�ت  کی  ا�صا�ر�ی  پر  د�و�ر�ے  �ا�ک 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�و�ا�ل ا�و�ر ا�ن 
�کی ا�سا�م

�آ�ر�س

�ا�ر�د�و�ا�نس

�ا�گر�ز�ی

�لا�بر�ر�ی

�سو�ل 
�ا�یڈ�ی
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: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

ا�یت �•  کی  �و�ا�ل 

چیز�ں �•  �د�ر�ی 

چیز�ں �•  ا�ت کی  �ا�سا�ی 

ذ�ر�ا�ع �•  �عا�م 

ذ�ر�ا�ع �•  د�ر�ی  �ز�ین کے 

و�ا�ل �•  تجد�د  ا�قا�ل  ا�و�ر  تجد�د  �قا�ل 

حفا�ت �•  کی  و�ا�ل  �د�ر�ی 

خد�ا�ت �•  ا�و�ر  �ا�یا 

�ا�ٹر�پر�و�ر�پ�• 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

ا�د�ر�ا�ک   •  

پو�ٹر  •  

مشا�د�ا�ت  •  

ی�  �
�
�ی�

ش
�

و�ر�ک   •  

و�ڈ�و   •  

ر�ر�ی  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

سکتے  کر  لیے�ا�عما�ل  کے  کر�ے  پو�ر�ی  ضر�و�ر�ا�ت  ا�نی  کو  ا�ن  م  ا�و�ر  ہیں  مو�جو�د  میں  ا�و�ل  ہما�ر�ے  جو  ر�د  تما�م  و�ہ  کہ  ہے  مطلب  کا  •  و�ا�ل   

�ہیں�۔ 

و�ا�ل�۔  ر�ا�ے کے  ا�و�ر  د�ر�ی  ا�سا�ی�،  ہے�:  ا�صا�ر کر�ی  لئے  کا�ج کے  کا�م  بر�ا�د�ر�ی  پر  ہیں�، جن  ا�سا�م  و�ا�ل کی تین   •  

ہو�ا�،  پا�ی�،  پر  طو�ر  مثا�ل کے  و�ا�ل کہتے ہیں�۔  د�ر�ی  کو  ا�ن  ہیں�،  مو�جو�د  پر  طو�ر  د�ر�ی  ا�و�ل میں  ہما�ر�ے  جو  چیز�ں  تما�م  و�ہ  و�ا�ل�:  •  د�ر�ی   

و�یر�ہ�۔  لکڑ�ی  ا�و�ر  �کو�لہ 

ہیں�۔  تو کچھ میں کم  ہیں�،  و�ا�ل  ز�ا�د�ہ  ملکو�ں میں  ہیں�۔ کچھ  جیسے نہیں  ا�ک  جگہ  ہر  پر  ز�ین  و�ا�ل  د�ر�ی   •  

ہے�۔  ہو سکتی  ا�ل  بر�تر�ی  معا�ی  فر�و�ت کر کے  کو  و�ا�ل  لیے�ا�یں  ا�س  ہیں�،  ا�لا�ا�ل  و�ا�ل میں  د�ر�ی  مما�ک  کچھ   •  

ڈ�ا�ٹر�،  جیسے  ہیں�،  و�ا�ل  ا�سا�ی  کے  ملک  و�ہ  ہیں�،  پہنچا�ے  فا�د�ہ  ذ�ر�عے  کے  ہنر  ا�نے  کو  ملک  ا�نے  جو  و�جو�ا�ن  ند  ہنر  کے  ملک  و�ا�ل�:  •  ا�سا�ی   

ہیں�۔  و�ا�ل  ا�سا�ی  یہ ب  و�یر�ہ  )�کا�ر پینٹر�(  بڑ�ئی  سا�ن�،  پلمبر�،  �ا�نئر�، 
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و�ا�نگ  ا�و�ر ا�یں کا�م میں آ�ا�ی ا�ل ہو�، جیسے  و�ہ تما�م چیز�ں جو و�گو�ں ے بنا�ی ہیں�، تا کہ یں کا�م کر�ے میں مد�د ملے  •  ر�ا�ے کے و�ا�ل�:   

ہیں�۔  و�ا�ل  ر�ا�ے کے  و�یر�ہ  ہتھو�ر�ا�، کمپیو�ر  �ین�، 

ہیں�۔  جا سکتی  کی  پو�ر�ی  ضر�و�ر�ا�ت  کی  و�گو�ں  ذ�ر�عے  ا�ن کے  ا�و�ر  جا سکتا ہے  فر�و�ت کیا  و  ر�د  کو  د�و�و�ں  خد�ا�ت�:  ا�و�ر  تجا�ر�ت�(  )�ا�ل  ا�یا   •  

و�ہ  خد�ا�ت  کہ  جب  ہے�،  و�جو�د  طبعی  کا  جن  ہیں  ا�یا  و�ہ  تجا�ر�ت  ا�ل  ہے�؛  کا   tangibility محسو�یت   / ملمو�یت   /  
ت

ی� لمس� فر�ق  ا�م  میں  •  ا�ن   

ہے�۔  و�جو�د نہیں  کو�ی طبعی  کا  �ا�یا ہیں جن 

د�و�ر�و�ں کی مد�د کی ضر�و�ر�ت  ا�ی لیے�ا�یں  ا�نے طو�ر پر نہیں کر�سکتے�،  ا�و�ر ہر چیز  د�ر�کا�ر ہو�ی ہیں�،  ا�یا  ز�د�ی جینے کے لیے�تلف  ا�نی  •  و�گو�ں کو   

ا�و�ر خد�ا�ت فر�و�ت کر ر�ہے ہو�ے ہیں�۔ م بیکر�ی پر ر�و�ی )�بر�ڈ�( لینے جا�ے ہیں�۔ د�ر�ز�ی کے پا�س ا�نے کپڑ�ے سلو�ا�ے  �ہو�ی ہے�، جو و�ہ ا�یا 

و�یر�ہ  و�یر�ہ  �جا�ے�ہیں�۔ 

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/b8uJQPo8yq0
https://youtu.be/Umq76iNkhx0
https://youtu.be/lePUTkNFe2o
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:�6.1 �منصو�ہ سبق 
ا�سا�م ا�ن کے  ا�و�ر  و�ا�ل   :��� �ا�ب نمبر 

ا�سا�م و�ا�ل کے  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج: 

و�ہ�:�•  گے کہ  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  �و�لہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�سا�م کی  �و�ا�ل کے تلف 

�مقصد 

۔ �•  سکیں  تو�یح کر  کی  ا�سا�م  �و�ا�ل کے تلف 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

د�ں�۔ �•  مثا�یں بھی  کی  و�ا�ل  ا�و�ر تلف  جا�یں�۔  د�لا�یں  ا�سا�م  ا�ن کے  ا�و�ر  و�ا�ل  بنا�یں�، جس میں  ر�ا�م  �ڈ�ا�ا 

۔ �•  کر�ں  و�ا�ت  کا تصر  مو�و�ع  مد�د ے طلبہ ے  ر�ا�م کی  ڈ�ا�ا  �ا�س 

ل
و�ا�

�

�ر�ا�یہ

�ا�سا�ی

�د�ر�ی

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )�����نٹ(

�����۔�•   ،����� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں: 

ر�ر�ی�!  ر�و�پ   :��� �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔ �•  منسو�ب  ا�ک قسم  کو�ی  کا  و�ا�ل  کو  ر�و�پ  ہر  کر�ں�۔  ر�و�پ میں تقسیم  �طلبہ کو تین 

بنا�یں�۔�•  پر  ر�ین پیپر  تصا�و�ر بھی  متعلقہ  ا�و�ر  لکھیں  و�لہ کے قسم کے متعلق  و�ہ  �ر�و�پ کو کہیں کہ 
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گا�۔ �•  کلا�س میں پیش کر�ے  معلو�ا�ت  ا�نی  ر�و�پ  �ہر 

کر�ا!  �ھا�ٹی   :�� �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔ �•  ا�ٹی  تصا�و�ر  ا�سا�م کے متعلق  کی تین  �و�ا�ل 

ہو�۔ �•  ا�م لکھا  کا  و�لے  ہر  پر  بنا�یں�، جن  ا�کس  �تین 

جا�یں�۔ �•  ڈ�ا�تے  )�ا�کس�( میں  د�ر�ت پیتی  ھا�ٹی کر کہ   / بند�ی  د�ر�ہ  کی  تصو�ر�و�ں  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

 :�� �ر�ر�ی نمبر 

���۔�� �•  �و�ر�ک شیٹ 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہے�؟ �•  مر�ا�د  �و�لہ ے کیا 

د�ں�۔ �•  مثا�یں  ا�سا�م کے کچھ  �و�ا�ل کے تین 

�گھر کا کا�م 

تصا�و�ر�( �•  د�و  و�لے کے متعلق  )�ہر  کر�ں�۔  چسپا�ں  ا  بنا�یں  تصا�و�ر  و�ٹ بک میں  �ا�نے 
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6-1 �و�ر�ک شیٹ 

�د�ے گئے لفظو�ں کو یح کا�م میں لکھیں�۔ 

مکینک�، �تیل�،  �کو�لہ�،  �کمپیو�ر�،  �گھر�،  �کا�ر�،  �پا�ی�،  �ڈ�ر�ا�یو�ر�،  �ا�و�ر�ی�،  �سو�ر�ج�، 

�ا�یک و�و�،  �ا�کر�و  �معلم�،   

و�لہ و�لہ�ا�سا�ی  کا  و�لہ�ر�ا�ے  �د�ر�ی 
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:�6.2 �منصو�ہ سبق 
خد�ا�ت ا�و�ر  تجا�ر�ت�(  )�ا�ل  ا�یا  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ�:  گے کہ  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  خد�ا�ت  ا�و�ر  تجا�ر�ت�(  )�ا�ل  �ا�یا 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  فر�ق  خد�ا�ت میں  ا�و�ر  تجا�ر�ت�(  )�ا�ل  �ا�یا 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

آ�یں�۔ �•  کو�ی بھی چیز ے کر  مر�ی کی  ا�نی  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

کر�ں�۔ �•  ا�ٹی  پر  ا�یا کو یز  �ا�ن 

ہے�۔ �•  ر�د�ی گئی  کہا�ں ے  و�ہ  ا�و�ر  ہے�،  ا�س کا مقصد کیا  کر�ں کہ  مبا�ثہ  و�ا�ے ے  چیز کے  ا�ک  �ہر 

ہیں�۔ �•  تجا�ر�ت  ا�ل  ا�یا  تما�م  یہ  د�ں�۔  تصو�ر  کا  ا�یا  تجا�ر�ت�’ یعنی  ‘�ا�ل  �ا�ب 

ر�ہے �•  کر  فر�ا�م  خد�ا�ت  ا�نی  یں  و�ہ  ہین�،  کر�ے  مد�د  ہما�ر�ی  جو  شخص  کو�ی  ا�و�ر  ا  ڈ�ا�ٹر  ا�ا�ذ�ہ�،  د�ں�۔  مثا�یں  لیے�کچھ  کے  سمجھا�ے  کو  خد�ا�ت   ا�ب 

ہیں�۔ �ہو�ے 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

۔�•   ��۷ ا�و�ر   ���� �حہ 

�ر�ر�یا�ں�: )���� نٹ�(

/ خد�ت  تجا�ر�ت  ا�ل   :�� �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔�•  شنا�ت  کی  ا�ن  و�ہ  ا�و�ر طلبہ ے کہیں کہ  پڑ�یں  ا�م  خد�ا�ت کے  ا�و�ر  ا�یا  کی  تجا�ر�ت  ا�ل  �تلف 

لکھا�ی�!  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

لکھیں�۔�•  فر�ق  کو�ی ے تین  ا�یا میں  ا�و�ر  �ا�ل 

���۔��  �و�ر�ک شیٹ   :  �� �ر�ر�ی نمبر 
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�تشخیص )�� �نٹ( 

ہے�؟ �•  ا�و�ر خد�ت کیا  ہے�؟  تجا�ر�ت کیا  �ا�ل 

ہے�؟ �•  فر�ا�م کر�تا  خد�ا�ت  ا  د�تا ہے  تجا�ر�ت  ا�ل  مو�ی یں  �کیا 

ہے�؟ �•  کر�ا  فر�ا�م  ا�یا  ا  کر�ا ہے  فر�ا�م  کا�م یں خد�ت  کا  �ڈ�ا�ٹر 

�گھر کا کا�م :

بنا�یں�۔ �•  کی ہر�ت  ا�ن  ہیں�،  کی  ا�عما�ل  ا�یا  ا�و�ر  خد�ا�ت  جو  آ�پ ے  �گذ�تہ ہفتہ میں 

���۔�� �•  �و�ر�ک شیٹ 
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6-2 �و�ر�ک شیٹ 

کر�ں�۔ آ�شن کو ٹک  �د�ر�ت 

خد�ا�ت تجا�ر�ت  �ا�ل  �جا�م  •

خد�ا�ت تجا�ر�ت  �ا�ل  �د�و�د�ھ  •

خد�ا�ت تجا�ر�ت  �ا�ل  �ڈ�ا�ٹر  •

خد�ا�ت تجا�ر�ت  �ا�ل  �ا�ڈ�ے  •

خد�ا�ت تجا�ر�ت  �ا�ل  �تیل  •

خد�ا�ت تجا�ر�ت  �ا�ل  �ا�کٹر�شن  •

خد�ا�ت تجا�ر�ت  �ا�ل  �پلمبر  •

خد�ا�ت تجا�ر�ت  �ا�ل  �کا�ر  •

خد�ا�ت تجا�ر�ت  �ا�ل  �معلم  •
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:�6.3 �منصو�ہ سبق 
ضر�و�ر�ت کی  ا�صا�ر  ا�می  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ: گے کہ  جا�یں  ہو�ں  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ضر�و�ر�ت  کی  ا�صا�ر  �ا�می 

�مقصد 

ہیں�۔ �•  ا�صا�ر کر�ے  پر  د�و�ر�ے  ا�ک  و�گ  تما�م  معا�شر�ہ میں  سکیں کہ  جا�ن  �یہ حقیقت 

�ٹا�م لا�ین 

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

ا�و�ر�ی گھر نہیں بنا سکتا�۔ بڑ�ہی جو�ے مر�ت نہیں کر سکتا�۔  ا�صا�ر کر�ے ہیں�۔ جیسے  د�و�ر�ے پر  ا�ک  د�ھا�ا گیا ہو کہ و�گ سے  د�ھا�یں�، �جس میں  پو�ٹر  �ا�سا 

ہے�۔  ہو�تا  بیما�ر  و�ہ  جب  د�ے سکتا  د�و�ا نہیں  کو  آ�پ  ا�نے  �مو�ی 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ��۷ �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�: )���� نٹ�( 

�ڈ�ا�ا�ر�ا�م   :�� �ر�ر�ی نمبر 

ہیں�۔ �•  ہو�ے  جڑ�ے  آ�س میں  و�گ سے  جا�ے کہ تلف  د�ھا�ا  بنا�یں�، جس میں  ڈ�ا�ا�ر�ا�م  ا�سا  �ا�ک 

لکھا�ی�!   : �ر�ر�ی نمبر�� 

لکھیں�۔ �•  پیر�ا�ر�ا�ف  پر  مو�و  گا�’ کے  ہو�ں  ا�لا  پر  ز�ین  �‘�ا�ر میں 

���۔��  �و�ر�ک شیٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

د�ں�۔ �•  مثا�یں  ا�صا�ر کی کچھ  ا�می  آ�س میں  کی  �و�گو�ں 

�گھر کا کا�م: 

بنا�یں�۔ �•  کو�لا�ز  ا  پا�ر�ہ  فن  کا  تصا�و�ر  کی  ا�ن  ہیں�،  ر�ہے  مد�د کر  کی  آ�پ  کا�م ے  ا�نے  و�گ  �جو 
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�ا�ن و�گو�ں کے ا�ھ د�و�د�ھ و�ا�ے کا تعلق ظا�ہر کر�ے کے لیے تیر لگا�یں�۔ کنکشن بھی لکھیں:
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3۔6 �و�ر�ک شیٹ 



و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

بنا�یں�۔  �شکل 

لکھیں�۔  ا�ک سبب  کو�ی  کا  ا�صا�ر  ا�می  �و�گو�ں کے 

ہے�؟ فر�ق  خد�ا�ت میں کیا  ا�و�ر  تجا�ر�ت  �ا�ل 

�د�ر�ی و�ا�ل  �ر�ا�یہ  �ا�سا�ی و�ا�ل
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�ا�ب ۷

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 
ہے�۔ �•  تبد�ل کیا  ا�و�ل کو  د�ر�ی  ا�سا�و�ں ے  سکیں�، جن میں  بیا�ن کر  کو  �ا�ن ر�قو�ں 
بیا�ن کر�سکیں�۔ �•  تعر�ف  کی  ا�لا�ح  کی  �آ�و�د�ی 
بنا�سکیں�۔ �•  کی ہر�ت  ز�نی�(  آ�ی�،  ہو�ا�ی�،  )�شو�ر�،  ا�سا�م  �آ�و�د�ی کے تلف 
ہو�گا�؟ �•  تو کیا  جا�یں  ہو  و�ا�ل ختم  د�ر�ی  ہما�ر�ے  ا�ر  پیشنگو�ی کر�سکیں کہ  �یہ 
کر�ں�۔ �•  تجو�ز  ا�طو�ا�ر   / و�ا�ل کو محفو�ظ کر�ے کے ر�قے  �د�ر�ی 
سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  و�یر�ہ�( کی  ہر�ن  کا�لا  ا�ر�و�ر�،  ڈ�ا�فن�،  )�ا�ڈ�س  جا�و�ر�و�ں  ہو�ے   پا�تا�ن میں خطر�ا�ت میں گھر�ے 
کر�ں�۔ �•  تجو�ز   کے ر�قے 

ظ
�فٖ�

ت
� جا�و�ر�و�ں کے  �خطر�ا�ت میں گھر�ے 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  و�یر�ہ�( کی  ڈ�ا�نو�سو�ر   ( جا�و�ر  و�ا�ے  ہو�ے  �ا�ید 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

سکیں�۔ �•  تعر�ف کر  کی  ا�لا�ح  کی  �آ�و�د�ی 

سکیں�۔ �•  ا�سا�م کو سمجھا  �آ�و�د�ی کے 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ر�قو�ں کی  حفا�ت کے  کی  و�ا�ل  �د�ر�ی 

سکیں�۔ �•  بنا  کی ہر�ت  ا�مو�ں  جا�و�ر�و�ں کے  �خطر�ا�ت میں گھر�ے 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  حفا�ت کے ر�قے کی  جا�و�ر کی  �خطر�ا�ت میں گھر�ے 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�د�ر�ی و�ا�ل 
�کی حفا�ت

�آ�ر�س

�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

�ا�ر�د�و

�ا�گر�ز�ی

�لا�بر�ر�ی

�ا�نس

�د�ر�ی و�ا�ل کی حفا�ت
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مہا�ر�یں�: �سلک 

بنا�ا�۔  �ا�شکا�ل  �پڑ�نا�،  کر�ا�،  �جز�یہ  کر�ا�،  �مشا�د�ہ  �ا�بلا�غ�،  کر�ا�،  �ا�تر�ا�ک  بنا�ا�،  �ہر�ت 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

ا�تہ�( �•  ا�سا�ی  ا�و�ر  د�ر�ی   ( ذ�ر�ا�ع  �عا�م 

ا�عما�لا�ت �•  ر�و�نی کے  ا�و�ر  �حر�ا�ر�ت 

ا�یت �•  کی  �و�ا�ل 

مو�ا�د �•  �د�ر�ی 

کی طبعی خصو�یا�ت �•  �ز�ین 

و�ا�ل �•  �ز�ین کے�د�ر�ی 

و�ا�ل �•  تجد�د  ا�قا�ل  ا�و�ر  تجد�د  �قا�ل 

ا�ر�ا�ت �•  ا�سا�ی ر�ر�یو�ں کے  پر  و�ا�ل  �د�ر�ی 

حفا�ت �•  کی  و�ا�ل  �د�ر�ی 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

پو�ٹر   •  

کا�ر�ڈ�س   
ش

یس فل�  •  

مشا�د�ا�ت   •  

و�ر�ک شیٹ   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

ما�ت  د�و�ا�ر�و�ں کے کمر�ہ  بغیر   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہو�۔  ہ  لیے�قا�ل  ر�نے کے  و�ہ  ہیں�،  ر�تے  م  ا�و�ل میں  و�ہ ے جس  کی  عا�د�ا�ت  کی لط  ا�سا�و�ں  آ�و�د�ی�:   •  

ہیں�۔  آ�و�د�ی کہتے  ز�نی  ا�ے  تو  ہو  آ�و�د�ہ  لگا�ے ے  ٹھکا�ے  کو�ڑ�ا کر�ٹ کو لط ر�ح ے  ز�ین  جب  ہیں�۔  ا�سا�م  آ�و�د�ی کے تلف   •  

ہیں�۔  کا سبب بنتے  آ�و�د�ی  آ�ی  تو  ہیں�،  ہو�ے  د�ا�ل  د�ر�ا�و�ں میں  جب  کیمیکلز  و�ا�ے  ہو�ے  خا�ر�ج  کا�ر�خا�و�ں ے   •  

ہے�۔  بنتا  کا سبب  آ�و�د�ی  ہو�ا�ی  د�و�ا�ں  کا  گٓ�ا�ڑ�و�ں  ا�و�ر  د�و�ا�ں  کا  کو�ڑ�ا کر�ٹ  و�ا�ے  جلنے   •  

ہے�۔  ید�ا کر�تا  آ�و�د�ی  کی  شو�ر  شو�ر  و�ا�لا  ہو�ے  ید�ا  و�ہ ے  کی  ر�فک  ا�و�ر  کی بھیڑ  و�گو�ں   •  
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ہو�ں�۔  لیے�مو�جو�د  نسلو�ں کے  و�ا�ی  آ�ے  ہما�ر�ی  و�ہ  تا کہ  کر�ں  حفا�ت  و�ا�ل کی  د�ر�ی  ا�نی  م  ضر�و�ر�ی ہے کہ  یہ بہت   •  

ہیں�۔  لیے�تلف ر�قے  بچا�ے کے  کو  و�ا�ل  �د�ر�ی 

کر�ا�۔�(  ا�عما�ل  )�د�و�ا�ر�ہ  ا�کل  ر�ی   •  

کر�ا  ا�عما�ل  کم  پا�ی   •  

د�نا�۔  ی� بند کر  �
�
�ی�

ئ
�
لا ضر�و�ر�ی  یر   •  

کر�ا�۔  ا�عما�ل  د�و�ا�ر�ہ  کو  ا�یا   •  

کر�ا�۔  ا�عما�ل  تو�ا�ا�ی  تجد�د  قا�ل   •  

پ�ر�ڈ�، و�یل مچھلیا�ں�،  ل�ی� ا�ن کے کن کو خطر�ہ ہے�۔  آ�و�د�ی کی و�ہ ے  ا�و�ا�ع کو ا�ید ہو�ے کا خطر�ہ ہے�۔ کیو�ں کہ ا�و�ل کی  •  جا�و�ر�و�ں کے تلف   

ہیں�۔  د�ر�پیش  جا�و�ر ہیں�، جن کو خطر�ا�ت  ا�سے  کچھو�ے کچھ  �ند�ر�ی 

سکتے ہیں�۔  ا�د�ا�م کر  و�ا�ے  ذ�ل  م  لئے  مد�د کے  کی  جا�و�ر�و�ں  ہو�ے  پڑ�ے  خطر�ا�ت میں   •  

سیکھیں�۔  جا�و�ر�و�ں کے متعلق  ہو�ے  پڑ�ے  خطر�ا�ت میں   •  

ر�د�ں�۔  ا  ا�یا کو کبھی بھی  ہو�ی  بنی  جا�و�ر�و�ں میں ے  ا�ن   •  

پھینکیں�۔  ا  کو�ڑ�ا کر�ٹ  د�ر�ا�ہو�ں میں   •  

کر�ں�۔  ا�عما�ل  کم  پا�ی   •  

کر�ں�۔  ڈ�ر�ا�یو�گ  د�یا�ن ے   •  

کر�ں�۔  ا�عما�ل کم  کا  کٹا�ی  کی  جنگلا�ت   •  

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/IcyM43z0UE8
https://youtu.be/7qkaz8ChelI
https://youtu.be/ZafzTEr2AsI
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:�7.1 �منصو�ہ سبق 
حفا�ت کی  و�ا�ل  د�ر�ی   :�۷ �ا�ب نمبر 

آ�و�د�ی �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج : 

و�ہ�:  گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  �آ�و�د�ی 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�سا�م کی  �آ�و�د�ی کے تلف 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ا�سا�م  �آ�و�د�ی کے تلف 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ا�با�ب  �آ�و�د�ی کے 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

جا�یں�۔ �•  د�لا�ی  تصا�و�ر  کی  آ�فا�ت  و�ا�ے  ہو�ے  ید�ا  و�ہ ے  کی  آ�و�د�ی  کو  �طلبہ 

کر�ں�۔�•  ا�ت چیت  ا�با�ب کے متعلق طلبہ ے  آ�فا�ت کے  �ا�ن 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

۔�•   ���� ا�و�ر   ���� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں: 

ر�ا�!  کا  تیل  نمبر���:  �ر�ر�ی 

ر�ر�ی  �ا�یم 

کر�ں�۔ �•  آ�و�د�ہ  کو  پا�ی  تیل ے  کا�ے  شد�ہ  ا�عما�ل  لا�یں�۔  پیا�لا  ہو�ا  ے بھر�ا  �پا�ی 

ر�ا ہے�۔ �•  ا�ر�ا�ت کا سبب بن  ا�و�ل پر خطر�ا�ک  ہما�ر�ے  ا�ر�ا�ج  کا  کا�ر�خا�و�ں ے تیل  ا�و�ر سے  پا�ی کو صا�ف کر�ا بہت مشکل ہے  ا�س  �طلبہ کو سمجھا�یں کہ 

�کر�ں�!  و�ش  کو  ز�ین  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔ �•  چسپا�ں  تصا�و�ر  کی  ز�ین  ا�و�ر غمگین  ز�ین  و�ش ن  پر کچھ  �و�ر�ڈ 

کر�ں�۔ �•  چسپا�ں  کا�ٹ کر  ا�یں  ہیں�،  بر�ی  ا  لیے�ا�ھی  ا�و�ل کے  چیز�ں  جو  �ا�ب 

لگا�یں�۔ �•  ز�ین لیبلو�ں کے نیچے  و�ا�ی  ا غمگین  و�ش ن  کو  تصا�و�ر  و�ا�ی  کا�ر�ڈ  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 
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���۔۷  �و�ر�ک شیٹ  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

�� ) �� �نٹ( 
ن
ی�م�ی�

��
�ا

کر�ں�۔ �•  بیا�ن  تعر�ف  کی  �آ�و�د�ی 

ہیں�۔ �•  ا�سا�م  کو�ن ے  �آ�و�د�ی کے 

�گھر کا کا�م 

بنا�یں�۔ •  پو�ٹر  کا  ا�سا�م  کی  آ�و�د�ی  پر  کا�ذ�و�ں  ر�ین  A4�ا�ز کے 
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7-1 �و�ر�ک شیٹ 

ا�سا�م کی  �آ�و�د�ی 
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:�7.2 �منصو�ہ سبق 
حفا�ت کی  و�ا�ل  د�ر�ی  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کا نتیجہ

و�ہ�:  گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ر�قے  حفا�ت کے  کی  و�ا�ل  �د�ر�ی 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  سیکھ  بچا�ے کے ر�قے  کو  و�ا�ل  �د�ر�ی 

�ٹا�م لا�ین

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

د�ں�۔ �•  سو�نے  حفا�ت کے ر�قے کے متعلق  و�ا�ل کی  د�ر�ی  کو  پو�چھ کر طلبہ  سو�ا�ل  �یہ 

ہیں�؟ �•  سکتے  لیے�کیا کر  حفا�ت کے  کی  و�ا�ل  د�ر�ی  �آ�پ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 56-55 �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�: )���� نٹ�( 

کر�ں�!  �ا�ر�ا�ف کم  �ر�ر�ی نمبر�:�� 

بنا�یں�۔ �•  کی ہر�ت  لیے�ر�قو�ں  ا�ر�ا�ف کو کم کر�ے کے  ا�کو�ل میں  و�ہ  طلبہ کو کہیں کہ 

ہیں�۔ �•  سکتے  ر�و�پ میں کر  ر�ر�ی کو  ا�س  �آ�پ 

بن�!  ر�سا�کل   :��� �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  بن  لیے�ر�سا�کل  �ا�کو�ل کے 

ہیں�۔ �•  سکتے  بنا  د�کش  کو  ا�ن  ا�عما�ل کر کے  ا�و�ر پینٹ  ر�ین پیپر  ا�و�ر  ا�کس  بڑ�ے  �آ�پ 

پر�ر�یں�۔ �•  ر�ا�و�ڈ  ا�کو�ل کے  کو  ٹو�کر�و�ں  �ا�ن 

���۔۷  �و�ر�ک شیٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہے�؟�•  کی کیا نی  ا�عما�ل کر�ے�(  )�د�و�ا�ر�ہ  �ر�سا�کل 
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ہیں�؟�•  سکتے  محفو�ظ کر  پا�ی کو سے  �م 

�گھر کا کا�م 

لکھیں�۔�•  ا�عما�لا�ت  د�ر�تو�ں کے  ا�ٹر�یٹ پر تحقیق کر کے  ہیں�۔  و�لہ  ا�م  کا  و�ا�ل  د�ر�ی  �د�ر�ت 
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7-2 �و�ر�ک شیٹ 

ملا�یں�۔  تصا�و�ر ے  و�ا�ی  و�لہ  د�ر�ی  و�ا�ے  ہو�ے  متا�ر  ا�ن ے  کو  تصا�و�ر  �ا�ن کی  ہیں�،  ا�عما�ل کر�ے  مر�ہ  ر�و�ز  م  کو  ا�یا  �جن 

�پا�ی

�ہو�ا

�جنگلا�ت

�ز�ین
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:�7.3 �منصو�ہ سبق 
جا�و�ر پڑ�ے  �مو�و�ع�: خطر�ا�ت میں 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ: گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�یں  ہے�،  د�ر�پیش  کا خطر�ہ  ہو�جا�ے  ا�ید  کو  جا�و�ر�و�ں  �جن 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ر�قے  حفا�ت کے  کی  جا�و�ر�و�ں  ہو�ے  �خطر�ا�ت میں گھر�ے 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  جا�و�ر�و�ں کی  پڑ�ے  �خطر�ا�ت میں 

سکیں�۔ �•  جا�ن  د�ر�پیش خطر�ا�ت  کو  جا�و�ر�و�ں  پڑ�ے  �خطر�ا�ت میں 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ر�قے  کی  بچا�ے  کو  جا�و�ر  پڑ�ے  �خطر�ا�ت میں 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

کر�ں�۔ �•  چسپا�ں  تصا�و�ر  کی  جا�و�ر�و�ں  د�و�چا�ر  پر خطر�ا�ت ے  �و�ر�ڈ 

ہیں�۔ �•  ر�ہے  چسپا�ں کر  پر  و�ر�ڈ  تصا�و�ر  کی  ا�ن  م  و�ہ ے  کی  ا�با�ب ہیں جن  کو�ن ے  و�ہ  پو�یں کہ  �طلبہ ے 

کر�ں�۔ �•  عا�ر�ف پیش  کا  جا�و�ر�و�ں  پڑ�ے  �خطر�ا�ت میں 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

�ر�ر�یا�ں�: )���� نٹ�(

�پر�و�کٹ�!   :  �� �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  ا کتا�چہ  چھو�ٹا  پر  جا�و�ر�و�ں  ہو�ے  پڑ�ے  �خطر�ا�ت میں 

کر�ں�۔�•  چسپا�ں  تصا�و�ر  �متعلقہ 

لکھیں�۔ �•  معلو�ا�ت  �ا�ٹر�یٹ پر تحقیق کر�کے 

! ا�ک  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  کے�ا�ک  جا�و�ر�و�ں  پڑ�ے  �خطر�ا�ت میں 

ہیں�۔ �•  سکتے  بنا  ا�ک  ا�عما�ل کر کے  د�ا�گے  ا  کلر  �آ�پ پیپر پلیٹ�، 

ر�و�م  کلا�س  د�و�ا�ر�و�ں کے  ���۔ بغیر  �ر�ر�ی نمبر 
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جا�یں�۔ �•  ا�غ میں ے کر  جا�و�ر�و�ں کے  کو  �طلبہ 

���۔۷  �و�ر�ک شیٹ   :  �� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

بتا�یں�۔ �•  ا�م  جا�و�ر�و�ں کے  چند  د�و�چا�ر  �خطر�ا�ت ے 

ہیں�؟ �•  سکتے  لیے�م کیا کر  بچا�ے کے  کو  جا�و�ر�و�ں  پڑ�ے  �خطر�ا�ت میں 

�گھر کا کا�م 

بنا�یں�۔�•  لیے�پو�ٹر  معلو�ا�ت کے  جا�و�ر�و�ں کے متعلق  د�و�چا�ر  �خطر�ا�ت ے 
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لکھیں�۔  ا�م  جا�و�ر�و�ں کے یح  د�و�چا�ر  �خطر�ا�ت ے 

ر�چھ �بی  �ڈ�ا�فن   �ٹا�گر   �و�یل مچھلی  

�پا�ز�ی کچھو�ا   �ند�ر�ی   
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7-3 �و�ر�ک شیٹ 



و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

حفا�ت تھو�ڑ�ی  سینگ  ا�ید�/�عد�و�م  �کن   

کر�ں�۔  پر  جگہیں  خا�ی  ا�عما�ل کر کے  کو  ا�فا�ظ  �منا�ب 

ہے�۔  بچا  پر  ز�ین  �تعد�ا�د میں  کی  ا�ن  د�و�چا�ر کا مقصد ہے کہ  �خطر�ا�ت ے  ���۔  

جا�ے�ہیں�۔  ہو  محر�و�م  �ے  ا�نے   جا�و�ر  تو  کا�تے ہیں  کو  د�ر�تو�ں  م  �جب  ���۔  

ہیں�۔  مو�جو�د  لیے�ر�قے  �کے  کی   جا�و�ر�و�ں  د�و�چا�ر  �خطر�ا�ت ے  ���۔  

ہیں�۔  �کہتے  کو   �ا�ن  ہیں�،  مو�جو�د نہیں  پر  ز�ین  جا�و�ر  �جو  ���۔  

ہے�۔ جا�تا  لیے�ا�ر�ا  �کے  ا�ن کے   �کو   Rhinos �گینڈ�و�ں  ���۔  

�د�ر�ی و�ا�ل کی حفا�ت کے کو�ن ے د�و ر�قے ہیں�؟

لکھیں�۔ ا�ر�ا�ت  کو�ی بھی تین  آ�و�د�ی کے  پر  �و�گو�ں 
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�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

ہیں�۔ �•  بنا�ے  ر�و�نی میں  کی  سو�ر�ج  و�ر�ا�ک  ا�نی  پو�د�ے  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

ہیں�۔ �•  ا�عما�ل کر�ے  و�ر�ا�ک  جا�و�ر تلف  سکیں کہ تلف  جا�ن  �یہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  پر  طو�ر  یو�ا�جا�ت کے  خشک  ا�و�ر  گو�ت  ا�ا�ج�،  سبز�و�ں�،  پھلو�ں�،  کی  ر�و�پو�ں  �و�ر�ا�ک کے 

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  ذ�ا  �تو�ا�ز�ن 

ہے�۔ �•  ضر�و�ر�ی  و�ر�ز�ش  ر�و�ز�ا�ہ  ا�و�ر  نیند  ا�ھی  ر�نا�،  صا�ف ستھر�ا  و�ر�ا�ک�،  لیے�حت ند  ز�د�ی کے  سکیں کہ حت ند  جا�ن   یہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ر�قو�ں کی  و�ر�ز�ش کر�ے کے  لیے�منا�ب  ر�نے کے  �حت ند 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�ن کی  بنا�ے ہیں  و�ر�ا�ک  ا�نی  ی  و�د  پو�د�ے  �جو 

ہیں�۔ �•  ا�عما�ل کر�ے  و�ر�ا�ک  جا�و�ر تلف  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  پر  طو�ر  ر�و�پ کے  و�ر�ا�ک کے  کو  و�یر�ہ  و�ر�ا�ک  کی  د�و�د�ھ  ا�ا�ج�،  سبز�و�ں�،  �پھلو�ں�، 

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  ذ�ا  �تو�ا�ز�ن 

سکیں�۔ �•  تو�یح کر  کی  و�ا�ل  لیے�ضر�و�ر�ی  ز�د�ی کے  �حت ند 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�ذ�ا

�آ�ر�س

�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

�ا�ر�د�و

�ا�گر�ز�ی

�لا�بر�ر�ی

�ذ�ا�یت

�و�ر�ا�ک

�ا�ب ��
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مہا�ر�یں�: �سلک 

بنا�ا�،  شکلیں  ا�و�ر  �پڑ�نا  کر�ا�،  �جز�یہ  کر�ا�،  �مشا�د�ہ  �ا�بلا�غ�،  کر�ا�،  �ا�تر�ا�ک  بنا�ا�،  �ہر�ت 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

ا�سا�م �•  ا�ن کے  ا�و�ر  ا�م حصے  �پو�د�و�ں کے 

ا�عما�لا�ت �•  �پو�د�و�ں کے 

جا�و�ر �•  و�ا�ے  پا�ی  ا�و�ر  �خشکی 

ا�م فصلیں �•  کی  �پا�تا�ن 

�مو�شی �• 

�و�ر�ا�کی سلسلہ�• 

نظا�م میں مسا�قت �•  �ا�و�یا�ی 

ا�یت �•  کی  �ا�ھی حت 

ا�ز�ا �•  ا�س کے  ا�و�ر  ذ�ا  �تو�ا�ز�ن 

ذ�ر�ا�ع �•  لیے�و�ر�ا�کی  �ا�سا�و�ں کے 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

پو�ٹر   •  

کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�  •  

مشا�د�ا�ت   •  

و�ر�ک شیٹ   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں  عملی   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

و�ہ یہ تو�ا�ا�ی و�ر�ا�ک ے ا�ل کر�ے ہیں�۔  ا�و�ر  ا�و�ر تلف کا�م کر�ے کے لیے�تو�ا�ا�ی کی ضر�و�ر�ت ہو�ی ہے�۔  •  تما�م جا�د�ا�ر چیز�و�ں کو نشو ما پا�ے   

ہے�۔  ا�ند�ن  لیے�و�ر�ا�ک  چیز�و�ں کے  �جا�د�ا�ر 

ہیں�۔  بنا�ے  و�د  و�ر�ا�ک  ا�نی  پو�د�ے  ذ�ر�عے  عمل کے  )photosynthesis�( کے  تا�یف  ضیا�ی   •  

ا�یں  جا�و�ر گو�ت ھا�ے ہیں�،  جا�تا ہے�۔ کچھ  ا�یں سبز�ی و�ر کہا  پو�د�ے ھا�ے ہیں�،  جا�و�ر ر�ف  •  جا�و�ر تلف قسم کی و�ر�ا�ک ھا�ے ہیں�۔ کچھ   

ہیں�۔  و�ر کہتے  ہمہ  ا�ن کو  ہیں�،  جا�و�ر ھا�ے  پو�د�ے�ا�و�ر  چیز�ں یعنی  د�و�و�ں  جا�و�ر  ہے�۔ کچھ  جا�تا  کہا  و�ر  �گو�ت 
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ا�س ذ�ا کو تو�ا�ز�ن  ر�ہ سکیں�۔  و�ہ حت ند  ا�و�ر نمکیا�ت )�نر�س�( ہو تا کہ  )�و�ٹا�نس�(  ا�سی و�ر�ا�ک ھا�ی چا�ئے جس میں ضر�و�ر�ی حیا�یں  •  ہر فر�د کو   

ہے�۔  جا�تا  کہا  �ذ�ا 

ا�ھی نیند�، چست ر�ن سہن  ا�و�ر ہڈ�ا�ں�،  د�ا�ت  �، مظبو�ط 
ت

�
ش
س
ئ
ا�د�ا� ا�ھی  د�ل�،  •  تو�ا�ز�ن ذ�ا ھا�ے کے فو�ا�د یہ ہیں�: مظبو�ط مد�ا�تی نظا�م�، حت ند   

و�یر�ہ�۔  حفا�ت  مو�ٹا�ے ے  مو�ڈ�،  ا�ھا  ا�ٹا�یل�(�،  �)�لا�ف 

و�یر�ہ�۔  و�یر�ہ  چیز�ں�،  و�ا�ی  د�و�د�ھ  ا�ا�ج�،  سبز�ا�ں�،  پھل�،  ہے�۔  جا�تا  ر�و�ہو�ں میں تقسیم کیا  حسا�ب ے تلف  فطر�ت کے  کی  ا�س  کو  و�ر�ا�ک   •  

چا�ئے�۔  کر�ی  ا�ھی نیند  ا�و�ر  سو�ا  پر  و�ت  چا�ئے�۔  کر�ی  و�ر�ز�ش  ر�و�ز�ا�ہ  چا�ئے�،  ھا�ی  ذ�ا  تو�ا�ز�ن  لیے یں  ز�د�ی کے  حت ند   •  

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/kKuYfLM0yDc
https://youtu.be/L7QOUiQCb5E
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:�8.1 �منصو�ہ سبق 
و�ر�ا�ک  :��� �ا�ب نمبر 

ا�یت کی  و�ر�ا�ک  جا�و�ر�و�ں کے لیے  ا�و�ر  پو�د�و�ں  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

گے کہ:  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�یت کی  کی  لیے�و�ر�ا�ک  جا�و�ر�و�ں کے  ا�و�ر  �پو�د�و�ں 

ہیں�۔ �•  ید�ا کر�ے  و�د  و�ر�ا�ک  ا�نی  پو�د�ے  سکیں کہ  �جا�ن 

ہیں�۔ �•  ا�عما�ل کر�ے  و�ر�ا�ک  کی  جا�و�ر تلف قسم  سکیں کہ تلف  جا�ن  �یہ 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ا�یت  کی  لیے�و�ر�ا�ک  جا�و�ر�و�ں کے  ا�و�ر  �پو�د�و�ں 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  و�ر�ا�ک کو  کی  جا�و�ر�و�ں  ا�و�ر  �پو�د�و�ں 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر ا�پ )�� �نٹ( 

د�ں�۔  مو�عہ  کا  سو�نے  جو�ا�ب  ا�یں  سو�ا�لا�ت کر کے  �طلبہ ے 

ہیں�؟ �•  ا�ل کر�ے  تو�ا�ا�ی  لیے�سے  ر�نے کے  ز�د�ہ  جا�و�ر  ا�و�ر  �پو�د�ے 

ہیں�؟ �•  و�ر�ا�ک لیتے  ا�نی  و�ہ سے  ہو�تا�،  کا منھ نہیں  �پو�د�و�ں 

ہے�؟ �•  د�ھا  ہو�ے  گو�ت ھا�ے  کا  جا�و�ر  د�و�ر�ے  کو  گا�ے  ا�و�ر  گھو�ڑ�و�ں  آ�پ ے  �کیا 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت 

 •� ����  ،  ���� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں 

تجر�ہ�!   :� �ر�ر�ی نمبر 

�ر�ر�ی�:   STEAM

د�ں �•  ا  ا�سی چیز  ا�و�ر�ا�ے کو�ی بھی  ر�یں  ا�د�یر�ی جگہ پر  د�و�ر�ے کو  د�ں�۔  ا�و�ر مٹی  پا�ی  ر�و�نی�،  سو�ر�ج کی  ا�ے  ا�و�ر  ر�یں�،  ہو�ا میں  ا�ک کو   د�و گملے یں�۔ 

گا�، کیو�ں  جا�ے  و�ہ ختم ہو  د�تے  آ�پ کچھ نہیں  د�و�ں میں جس گملے کو  ر�ہیں�۔ کچھ  د�و�و�ں کی گر�ا�ی کر�ے  ہو�۔  تا�یف کے لیے�ضر�و�ر�ی  ا�ن کی ضیا�ی  �جو 

تھا�۔  ر�ا  ا�ل نہیں کر  ھا�ا  ا�نا  مد�د ے  تا�یف کی  ضیا�ی  و�ہ  �کہ 
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و�ر�ا�ک�!  کی  جا�و�ر�و�ں  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  پر  چا�ر�ٹ  ا�سا�م  ا�ن کے  حسا�ب ے  ا�س  ہیں�،  و�ر�ا�ک ھا�ے  کی  ر�ح  �جا�و�ر جس 

د�ں�۔ �•  مثا�یں بھی  ا�و�ر  و�ر�۔  گو�ت  ا�و�ر  و�ر  ہمہ  و�ر�،  �سبز�ی 

���۔��  و�ر�ک شیٹ  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� نٹ�( 

ہیں�؟ �•  �پو�د�ے کیا ھا�ے 

ہیں�؟ �•  ا�ن کو م کیا کہتے  ہیں�،  ھا�ے  پو�د�ے  جا�و�ر ر�ف  �جو 

ہیں�؟ �•  �ا�سا�ن کیا ھا�ے 

�گھر کا کا�م

بنا�یں�۔�•  کی ہر�ت  لیے�و�ر�ا�ک  جا�و�ر�و�ں کے  ا�و�ر  پو�د�و�ں  پر  �ر�ین پیپر 

85



8.1 �و�ر�ک شیٹ 

ملا�یں: ا�ھ  و�ر�ا�ک کے  کی  ا�س  کو  �جا�و�ر 
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:�8.2 �منصو�ہ سبق 
ر�و�پ و�ر�ا�ک کے  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج: 

و�ہ: گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  حسا�ب ے  ا�یت کے  ذ�ا�ی  کی  ا�ن  کو  ر�و�ہو�ں  و�ر�ا�ک کے تلف  �و�ہ 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  د�ر�جا�ت میں تقسیم کر  ا�یت کے مطا�ق تلف  ذ�ا�ی  کی  ا�ن  کو  ر�و�ہو�ں  �و�ر�ا�ک کے تلف 

 •� Timeline �د�و�ر�ا�یہ   / و�ت  �تر�یب 

)�� نٹ�(�•  ا�پ  �و�ا�ر�م 

جا�یں�۔ �•  ا�ن کو لکھتے  ہیں�،  ھا�ے  و�ر�ا�ک  جو  ھا�ے تک  ر�ا�ت کے  ا�تہ ے ے کر  جو  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

بتا�یں�۔ �•  کو  د�و�ر�و�ں  کو  ا�س  و�ہ  �ا�یں کہیں کہ 

کر�ں�۔ �•  ا�ت چیت  پر  ا�یت  کی  ر�و�پ  ہر  و�ر�ا�ک کے  ا�و�ر  د�ں  عا�ر�ف  کا  ر�و�ہو�ں  و�ر�ا�ک کے تلف  �ا�یں 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ���� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�: ) ���� نٹ�( 

ر�ر�ی�!  �عملی   :�� �ر�ر�ی نمبر 

یں�۔�•  )�پلیٹ�(  ر�کا�ی  ا�ک  �تلف حصو�ں میں تقسیم کی گئی 

ر�یں�۔�•  و�ر�ا�ک  کی  ا�سا�م  �ہر حصّے میں تلف 

لگا�یں�۔ �•  کا لیبل  و�یر�ہ  گو�ت  و�ر�ا�ک�،  و�ا�ی  د�و�د�ہ  ا�ا�ج�،  جیسے  ر�و�ہو�ں  کر�ں�، جن پر تلف  چسپا�ں  پر ٹیگ  )�اس��کس�(  �نیو�ں 

ر�یں�۔ �•  د�ر�ت ٹیگ  پر  ر�و�پ  و�ر�ا�ک کے  متعلقہ  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

لگا�ا�!  ا�د�ا�ز�ہ   �� �ر�ر�ی نمبر 

ر�یں�۔ �•  چیز�ں  کی  ر�و�ہو�ں  و�ر�ا�ک کے تلف  پر  �یز 

ا�د�یں�۔ �•  پٹی  پر  آ�ھو�ں  کی  ا�ن  بلا�یں�۔  ا�ر�ی  ا�ر�ی  کو  �طلبہ 

ہے�؟ �•  و�ہ کیا  کر�ں کہ  ا�د�ا�ذ�ہ  ا�و�ر  کر�ں  محسو�س  چیز کو  و�ر�ا�ک کی  و�ہ  �ا�یں کہیں کہ 

���۔��  �و�ر�ک شیٹ   :  �� �ر�ر�ی نمبر 
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�تشخیص )�� �نٹ( 

بتا�یں�۔ �•  ا�م  ر�و�ہو�ں کے  �و�ر�ا�ک کے تلف 

ہے�؟ �•  ضر�و�ر�ی  کر�ا کیو�ں  شا�ل  ر�و�ہ  ہر  کا  ذ�ا میں ھا�ے  �ہما�ر�ی 

�گھر کا کا�م 

بھر�ں�۔�•  ر�گ  ا�و�ر�ا�ن میں  بنا�یں�،  ا�شکا�ل  کی  ر�و�ہو�ں  ذ�ا�ی  و�ٹ بک میں تلف  �ا�نے 
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8-2 �و�ر�ک شیٹ 

لکھیں�۔  مثا�ل  پا�چ  کی  ر�و�ہ  و�ر�ا�کی  �ہر 

ذ�ا و�ا�ی  �ا�ا�ج�سبز�ا�ں�پھل�گو�ت�د�و�د�ھ 
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:�8.3 �منصو�ہ سبق 
ز�د�ی �مو�و�ع�: حت ند 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج�: 

و�ہ: گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  عنا�ر  لیے�ضر�و�ر�ی  ز�د�ی کے  �حت ند 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  گذ�ا�ر�ے کے ر�قو�ں کو سمجھا  ز�د�ی  �حت ند 

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

پو�یں�:  ے  �طلبہ 

ہیں�؟�•  )�ا�سر�ا�یز�( کر�ے  و�ر�ز�ش  ر�و�ز�ا�ہ  آ�پ  �کیا 

ہیں�؟�•  ہو�ے  بید�ا�ر  صبح کو ب  ا�و�ر  سو�ے ہیں  ر�ا�ت کو ب  �آ�پ 

ہیں�؟ �•  ا�عما�ل کر�ے  د�و�د�ھ  ا�و�ر  گو�ت  آ�پ پھل  �کیا 

ہیں�؟�•  ر�تے  صا�ف ستھر�ا  کو  آ�پ  ا�نے  آ�پ  �کیا 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )�� �نٹ(

 •�����-����� �حہ 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ(

ما�ت�!  د�و�ا�ر�و�ں کے کمر�ہ  �بغیر   :�� �ر�ر�ی نمبر 

جا�یں�۔ �•  پر ے کر  ر�ا�و�ڈ  کو  �طلبہ 

ہیں�۔ �•  سکتے  ا�سر�ا�یز کر  آ�پ بھی  ا�ھ  �ا�ن کے 

یں�۔�•  مد�د  معلم کی  �ز�کل 

کر�ں�۔ �•  و�ا�ت  کی  فو�ا�د  و�ر�ز�ش کے  �آ�ر میں 

ذ�ا�!  تو�ا�ز�ن   :�� �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔�•  چا�ر�ٹ  کا  ر�و�ین  ذ�ا�ی  کی  مر�ہ  ر�و�ز  ا�نی  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

کر�ں�۔ �•  کی کو�ش  شا�ل کر�ے  چیز�ں  ر�و�ہ ے  و�ر�ا�کی  �ہر 

جا�ے�۔ �•  ہو  مد�د  کی  تا کہ طلبہ  سکتے ہیں  لکھ  ا�م بھی  چیز�و�ں کے  کی  ر�و�ہ  و�ر�ا�کی  پر  و�ر�ڈ  �آ�پ 
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���۔�� �و�ر�ک شیٹ   �� �ر�ر�ی نمبر 

�� )�� �نٹ( 
ن
ی�م�ی�

��
�ا

ہیں�؟�•  ضر�و�ر�ی  و�ا�ل  لیے�کو�ن ے  ز�د�ی کے  �حت ند 

چا�ئے�؟�•  کر�ی  ا�سر�ا�یز  ر�و�ز�ا�ہ  �کیا یں 

چا�ئے�؟ �•  سو�ا  ر�و�ز�ا�ہ کتنے گھنٹے  �یں 

ہیں�؟�•  سکتے  ر�ھ  صا�ف ستھر�ا  کو  آ�پ  ا�نے  �م سے 

�گھر کا کا�م 

بنا�یں�۔ �•  کی ہر�ت  و�ا�ے ر�قو�ں  ر�نے  صا�ف ستھر�ا  کو  �ا�نے جسم 
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8-3 �و�ر�ک شیٹ 

مد�د ے حت ند بننے کے ر�قے لکھیں تصا�و�ر کی  �د�ی گئی 
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

ہو�۔  �ر�ہی  آ  نظر  چیز  ا�ک  کو�ی  کی  ر�و�ہ  ہر  و�ر�ا�ک کے  بنا�یں جس میں  کی تصو�ر  �ا�ک پلیٹ 

ہے�؟  نی  کی کیا  ذ�ا  �تو�ا�ز�ن  ہیں�؟  و�ر�ا�ک لیتے  ا�نی  �پو�د�ے سے 
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�قا�د�ا�ظم محمد لی جنا�ح ر�مۃ ا�لہ علیہ

�ا�ب ��

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

پا�تا�ن کر�سکیں�۔ �•  ا�ی  بطو�ر  عا�ر�ف  کا  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  جنا�ح  ا�ظم محمد لی  �قا�د 

تا�ر�خ �•  کا�ر�ا�ے�،  ا�م  چند  پا�تا�ن�،  ا�ی  ید�ا�ش�،  تا�ر�خ   ( و�ا�عا�ت  ا�م  کے  ز�د�ی  کی  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  جنا�ح  لی  محمد  ا�ظم  �قا�د 

سکیں�۔  بیا�ن کر  کو  و�یر�ہ�(  �و�فا�ت 

مقا�د�: �سیکھنے کے 
�یہ شنا�ت کر سکیں کہ قا�د ا�ظم کو�ن ہے�۔ �• 

�ا�ن کی ز�د�ی کے ا�م و�ا�عا�ت کو سمجھا سکیں�۔ �• 

�لما�و�ں کے لیے�ا�ن کے ا�م کا�ر�ا�مو�ں کو سمجھا سکیں�۔ �• 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�قا�د�ا�ظم

�آ�ر�س

�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

�ا�ر�د�و

�ا�گر�ز�ی

�لا�بر�ر�ی

�مطا�عہ 
�پا�تا�ن
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مہا�ر�یں�: �سلک 

بنا�ا�۔  �ا�شکا�ل  کر�ا�،  �ا�بلا�غ  کر�ا�،  �ا�تر�ا�ک  کر�ا�،  �جز�یہ  بنا�ا�،  �ہر�ت  �لکھنا�،  �پڑ�نا�، 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

پہچا�نا �•  کو  �پا�تا�ن کے نقشے 

و�ے �•  �پا�تا�ن کے 

ا�یت �•  کی  پر�م  �قو�ی 

تہو�ا�ر �•  ثقا�تی  ا�و�ر  مذ�بی  �پا�تا�ن کے 

پا�تا�ن �•  �آ�ین 

کا حصہ �•  و�ٹو�ں  و�فا�ی  بنا�ے میں  کو  �پا�تا�ن 

تا�ر�خی شخصیا�ت �•  کی  �پا�تا�ن 

جنا�ح�•  فا�مہ  �ا�و�ر محتر�ہ  ا�لہ علیہ   �ر�مۃ  ا�با�ل  ،�علا�ہ  ا�لہ علیہ  �ر�مۃ  ا�ظم  �قا�د 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

پو�ٹر�ز  •  

کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�  •  

ی�  �
�
�ی�

ش
�

و�ر�ک   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہو�ے�۔ ید�ا  کو  ��۷�����ء  د�بر   ���� جنا�ح  ا�ظم محمد لی  قا�د   •  

بنے�۔ و�یل  تر�ن  کا�یا�ب  کا  و�ت  ا�نے  ا�و�ر  کیا  پا�س  ا�حا�ن  کا  قا�و�ن  تر�ن شخص تھے جنہو�ں ے  و�جو�ا�ن  ہند�تا�ن کے  و�ہ   •  

بر�ٹر تھے�۔  و�ا�حد  ہی بمبئی میں  آ�پ   •  

کی�۔  ا�یا�ر  سیا�ت میں شمو�یت  عر�ے کے بعد  آ�پ ے کچھ   •  

ا�یں  ہو�ں گے�، جب  و�ش  ا�س ملک کے لما�ن تبھی  ہو�ا کہ  ا�حسا�س  ا�ے  ا�و�ر جب  •  آ�پ ے ہند�و�تا�ن کے لما�و�ں کے لیے�سخت محنت کی   

چلا�ی�۔  لیے�تحر�ک  ر�ا�ت کے  آ�ز�ا�د مسلم  آ�پ ے  ہو�گا�، تب ے  ا�ل  علحد�ہ ملک  �ا�نا 

گئے�۔  ہو  کا�یا�ب  بنا�ے میں  علیحد�ہ ملک  لیے�ا�ک  صغیر میں لما�و�ں کے  بر  و�ہ  مد�د ے  ا�یو�ں کی  ا�نے   •  

آ�پ تھے�۔  نر�ل  گو�ر�ر  پہلے  پا�تا�ن کے   •  
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د�و�ر کے مہنگے  ا�نے  کا  آ�پ  پڑ�ے�۔ جب کہ  ا  و�ھ  پر   
ت

ی� �
ش
یس مع� کی  ر�ا�ت  تا کہ  ی تھی  تنخو�ا�ہ  ر�و�یہ کی  ا�ک  گو�ر�ر نر�ل ر�ف  بطو�ر  •  آ�پ ے   

تھا�۔ ہو�ے  شما�ر  و�کلا میں  �تر�ن 

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/ZNxFTil4KiU
https://youtu.be/0zJI-wNDhJc
https://youtu.be/V3ZMEvCji8I
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:�9.1 �منصو�ہ سبق 
علیہ ا�لہ  ر�مۃ  جنا�ح  قا�د�ا�ظم محمد لی   :��� �ا�ب نمبر 

ز�د�ی کی  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  جنا�ح  قا�د�ا�ظم محمد لی  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ�:  گے کہ  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  و�ا�عا�ت  ا�م  ز�د�ی کے  کی  جنا�ح  ا�ظم محمد لی  �قا�د 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  سیکھ  ز�د�ی کے متعلق  کی  جنا�ح  ا�ظم محمد لی  �قا�د 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

بنیں�۔ �•  لیے�پر�سس  جا�نے کے  ا�ن کے متعلق  تا کہ طلبہ  لٹکا�یں�،  کی تصو�ر  ا�ظم  قا�د  پر  د�و�ا�ر  ما�ت کے  �کمر�ہ 

لکھیں�۔ �•  و�ر�ڈ پر  کو  و�ا�عا�ت  ا�م  ز�د�ی کے  کی  �آ�پ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ۷�� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�:

ا�ھا�یں�!  )�لپ�(  پر�ی   :��� �ر�ر�ی نمبر 

 •�-�-�-�-�-�-�- ‘�آ�پ  پر  طو�ر  مثا�ل کے  ہو�۔  ا�ب  و�ا�عا�ت کو تحر�ر کر�ں�، جس میں کچھ معلو�ا�ت  ا�م  ز�د�ی کے  کی  آ�پ  پر   کا�ذ کے چھو�ے ٹکڑ�و�ں 

و�یر�ہ�۔  تھے�۔�‹  ہو گئے  فو�ت  -�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�- میں  ‘�آ�پ  تھے�۔�‹�،  ہو�ے  ید�ا  �-�-�-�-�-�-�-�- میں 

کر�ں�۔ �•  ہو�ے جملے کو مکمل  پر لکھے  ا�س  ا�و�ر  ا�ھا�یں  ا�ک لپ  کو�ی  و�ہ  �طلبہ ے کہیں کہ 

ر�و�ل پلے�!  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔ �•  بند�و�ست  کا  ر�و�ل پلے  پر  ز�د�ی  کی  جنا�ح  ا�ظم محمد لی  �قا�د 

���۔��  �و�ر�ک شیٹ   :  �� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ(

؟�•  ہو�ے  ید�ا  ا�ظم ب  �قا�د 
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تھا�؟ �•  ا�م کیا  کا  صا�ب  و�ا�د  �آ�پ کے 

تھا�؟ �•  ا�م کیا  کا  ا�کو�ل  �آ�پ کے 

�گھر کا کا�م

کر�ں�۔�•  چسپا�ں  تصا�و�ر  کی  ا�ظم  قا�د  و�ٹ بک میں  �ا�نے 

98



9-1 �و�ر�ک شیٹ 

ملا�یں�۔ آ�س میں  کو  �ذ�ل 

تھے�۔ ہو�ے  ید�ا  ۔�۔�۔�۔ میں  ا�ظم  پو�جا�۔�قا�د  بھا�ی  �جنا�ح 

تھے�۔ فو�ت ہو گئے  �کو   ----- ا�ی�و�ہ  �ھی 

�تھا  --- ا�م  کا  و�ا�د  ا�کو�ل �ا�ن کے  �کر�چن مشن 

�تھا  --- ا�م  کا  و�ا�د�ہ  �ڈ�بر �ا�ن کے   ����

�تھا  --- ا�م  کا  ا�کو�ل  �مبر�ا�ن کے   ����
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:�9.2 �منصو�ہ سبق 
کا�ر�ا�ے علیہ کے  ا�لہ  ر�مۃ  قا�د�ا�ظم  لیے  ہما�ر�ے ملک کے  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  خد�ا�ت کو  کی  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  لیے�قا�د  �ہما�ر�ے ملک کے 

�مقصد 

سیکھیں�۔ �•  خد�ا�ت کے متعلق  کی  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  قا�د  لیے  �پا�تا�ن کے 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

د�ہر�ا�یں�۔  ا�قہ لیکچر  پو�چھ کر  سو�ا�لا�ت  و�ا�ے  �ذ�ل 

ہیں�؟�•  کو�ن  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  �قا�د 

ہو�ے�؟ �•  ید�ا  پر  کہا�ں  �و�ہ 

تھا�؟ �•  کا کیا پیشہ  �ا�ن 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ۷�� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ( 

مقا�لہ�! ڈ�یٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔�•  مبا�ثہ منعقد  پر  مو�و�ع  خد�ا�ت کے  علیہ کی  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  لیے�قا�د  �پا�تا�ن کے 

بنا�یں�!  کی ہر�ت  و�یو�ں  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  کی ہر�ت  و�یو�ں  کی  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  جنا�ح  ا�ظم محمد لی  �قا�د 

 �� ���۔  �:�و�ر�ک شیٹ   �� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ز�د�ی کیسی تھی�؟ �•  کی  لما�و�ں  ہند�و�تا�ن کے  پہلے  ہو�ے ے  قا�م  �پا�تا�ن 

تھا�؟ �•  ر�ا  کو�ن حکو�ت کر  ہند�تا�ن میں  و�ت  �ا�س 
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کی�؟ �•  حما�ت  و�گو�ں ے  کی ن  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  لیے�قا�د  ا�صلا�ت کے  �ا�نے مقصد کے 

�گھر کا کا�م 

و�ٹ بک میں لکھیں �•  ا�نے  سطر�ں  پا�چ  خد�ا�ت کے متعلق  علیہ کی  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  �قا�د 
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9-2 �و�ر�ک شیٹ 

کر�ں�۔ ا�عما�ل کر کے جملے مکمل  کو  آ�شن  �بہتر 

ا�ت ا�و�ش  بڑ�ا  بمبئی  �مشکل   

کر�ا�ی ر�ھا  �حما�تی    

ر�تے تھے�۔  �میں  ہند�تا�ن میں   لما�ن  ���۔  

علا�ہ  و�ہ لما�و�ں کے لیے علیحد�ہ  منا�ا کہ  یہ  بر�طا�یا کو  ا�نے  کی مد�د ے  ا�لہ علیہ ے  ر�مۃ  ا�ظم  ���۔   قا�د 

�بنا�ے�۔ 

تھا�۔  کا�م  ا�ک   بنا�ا  علیحد�ہ ملک  لیے  لما�و�ں کے  ���۔  

ر�تے تھے�۔  پر   و�د�و�ں  ا�نے  ا�ظم ہمیشہ  قا�د  ���۔  

کی�۔  شر�و�ع  پر�ٹس  میں  کی  قا�و�ن  ا�نی  ا�ھو�ں ے  ���۔  

ہو�ے�۔  ید�ا  و�ہ  میں  ا�و�ر بہن تھے  بھا�ی  ا�لہ علیہ کے   ر�مۃ  ا�ظم  قا�د  ���۔  

ر�تے تھے�۔  ہند�تا�ن میں  تعد�ا�د میں  ہند�و   ۷�۔  
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

کی�؟ مکمل  ا�لی تعلیم  ا�نی  پر  کہا�ں  �ا�ھو�ں ے 

ا�و�ر جھو�ٹ  �چ 

�س�/�چ تھے�۔  ہو�ے  ید�ا  کو  ���������ء  ���� مبر  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  قا�د  ���۔  

�س�/�چ تھے�۔   بھا�یو�ں میں ب ے چھو�ے  ا�نے بہن  و�ہ  ���۔  

�س�/�چ یا�۔   د�ا�لہ  ا�ن میں  لنکس  ا�ینڈ میں  ا�ھو�ں ے  ���۔  

�س�/�چ تھے�۔   ر�تے  د�سپی نہیں  سیا�ت میں  و�ہ  ���۔  

�س�/�چ تھے�۔   ا�ک  ا�طو�ا�ر کے  ا�ھے  و�ہ  ���۔  

لکھیں�۔  و�بیا�ں  �کی کچھ  علیہ  ا�لہ  �ر�مۃ  ا�ظم  �قا�د 

تھا�؟  �کا کیا مقصد  علیہ  ا�لہ  �ر�مۃ  ا�ظم  �قا�د 

103



�ّا�ہ محمد ا�با�ل ر�مۃ ا�لہ علیہ

�ا�ب ����

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

تھا�۔ �•  کا تصو�ر پیش کیا  پا�تا�ن  ے  کر�و�ا�یں�، جس  متعا�ر�ف  پر  طو�ر  ا�سی شخصیت کے  کو  ا�با�ل  محمد  علا�ہ  �و�ہ 

و�فا�ت�( �•  ا�ن کی مشہو�ر نظمیں�، تا�ر�خ  )�تا�ر�خ ید�ا�ش�، قو�ی شا�عر�، بچو�ں کے لئے  و�ا�عا�ت  ا�م  ا�با�ل کے ز�د�ی کے   علا�ہ محمد 

سکیں�۔ بیا�ن کر  �کو 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  پر  طو�ر  شا�عر کے  قو�ی  کی  ا�با�ل  محمد  �علا�ہ 

سکیں�۔ �•  و�ا�عا�ت کو سمجھا  ا�م  ز�د�ی کے  کی  ا�با�ل  محمد  �علا�ہ 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�ّا�ہ محمد ا�با�ل

�آ�ر�س

�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

�ا�ر�د�و

�ا�گر�ز�ی

�لا�بر�ر�ی

�مطا�عہ 
�پا�تا�ن
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مہا�ر�یں�: �سلک 

بنا�ا�۔  �ا�شکا�ل  کر�ا�،  �جز�یہ  کر�ا�،  �ا�بلا�غ  کر�ا�،  �ا�تر�ا�ک  بنا�ا�،  �ہر�ت  �پڑ�نا�،  �لکھنا�، 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

پہچا�نا�۔ �•  کو  �پا�تا�ن کے نقشے 

و�ے�•  �پا�تا�ن کے 

ا�یت �•  کی  پر�م  �قو�ی 

تہو�ا�ر�•  ثقا�تی  ا�و�ر  مذ�بی  �پا�تا�ن کے 

تا�ر�خی شخصیا�ت�•  �پا�تا�ن کے 

جنا�ح�•  فا�مہ  ا�و�ر  ا�با�ل  محمد  ا�ظم  �قا�د 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

پو�ٹر  •  

کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�  •  

مشا�د�ا�ت   •  

س
�
�ی�

ش
س

و�ر�ک   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہو�ے تھے�۔  ید�ا  سیا�کو�ٹ میں  ۷۷�����کو  و�بر   �� علیہ  ا�لہ  ہ 
ت
رحم� ا�با�ل  محمد  علا�ہ   •  

ہیں�۔ شا�عر  قو�ی  ہما�ر�ے  و�ہ   •  

گئے�۔  لیے�و�ر�پ  ا�لی تعلیم کے  ا�و�ر  کی  ا�ل  مملک میں  ا�نے  ا�تد�ا�ی تعلیم  ا�نی  ا�ھو�ں ے   •  

تھا�۔  ا�ھ شیئر کیا  ا�ظم محمد لی کے  قا�د  آ�پ ے  یہ تصو�ر  ا�و�ر  ہو�،  لیے�علحد�ہ ملک  تھا کہ لما�و�ں کے  ی تصو�ر  کا  ا�ن  یہ   •  

د�ا�۔  خطا�ب  کا  ا�یں ر  جا�ر�ج ے  �������� میں کنگ   •  

ہیں�۔  د�ئے گئے  ا�لا�ت  ا�و�ر حکیم  پا�تا�ن  مفکر  د�و خطا�ب  کو  ا�ن   •  

ہیں�۔  فا�ر�ی میں لکھی  ا�و�ر  ا�گر�ز�ی  ا�ر�د�و�،  ا�و�ر نظمیں  ا�ر�ے کتب  کا�ی  ا�ھو�ں ے   •  
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کی�۔  مد�د  پا�تا�ن میں  ا�ن کی تحر�ک  ا�و�ر  کیا  متا�ر  کو  و�جو�ا�و�ں  بر�صغیر کے  شا�عر�ی ے  کی  ا�ن   •  

ہے�۔ لا�ہو�ر میں  مز�ا�ر  کا  ا�ن  ا�و�ر  ہو�ے  فو�ت  ا�ل کی عمر میں   ���� آ�پ   •  

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/d0ySC2tzlZI

https://youtu.be/4X0pp9MF68s
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:�10.1 �منصو�ہ سبق 
علیہ ا�لہ  ر�مۃ  ا�با�ل  محمد  ّا�ہ   :����� �ا�ب نمبر 

و�ا�عا�ت ز�د�ی کے  کی  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  محمد  ّا�ہ  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ�:  گے کہ  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  و�ا�عا�ت  ا�م  ز�د�ی کے  کی  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  محمد  �علا�ہ 

�مقصد

سیکھیں�۔ �•  ز�د�ی کے متعلق  کی  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

لٹکا�یں�۔ �•  پر  د�و�ا�ر  ر�و�م کے  کلا�س  کی تصو�ر  ا�با�ل  محمد  �علا�ہ 

ہیں�؟ �•  ا�س تصو�ر کو پہچا�تے  و�ہ  کیا  پو�یں کہ  �طلبہ ے 

ہیں�؟�•  جا�تے  ا�ن کے متعلق کیا  �آ�پ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ۷�� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�: 

بنا�یں�!  چا�ر�ٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔ �•  د�ر�ج  و�ا�عا�ت  ا�م  ز�د�ی کے  کی  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  علا�ہ  بنا�یں�، جس میں  چا�ر�ٹ  ا�ک  و�ہ  �طلبہ ے کہیں کہ 

لکھیں�۔ �•  ا�و�ر پھر  سکیں  ا�ت چیت کر  آ�س میں  تا کہ طلبہ  کر�ں�،  ر�و�س میں  ر�ر�ی  یہ  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

کر�ں�۔  ا�د�ا�ز�ہ  ا  و�ا�عہ کو پہچا�یں  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

و�یر�ہ�۔ �•  محمد  و�ر  شیخ  لا�ہو�ر�،  سیا�کو�ٹ�،  جیسے  لکھیں�،  ا�فا�ظ  ز�د�ی ے متعلق کچھ  کی  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

کر�ں�۔ �•  ا�د�ا�ز�ہ  کا  و�ا�عہ  ز�د�ی کے  و�ا�تہ  ا�فا�ظ ے  ا�ن  و�ہ  پو�یں کہ  ے  �طلبہ 

���۔����  �و�ر�ک شیٹ   :  �� �ر�ر�ی نمبر 

�� )�� �نٹ( 
ن
�م�ی�

س
�ا
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ہو�ے تھے�؟�•  ید�ا  پر  کہا�ں  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

تھا�؟ �•  ا�م  کا کیا  و�ا�د�ہ  کی  �ا�ن 

�گھر کا کا�م 

کر�ں�۔ �•  چسپا�ں  کی تصو�ر  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  علا�ہ  و�ٹ بک میں  �ا�نے 
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10-1 �و�ر�ک شیٹ 

چنیں�۔  آ�شن کو  �د�ر�ت 

ہو�ے تھے�۔  ید�ا  کو  علیہ   ا�لہ  ر�مۃ  ا�با�ل  علا�ہ  ���۔ 

ا�تو�بر   �� �)�ا�ف�( 

�� مبر �)�ب�( 

�د�بر   �� )�ث( 

تھا  ا�م   کا  و�ا�د�ہ  ا�ن کے  ���۔ 

ی ی  �ا�ا�م  �)�ا�ف�( 

ی ی  �ز�نب  �)�ب�( 

ی ی  �آ�نہ  �)�ث�( 

تھی�۔  کی  ا�ل  ڈ�ر�ی  میں  کی  ڈ�ی  ا�چ  پی  ا�نی  ا�ھو�ں ے  ���۔ 

ا�ینڈ �)�ا�ف�(  

�سیا�کو�ٹ  �)�ب�(  

�ر�نی  �)�ث�(  

ہیں�۔  و�ہ ے کہتے  کی  ڈ�ر�ی  کی   ا�ن  ڈ�ا�ٹر  کو  ا�ن  ���۔ 

�ا�ٹر�س  �)�ا�ف�(  

ا�س  ی  ی  �ا�م  �)�ب�( 

ڈ�ی  ا�چ  �پی  �)�ث�(  

سیکھی�۔  کا�ج میں  سیا�کو�ٹ کے  علیہ ے   ا�لہ  ر�مۃ  ا�با�ل  علا�ہ  ���۔ 

ا�لش  �)�ا�ف�(  

عر�ی �)�ب�(  

ہند�ی  �)�ث�(  

109



:�10.2 �منصو�ہ سبق 
شا�عر بطو�ر  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  محمد  ّا�ہ  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ�:  گے کہ  جا�یں  ہو  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

پہچا�یں�۔ �•  پر  طو�ر  شا�عر کے  قو�ی  کو  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

�مقصد 

جا�یں�۔�•  شا�عر کے  بحیثیت  ا�لہ علیہ کو  ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

گا�یں�۔ �•  کو  مشہو�ر نظمو�ں  ہو�ی  کی لکھی  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�با�ل  لیے�علا�ہ  �بچو�ں کے 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ����  ،�۷�� �حا�ت 

�ر�ر�یا�ں�: )���� نٹ�(

منا�یں�!  ڈ�ے  ا�با�ل   :��� �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔ �•  ما�تو�ں میں پیش  م  ا�نے  کو  ا�ن  ا�و�ر  معلو�ا�ت سیکھیں  د�سپ  ا کچھ  کی کچھ نظمیں  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�با�ل  علا�ہ  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

��: لکھنا�!  �ر�ر�ی نمبر 

لکھیں�۔ �•  سطر�ں  چند  پر  مو�و�ع  کیو�ں�کے  پسند�د�ہ ہے  کی  آ�پ  کو�ن ی نظم  کی  �“�ا�با�ل 

پو�ٹر�!   :�� �ر�ر�ی نمبر 

لکھیں�۔ �•  کو�ی بھی نظم  کی  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�با�ل  علا�ہ  پر  ا�س  ا�و�ر  بنا�یں  پو�ٹر  �ر�ین 

لٹکا�یں�۔ �•  پر  د�و�ا�ر  کی  ما�ت  بہتر�ن کو کمر�ہ  �ا�ن میں ے 

���۔���� �و�ر�ک شیٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہیں�؟�•  ا�یں کیا کہتے  �یں 

ہے�؟ �•  کا�ر�ا�ہ کیا  تر�ن  ا�م  کا  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�با�ل  لیے�علا�ہ  �پا�تا�ن کے 
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کیا�؟ �•  متا�ر  ا�ھو�ں ے سے  کو  �و�جو�ا�ن لما�و�ں 

�گھر کا کا�م 

لکھیں�۔ �•  ا�م  ا�و�ر نظمو�ں کے  کتا�و�ں  ہو�ی  کی لکھی  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  علا�ہ  و�ٹ بک میں  �ا�نے 
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10-2 �و�ر�ک شیٹ 

بھر�ں�۔  ر�گ  پر  ا�مو�ں  ا نظم کے  ہو�ی کتب  �کی ر�ف ے لکھی  علیہ  ا�لہ  �ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

�ضر�ب کلیم

�ضر�ب کلیم 

د�ر�ا �ا�گے 

د�عا  آ�ی ہے  پہ  �ب 

ا�و�ر و�ڑ�ی �ا�ک پہا�ڑ 

ا�و�ر گلہر�ی  پہا�ڑ  �ا�ک 
�کو�ہ
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

آ�پ کو کیو�ں پسند ہے�؟ و�ہ  �ا�و�ر  ہے�؟  آ�پ کو پسند  کو�ن ی نظم  �کی  علیہ  ا�لہ  �ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

ہیں�؟  ا�م ے مشہو�ر  �کس  علیہ  ا�لہ  �ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

�علا�ہ ا�با�ل �ر�مۃ ا�لہ علیہ �کا کیا و�ا�ب تھا�؟ 
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�بد�تی د�یا

�ا�ب ����

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

ہے�۔ �•  تلف  لحا�ظ ے  با�س کے  ا�و�ر  ا�بلا�غ�،  و�ر�ا�ک�،  ر�ن سہن�،  ا�ی ے  د�و�ر  مو�جو�د�ہ  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

و�ت کے ا�ھ سے تبد�ل ہو�ے ہیں�۔�•  ر�ت�،  و  آ�مد  بر�ا�د�ر�ا�ں�،  ا�کو�ل�،  جا�ن سکیں کہ  یہ  �)�د�ی گئی تصا�و�ر کی مد�د ے�( 

کر�ں�۔�•  مر�تب  تر�یب ے  تا�ر�خی  کو  بیا�یہ  �و�ا�عا�ت کے 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

سکیں�۔�•  جا�ن  کو  تفا�و�ت  ر�ن سہن کے  ا�یں  ز�د�ی کے  کی  ا�ی  ا�و�ر  �مو�جو�د�ہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  تبد�یو�ں کی  و�ا�ی  ہو�ے  ر�ت میں  و  آ�مد  ا�و�ر  بر�ا�د�ر�و�ں   / معا�شر�و�ں  ا�کو�و�ں�،  ا�ھ  �و�ت کے 

کر�ں�۔�•  مر�تب  تر�یب ے  تا�ر�خی  کو  بیا�یہ  �و�ا�عا�ت کے 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�آ�ر�س

�ا�ر�د�و

�ا�گر�ز�ی �لا�بر�ر�ی

�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

د�یا �بد�تی 
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مہا�ر�یں�: �سلک 

بنا�ا�۔  ا�شکا�ل  کر�ا�،  کر�ا�، جز�یہ  ا�بلا�غ  کر�ا�،  ا�تر�ا�ک  کر�ا�،  تقا�لہ  کر�ا�،  مو�ا�ز�ہ  بنا�ا�،  پڑ�نا�، ہر�ت  کر�ا�، لکھنا�،  �مشا�د�ہ 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

ا�م خصو�یا�ت �•  کی  ز�د�ی  ا�و�ر شہر�ی  �د�ہا�ی 

مو�ا�ز�ہ �•  کا  ز�د�ی  د�ہا�ی  ا�و�ر  �شہر�ی 

ا�تد�ا �•  کی  �ہذ�ب 

ٹیکنا�لا�ی�•  ز�د�ی میں  کی  مر�ہ  �ر�و�ز 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2
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پو�ٹر   •  

کا�ر�ڈ  
ش

یس فل�  •  

مشا�د�ا�ت   •  

و�ر�ک شیٹ   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہے�۔  آ�ی  نظر  تبد�لی  جگہ  ا�و�یا�ت تک یں ہر  ٹیکنا�لا�ی ے  ہے�۔  ر�ہی  ہو  تبد�ل  مستقل  د�یا   •  

ہے�۔  ر�تا  ہو�تا  تبد�ل  ا�سا�ی جسم بھی  و�ت  ہر   •  

ر�ا�۔  پہلے جیسا نہیں  ہما�ر�ا جسم  ہو�تا ہے کہ  ا�حسا�س  یہ  ا�ھ یں  بڑ�نے کے  عمر کے   •  

ہیں�۔  ر�ہی  جا  د�ی  ذ�ل میں  مثا�یں  ا�س کے کچھ  ہے�۔  ر�ہی  ہو  تبد�ل  تیز�ی ے  بڑ�ی  ٹیکنا�لا�ی   •  

)E-mail( �ا�ی میل   ----------- �طو�ط   

�کا�ر�ں   -------------------- �ر�ڑ�ا   

)mobile( �مو�ا�ل  �یفو�ن-----------------   

�ر 
� ج� � �ر�فر�ی  ------------- بر�ن  و�ا�ے  ٹھنڈ�ے کر�ے  �ّی کے   
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�یب �پر�نل کمپیو�ر--------------   

ہے�۔  ر�ا  ہو  تبد�ل  ر�ن سہن بھی  کا  و�گو�ں  ا�ھ  ٹیکنا�و�ی کے   •  

�بڑ�ے بنگلے  چھو�ے گھر�------------   

ا�کو�ل  و�ا�ے  �عما�ر�ت  بڑ�ی   ------------- ا�کو�ل  ہو�ے چھو�ے  کھلے   

----------------- بہت کم میل میلا�پ  ز�ا�د�ہ میل میلا�پ   

ر�نا  خیا�ل  کا  بر�ا�ڈ�ز  کپڑ�ے پہننا�------------------ مہنگے  سستے   

فو�ڈ ھا�ا فا�ٹ   ------------------ ھا�ا  ھا�ا  ا�د�ہ   

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/P2C2gPqsmAc
https://youtu.be/uQN_QN4grAk
https://youtu.be/bGo6vlWbKl0
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:�11.1 �منصو�ہ سبق 
د�یا بد�تی   :����� �ا�ب نمبر 

ٹیکنا�و�ی بد�تی  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

و�ہ: گے کہ  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  تبد�لی  و�ا�ی  ہو�ے  ٹیکنا�لا�ی میں  ا�ھ  �و�ت کے 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  تفر�ق کر  ٹیکنا�و�ی میں  کی  د�و�ر  ا�و�ر نئے  �پر�ا�ے 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

پو�یں:  �طلبہ ے 

ہیں�؟�•  پیغا�ا�ت بھیجتے  پا�س سے  د�و�تو�ں کے  ا�نے  �آ�پ 

ہیں�؟ �•  سفر کر�ے  �آ�پ سے 

ہیں�؟ �•  ا�عما�ل کر�ے  فو�ن  ا  کو�ن  �آ�پ 

د�لا�یں�۔ �•  کو  ا�ن  تصا�و�ر  متعلقہ  �ا�ن کے بعد 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� نٹ�( 

 •� ���� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں: 

کر�ا�!  بند�ی  د�ر�ہ  ا  ھا�ٹی  �ر�ر�ی نمبر���: 

کر�ں�۔ �•  ا�ٹی  تصا�و�ر  ٹیکنا�لا�ی کے متعلق  کی  د�و�ر  ا�و�ر نئے  �پر�ا�ے 

د�ں�۔ �•  تر�یب  حسا�ب ے  ٹیکنا�لا�ی کے  کی  د�و�ر  پر�ا�ے  ا�و�ر  مو�جو�د�ہ  کو  تصا�و�ر  ا�ن  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

بنا�یں�!  گا�ڑ�ی  م  آ�و  �ر�ر�ی نمبر���۔ 

�ر�ر�ی�:   STEAM

ا�و�ر �•  گلو  تصا�و�ر  کی  و�یر�ہ  ا�یک  جیسے  گا�ڑ�ی  کو�ی  و�ہ  کہ  کہیں  کو  طلبہ  ا�و�ر  کا�یں  کر  بنا  و�یر�ہ  چو�کو�ر   ،�)�Rectangles( مستطیل  گو�لا�ی�،  جیسے  شکلیں  �تلف 

بنا�یں�۔  ے  �ا�ر�کر 

���۔����  �و�ر�ک شیٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 
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�� )�� �ا�ر�ک( 
ن
ی�م�ی�

��
�ا

ہے�؟ �•  تبد�ل کیا  ز�د�ی کو سے  ٹیکنا�لا�ی ے  خا�ے میں  �ا�و�ر�ی 

ہے�؟ �•  آ�ی  تبد�لی  کو�ن ی  سفر کر�ے میں  د�و�ر میں  مو�جو�د�ہ  ا�و�ر  �ا�ی 

�گھر کا کا�م: 

کر�ں�۔ �•  چسپا�ں  و�ٹ بک میں  ا�نے  تصا�و�ر  متعلقہ  د�و�ر ے  ا�و�ر نئے  �پر�ا�ے 
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11-1 �و�ر�ک شیٹ 

کر�ں: چسپا�ں  کا�ٹ کر  تصا�و�ر  منا�ب  �خا�و�ں میں 

�ا�ل ز�ا�ہ/  �ا�ی�مو�جو�د�ہ 
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:�11.2 �منصو�ہ سبق 
ا�ٹا�ل�( )�لا�ف  ر�ن سہن  بد�تا  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ: گے کہ  ہو�ں  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  تبد�لی  ہو�ی  آ�ی  ر�ن سہن میں  و�گو�ں کے  ا�ل کے  ا�و�ر  �ا�ی 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  تفر�ق کر  تبد�لی میں  و�ا�ی  آ�ے  ز�د�ی میں  کی  و�گو�ں  ا�ل کے  ا�و�ر  �ا�ی 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

ہو�۔ �•  و�ش کیا  د�و�ا�ر�ہ  کو  د�و�تو�ں  ا�ر�ا�ض  ا�نے  ا�ھو�ں ے  سنا�یں�، جس میں  کہا�ی  ا�سی  کو�ی  و�ہ  ے کہیں کہ  �طلبہ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� نٹ�( 

 •� �����،��۷ �حا�ت 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ( 

پر�ا�کٹ�!   :�� �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  پر�ا�کٹ  کا  ا�ڈ�ل  ڈ�ی  تھر�ی  کا  ز�د�ی  کی  ا�ی  ا�و�ر  �مو�جو�د�ہ 

�)�مبا�ثہ�(!  ڈ�یٹ   �� �ر�ر�ی نمبر 

ہے�؟�•  لیے�بہتر  ذ�ا�ت کے  ا�سا�ن  ا  کو�ن  کر�ں�،  ا�قا�د  کا  مبا�ثے  پر  مو�و�ع  ر�ن سہن کے  د�و�ر کے  مو�جو�د�ہ  ا�و�ر  �ا�ی 

���۔����  �و�ر�ک شیٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�� )�� �نٹ( 
ن
ی�م�ی�

��
�ا

بتا�یں�۔ �•  فر�ق  د�و  کو�ی بھی  ز�د�یو�ں کے  کی  ا�ی  ا�و�ر  �مو�جو�د�ہ 

�گھر کا کا�م: 

ہیں�؟ �•  کی  محسو�س  تبد�یا�ں  فنی  کو�ن ی  آ�پ ے  �یڈ�کل کے شعبے میں 

یں�۔ �•  مد�د  �ا�ٹر�یٹ ے 
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11-2 �و�ر�ک شیٹ 

کر�ں: معلو�م  فر�ق کو  ر�ن سہن کے  ا�ل کے  ا�و�ر  ا�ی  تصا�و�ر میں ے  ا�لا  �ند�ر�ہ 

121



و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

کا ھا�ا ھا�ے تھے�؟  ر�ح  �ا�ی میں م کس 

بنا�یں�۔ کی تصو�ر  ا�ن  ا�عما�ل کر�ے ہیں  آ�ج  م  جو  گا�ڑ�ی  ا�ک  ا�و�ر  ا�عما�ل کر�ے تھے  ا�ی میں  م  جو  گا�ڑ�ی  �ا�ک 

ہیں�؟ ر�ہے  ا�عما�ل کر  ذ�ر�ا�ع  کو�ن ے  ا�بلا�غ کے  م  �آ�ج کل 

لکھیں�۔  عنا�ر  ز�د�ی کے کچھ  کی  �ا�ی 

�ا�ی�ا�ل
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�ا�جا�د�ا�ت

�ا�ب ����

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

ہے�۔ �•  ا�جا�د کیا  �بیا�ن کر�سکیں کہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  و�یر�ہ�( کی  ا�ٹر�یٹ  فو�ن�،  )�لی�، کمپیو�ر�،  ا�جا�د�ا�ت  ا�م  کی  د�و�ر  �مو�جو�د�ہ 

ز�د�ی کو کس ر�ح تبد�ل کیا ہے�۔ �•  کی  و�گو�ں  و�یر�ہ�( ے  ا�ٹر�یٹ  فو�ن�،  )�لی�، کمپیو�ر�،  ا�جا�د�ا�ت  ا�یہ  �یہ جز�یہ کر سکیں کہ 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

بیا�ن کر�سکیں�۔ �•  تعر�ف  کی  �ا�جا�د 

شنا�ت کر سکیں �•  کی  ا�جا�د�ا�ت  ا�م  �ا�یہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  تبد�لی کو  و�ا�ی  آ�ے  ر�ن سہن میں  و�گو�ں کے  و�ہ  ا�ھ  ا�جا�د�ا�ت کے  �ا�یہ 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�آ�ر�س

�ا�ر�د�و

�ا�گر�ز�ی �لا�بر�ر�ی

�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

د�یا �بد�تی 
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مہا�ر�یں�: �سلک 

بنا�ا�۔  �شکل  کر�ا�،  �جز�یہ  �ا�بلا�غ�،  کر�ا�،  �ا�تر�ا�ک  بنا�ا�،  �ہر�ت  �پڑ�نا�،  �لکھنا�،  کر�ا�،  �مشا�د�ہ 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

چیز�ں�•  ا�تہ  ز�د�ی میں ٹیکنا�لا�ی �• �ا�سا�ی  کی  مر�ہ  �ر�و�ز 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2
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کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�  •  

مشا�د�ا�ت   •  

پو�ٹر   •  

س 
�
�ی�

ش
س

و�ر�ک   •  

و�ڈ�و�ز  •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ز�د�ی  ذ�ا�ت کی  ا�سا�ن  و�ہ ے  ر�ہی ہیں�۔ جس کی  ا�جا�د ہو  ر�و�ز  ا�و�ر نئی چیز�ں ہر  ما�ا�ں ہے  و�ا�ی ا�نس کی تر�ی بہت ہی  •  ر�و�ا�ں د�ی میں ہو�ے   

ہے�۔  ہو گئی  �پر�کو�ن 

جہا�ز�۔  ہو�ا�ی  ا�و�ر  لی�، کمپیو�ر�، یفو�ن  و�ہ  ہے�،  تبد�ل کیا  پیما�ے میں  بڑ�ے  کو  ز�د�ی  کی  و�گو�ں  ا�جا�د�ا�ت ے  ا�ب تک جن   •  

ہو�ی  ا�عما�ل  کے  علا�ج  کے  و�گو�ں  و�ہ  میں  ہسپتا�و�ں  جو  مشینیں  و�ہ  کر  ے  ے  ٹیلیو�ز�ن  سکتے�۔  کر  نہیں  بھی  تصو�ر  کا  ز�د�ی  ا�نی  م  بغیر  کے  •  لی   

ہیں�۔  ا�صا�ر کر�ی  پر  و�ہ لی  �ہیں�، 

میں  ا�ر�ٹو�ں  کر  ے  ے  ا�ئر�پو�ر�ٹ  ا�و�ر  ا�کو�ل  کر  ے  ے  گھر  پر�،  جگہ  ہر  و�ہ  ہے�۔  گیا  بن  حصہ  ا�م  ا�ک  کا  ز�د�ی  کی  مر�ہ  ر�و�ز  بھی  •  کمپیو�ر   

ہے�۔  بن گیا  ضر�و�ر�ت  کی  کا�ر�و�ا�ر  ہر  و�ہ  ہے�۔  ر�ا  ہو  �ا�عما�ل 

ا�و�ر تھکا  بڑ�ے  و�ہ ے  جہا�ز�و�ں کی  ہو�ا�ی  گا�و�ں بن چکی ہے�۔  عا�می  و�ہ ے  جہا�ز�و�ں کی  د�یا  آ�ج کل  ا�جا�د ہے�۔  بڑ�ی  ا�س د�ی کی  جہا�ز  •  ہو�ا�ی   

ہیں�۔  بد�ل گئے  کی مسا�ت میں  چند گھنٹو�ں  سفر  و�ا�ے  �د�نے 

میں  کو�ے  د�و�ر�ے  کے  د�یا  شخص  ا�ک  ے  مد�د  کی  یفو�ن  ہے�۔  کیا  تبد�ل  کو  ز�د�ی  ہما�ر�ی  ے  جس  ہے�،  ا�جا�د  ا�م  ا�ہا�ی  ا�ک  بھی  •  یفو�ن   

بھی  د�کھ  م  کو  ا�س  ہیں�،  کر�ے  ا�ت  م  ے  شخص  جس  ہے�۔  گیا  ہو  تبد�ل  پر  سطح  د�و�ر�ے  ا�ک  یفو�ن  ا�ب  ہے�۔  سکتا  کر  ا�ت  ے  شخص  �مو�جو�د 
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ہیں�۔  �سکتے 

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/A0Ad891xBN4
https://youtu.be/HFs4sKzwV1Q
https://youtu.be/QCR6UhLXxqM
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:�12.1 �منصو�ہ سبق 
ا�جا�د�ا�ت  :����� �ا�ب نمبر 

ا�جا�د�ا�ت ا�م  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج

و�ہ�:  گے کہ  جا�یں  ہو  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�ن کی  ہے�،  تبد�ل کیا  ز�د�ی کو  ا�سا�ی  ا�جا�د�ا�ت ے  ا�م  �جن 

�مقصد 

سیکھیں�۔ �•  ا�جا�د�ا�ت کے متعلق  �ا�م 

�ٹا�م لا�ین 

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

ہیں�۔�•  ا�جا�د�ا�ت  ا�م  بڑ�ی  سمجھتے ہیں کہ  ا�جا�د�ا�ت کے متعلق  و�ہ ن  پو�یں کہ  ے  �طلبہ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ(

�حہ�����-�����• 

�ر�ر�یا�ں�: 

ا�جا�د�!  پسند�د�ہ  �ر�ر�ی نمبر���: میر�ی 

�ر�ر�ی  STEAM

کر�ں�۔ �•  فر�ا�م  و�یر�ہ  گو�د�،  قینچیا�ں�،  کا�ذ�،  ر�بن�،  ا�کس�،  کا�ر�ڈ  �طلبہ کو تلف 

ہیں�۔ �•  پسند�د�ہ  ز�ا�د�ہ  کی ب ے  ا�ن  جو  بنا�یں�،  ا�ڈ�ل  کا  ا�جا�د  ا�س  و�ہ  �ا�یں کہیں کہ 

ہیں�؟ �•  ا�جا�د کو کیو�ں پسند کر�ے  ا�س  و�ہ  ا�و�ر سمجھا�یں کہ  د�لا�یں  کلا�س میں  و�ہ  بنا�ا ہے  ا�ھو�ں ے  جو  ا�یں کہیں کہ  �آ�ر میں 

گیم�!  م�یم�ر�ی   :��� �ر�ر�ی نمبر 

د�لا�یں�۔ �•  تصا�و�ر  کی تلف  و�یر�ہ  جہا�ز  ہو�ا�ی  کا�ر�،  جیسے  ا�جا�د�ا�ت  �ا�م 

ہیں�۔ �•  د�ھی  تصا�و�ر میں  ے  ا�ھو�ں  جو  بتا�یں�،  ا�م  ا�جا�د�ا�ت کے  ا�ن  و�ہ  پو�یں کہ  ا�و�ر طلبہ ے  چھپا یں  تصا�و�ر کو  �ا�س کے بعد 

�� )�� �نٹ(
ن
ی�م�ی�

��
�ا

ہے�؟ �•  کی کیا نی  �ا�جا�د 
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ہیں�۔�•  ا�جا�د�ا�ت  ا�م  ی  �کو�ن 

�گھر کا کا�م 

کر�ں�۔ �•  چسپا�ں  ا  بنا�یں  تصا�و�ر  کی  ا�جا�د�ا�ت  ا�م  چا�ر  و�ٹ بک میں  �ا�نی 
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12-1 �و�ر�ک شیٹ 

لکھیں�۔ ا�م  کا  ا�جا�د  و�ا�ی  آ�ے  نظر  �تصو�ر میں 
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:�12.2 �منصو�ہ سبق 
تبد�لی ر�ن سہن میں  ا�ھ  ا�جا�د�ا�ت کے  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کا نتیجہ 

و�ہ�:  گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  تبد�یو�ں کو  و�ا�ی  آ�ے  ر�ن سہن میں  و�گو�ں کے  ا�ھ  ا�جا�د�ا�ت کے  �نئی 

�مقصد

سکیں�۔ �•  و�ا�ت کر  کی  تبد�لی  و�ا�ی  آ�ے  ر�ن سہن میں  ا�ھ  و�گو�ں کے  ا�ھ  ا�جا�د�ا�ت کے  �نئی 

�ٹا�م لا�ین 

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

ر�ہی ہو�ں�۔ �•  آ  و�ا�ی چیز�ں نظر  ا�جا�د�ا�ت  ا�و�ر�تا�ز�ہ  ز�د�ی  آ�ا�ش  د�و�ر�ے میں پر  ا�و�ر  ا�ٹا�یل ہو  لا�ف  ا�د�ہ  ا�ک تصو�ر میں  د�ھا�یں�،  د�و تصا�و�ر  �طلبہ کو 

کر�ں�۔ �•  ا�ت چیت  تصا�و�ر کے متعلق  د�و�و�ں  ا�ن  ا�ھ  �طلبہ کے 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� �����،���� �حا�ت 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ( 

���: لکھنا�!  �ر�ر�ی نمبر 

لکھیں�۔ �•  تبد�یو�ں کے متعلق  پا�چ  و�ا�ی  آ�ی  ز�د�ی میں  کی  و�گو�ں  ا�جا�د�ا�ت کے بعد  �نئی 

ملا�یں�!  آ�س میں  کو  کا�ر�ڈ  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

پر�ا�ی چیز�ں �•  نئی ٹیکنا�لا�ی ے  تصا�و�ر بھی جن میں  و�ہ  ا�و�ر  ا�ٹی کر�ں�،  تصا�و�ر  ا�ن کی تلف  ہو�ی تھی�،  ا�عما�ل  ا�ی میں  جو  چیز�ں  ا�و�ر  ا�طو�ا�ر   تلف 

د�ا ہیں�۔  بد�ل  �کو 

کر�ں�۔ �•  چسپا�ں  تصا�و�ر کو  پر  �کا�ر�ڈ�و�ں 

کر�ں�۔ �•  �کا�ر�ڈ�و�ں کو گڈ مڈ 

ا�س کو نئی ٹیکنا�لا�ی ے تبد�ل کیا ہو�۔ �•  د�و�ر�ا کا�ر�ڈ نکا�یں جس میں  ا�و�ر پھر  ا�طو�ا�ر کے متعلق ہو�،  ا�سا نکا�یں�، جو پر�ا�ی چیز ا  و�ہ کو�ی ا�ک کا�ر�ڈ  �طلبہ کو کہیں کہ 
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�تشخیص )�� �نٹ( 

ہے�۔ �•  د�ا  بنا  تیز  ا�و�ر  آ�ا�ن  کو  پکا�ے  بتا�یں�، جنہو�ں ے ھا�ے  ا�م  چیز�و�ں کے  ا�سی  و�ا�ی تین  ہو�ی  ا�عما�ل  خا�ے میں  �ا�و�ر�ی 

بتا�یں�۔ �•  کو�ی بھی تین  ا�ن میں ے  ہیں�،  ا�ل  فو�ا�د  و�ہ ے جو یں  کی  تر�ی  و�ا�ی  آ�ے  ٹیکنا�لا�ی میں  کی  ر�ت  و  �آ�مد 

�گھر کا کا�م: 

د�ا ہے�۔ �•  بنا  د�ہ  آ�ر�ا�م  ا�و�ر  آ�ا�ن  ز�د�ی کو  آ�پ کی  ا�ھو�ں ے  آ�پ سمجھتے ہیں کہ  ا�م لکھتے جا�یں�، جن کے متعلق  ا�ن چیز�و�ں کے  ا�و�ر  د�و�ڑ�ا�یں  �گھر میں نظر 
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�ا�ب ����

�قو�ت ا�و�ر مشینیں

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

شنا�ت کر سکیں�۔ �•  ا�ن کی  ا�و�ر  بتا سکیں  ا�م  ا�کر�و�( کے  ا�و�ر  فا�ہ  ا�سل�،  ا�و�ر  پلی�، پہیا  یو�ر�،   ( ا�سا�م  �ا�د�ہ مشینو�ں کے تلف 

ا کھینچنا�(�•  د�لنا  ا�عما�ل ے  )�قو�ت کے  ہے�۔  د�تا  آ�تہ کر  ا  تیز  ر�تا�ر کو  کی  چیز�و�ں  د�لنا  ا�و�ر  سکیں کہ کھینچنا  جا�ن  �یہ 

 ا�ی کی تصا�و�ر�ے یہ جا�ن سکیں کہ ا�سا�ن ا�و�ر جا�و�ر�ا�نی قو�ت ا�عما�ل کر کے گا�ڑ�و�ں کو حر�ت میں لا�ے تھے�۔ )�ٹا�گہ�، بیل �• 

ی�و�ں کی مد�د ے چلتی ہیں�۔  �
ن
� �ی

ش
مس

و�یر�ہ�(  کا�ر  ا�و�ر  )�س�، مو�ر ا�کل  گا�ڑ�ا�ں  آ�ج کی  گا�ڑ�ی�(�۔ جب کہ  ا�ھ  �گا�ڑ�ی�۔ ا�کل�، 

ی�۔ �•  ہو  تبد�لی  و�یر�ہ میں  حر�ت�، سمت  کی  چیز  کسی  ہی  ا�نی نسبت ے  ہو�ی�،  قو�ت  ز�ا�د�ہ  جتنی  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

کر �•  کم  ر�تا�ر  کر�،  بڑ�ا  ر�تا�ر  )�لاً  ہے�۔  سکتی  جا  کی  تبد�ل  سے  کر  لگا  قو�ت  حر�ت  کی  ا�یا  کہ  سکیں  کر  بیا�ن  یہ  کے  کر   مشا�د�ہ 

و�یر�ہ�۔�(  کر�ا  تبد�ل  ر�و�نا�، سمت  �کے�، 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

سکیں�۔�•  شنا�ت کر  کی  �ا�د�ہ مشینو�ں 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ا�ر�ا�ت  کھینچنے کے  ا�و�ر  �د�لنے 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�سا�م کو  قو�تو�ں کے  و�ا�ی  ہو�ے  لیے�ا�عما�ل  چلا�ے کے  گا�ڑ�ی کو  ا�ل میں  ا�و�ر  �ا�ی 

سکیں�۔ �•  و�ا�ت کر  کی  تبد�لی  و�ا�ی  آ�ے  کی حر�ت میں  چیز  کسی  لگا کر  �قو�ت 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�آ�ر�س

�لا�بر�ر�ی

�ا�ر�د�و→

→ →
�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

�ا�گر�ز�ی

→

�ز�کس

→

→

ا�و�ر  �قو�ت 

�مشینیں

131



مہا�ر�یں�: �سلک 

بنا�ا  �شکل  کر�ا�،  �جز�یہ  �ا�بلا�غ�،  کر�ا�،  �عا�و�ن  بنا�ا�،  �ہر�ت  �پڑ�نا�،  کر�ا لکھنا�،  �مشا�د�ہ 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

چیز�ں �•  ا�تہ  �ا�سا�ی 

ذ�ر�ا�ع �•  �عا�م 

قو�یں �•  �ا�و�س 

قو�یں �•  کی  �حر�ت 

�ا�د�ہ مشینیں �• 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

پو�ٹر   •  

کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�  •  

hمشا�د  •  

و�ر�ک شیٹ  •  

و�ڈ�و�ز   •  

مبا�ثے  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہے�۔  ہو�ی  لیے�ا�عما�ل  ر�نے کے  بحا�ل  ا�و�ر  بد�نے  کو  و�قو�ع  جا�ے  کی  کسی جسم  ہے�، جو  تو�ا�ا�ی  ا�ک  قو�ت   •  

ہے�۔ ا�و�ر کھینچنا  د�لنا  قو�ت   •  

ہیں�۔  ا�ے کھینچنا کہتے  تو  لا�ی ہے  قر�ب  ا�ے  جب  ا�و�ر  ہو�تا ہے  د�لنا  و�ہ  لا�ی ہے  آ�گے حر�ت میں  کو  چیز  کسی  قو�ت  جب   •  

مز�ا�مت�۔   / مد�ا�عت  ہو�ا�ی  ا�و�ر  قو�ت�، سطحی  مقنا�سی  ثقل�،  طو�ر پر�شش  مثا�ل کے  ا�سا�م ہیں  قو�تو�ں کے تلف   •  

ہیں�۔  سکتے  محسو�س کر  ا�ر�ا�ت کو  ا�س کے  م ر�ف  سکتے�۔  د�کھ نہیں  م  کو  قو�ت   •  

ہیں�۔  سکتے  لیے�ا�عما�ل کر  بنا�ے کے  آ�ا�ن  کو  لیے�کا�م  و�گو�ں کے  م  کو  چیز ہے�، جس  ا�سی  ا�ک  ین   •  

ا�سل�۔  ا�و�ر  پہیا  ا�و�ر  ا�ل  یو�ر�،�پلی�، سطح  ا�کر�و�،  فا�ن�،  ہیں�۔  ا�سا�م  چھ  ا�د�ہ مشینو�ں کے   •  

ڈ�و�ڈ�ا�۔  آ�ر�ی یڈ�س ے  فلا�سفر  تصو�ر ر�ک  کا  ا�د�ہ مشینو�ں   •  

ہیں�۔  ہو�ی  ا�عما�ل  ا�د�ہ مشینیں  تما�م  ا�کل میں   •  
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لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/rfeVlNL7d9U

https://youtu.be/aoXnhyY5RTk
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:�13.1 �منصو�ہ سبق 
ا�و�ر مشینیں قو�ت   :����� �ا�ب نمبر 

ا�د�ہ مشینیں �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج

و�ہ�:  گے کہ  جا�یں  ہو  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

شنا�ت کر سکیں �•  کی  کا�م  ا�ن کے  ا�و�ر  �ا�د�ہ مشینو�ں 

�مقصد 

و�ا�ت کر سکیں �•  کی  کا�م  �ا�د�ہ مشینو�ں کے 

لا�ین �•  �ٹا�م 

نٹ�( �•   ��( ا�پ  �و�ا�ر�م 

ہو�ں�۔ �•  تصا�و�ر لگی  ا�د�ہ مشینو�ں کی  د�لا�یں�، جس میں  پو�ٹر  کو  �طلبہ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ(

 •��������،������ �حا�ت 

�ر�ر�یا�ں�: 

ا�عما�ل  کا  ا�ل  �سطح   :�� �ر�ر�ی نمبر 

ر�ر�ی�:  �عملی 

ا�عما�ل کر�ں�۔   )�slope( ا�ل  ا�و�ر پھر سطح  پر سید�ا پھینکیں  ا�ڈ�و�ں کو یز  و�ہ  پہلے  ا�یں کہیں کہ  د�ں�۔  کو  و�ہ طلبہ  یں�۔  ا�ڈ�ے  ہو�ے کچھ  ا�لے   .���

ا�ن میں چھو�ے گھڑ�ے )�کر�ک�( پڑ�ے تھے�۔�•  ے جا ر�ہے تھے�، 
ت
ا�ڈ�ے آ�ہس� ا�عما�ل کر ر�ہے تھے تو  و�ہ سطح ا�ل ین  �طلبہ یہ مشا�د�ہ کر�ں گے کہ جب 

آ�یں�۔  کر  ے  نیچے  تھیلے  ے  سیڑ�و�ں  و�ہ  کہ  کہیں  کو  طلبہ  پہلے  آ�ے�۔  میں  سمجھ  ا�عما�ل  کا  مشینو�ں  ا�ل  سطح  کہ  تا  ہیں  کر�سکتے  ا�عما�ل  بھی  سیڑ�ا�ں  ���.  آ�پ 

بنا�یں�۔  ا�ک سلو�پ  و�ر�ڈ ے  سید�ے  پر  �ا�س کے بعد سیڑ�و�ں 

آ�ا�ن �•  ا�ن کے لیے�یہ  و�ہ ے  و�ہ یہ تجر�ہ ا�ل کر�ں گے کہ سلو�پ کی  ا�ب  و�ا�س لا�یں�۔  ا�نے تھیلے  ا�عما�ل کر کے  و�ہ سلو�پ کو  ا�ب  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

جا سکتے ہیں�۔  ا�ھ نیچے ے  ا�عما�ل کے  قو�ت کے  بھا�ر�ی تھیلے کم  �ہو گیا ہے کہ 

ا�سل�!  ا�و�ر  پہیا  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

ر�ر�ی  �عملی 

ر�ا ہے�۔ �•  ہو  ا�ن کو کھینچنا مشکل  و�ہ ے  و�ا�ی فر�شن کی  ا�بین ہو�ے  د�و�و�ں سطحو�ں کے  جا�یں گے کہ  یہ  و�ہ  ا�نٹ کو کھینچیں�۔  پر  و�ہ یز  �طلبہ کو کہیں کہ 
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ا�نٹ کو کھینچنا آ�ا�ن ہو گیا ہے�۔ �•  ا�ب  ا�نٹ کو کھینچنے کی کو�ش کر�ں�۔ طلبہ جا�یں گے کہ  و�ہ  و�ہ ا�یں کہیں کہ  ا�و�ر  ا�نٹ کے نیچے ر�یں   ا�ب کچھ پینسلیں 

ہیں�۔ �•  ر�ہی  ا�د�ا کر  کر�د�ا�ر  کا  پینسلیں پہیے  �ہا�ں پر 

�ر�ر�ی   STEAM

�و�ا�ل�: 

و�ر�ڈ �•  �کا�ر�ڈ 

�قینچیا�ں �• 

�گلو �• 

�ا�ٹک �• 

کا�ر  �ر�قے 

بنا�یں�۔  ا�سل  ا�و�ر  پہیا  مد�د ے  ا�ٹک کی  ا�و�ر  و�ر�ڈ  کا�ر�ڈ  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

�و�ر�ک شیٹ   :  �� �ر�ر�ی نمبر 

�� )�� �نٹ( 
ن
ی�م�ی�

��
�ا

ہے�؟ �•  �یو�ر کیا 

ہیں�؟�•  ا�عما�ل کر�ے  ا�ل مشینو�ں کو کیو�ں  �م سطح 

�گھر کا کا�م 

بنا�یں�۔ �•  شکلیں  کی  ا�د�ہ مشینو�ں  و�ٹ بک میں  �ا�نے 
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13-1 �و�ر�ک شیٹ 

ہو ظا�ہر کر�ی  کو  تصا�و�ر  و�ا�ی  ذ�ل  جو  لکھیں  ا�م  کی  ا�د�ھ ین  �ا�س 
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:�13.2 �منصو�ہ سبق 
ا�و�ر کھینچنا د�لنا  قو�ت  بطو�ر  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج�: 

گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�ر�ا�ت کی  ا�و�ر کھینچنا کے  �د�لنا 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  ا�ر�ا�ت  کھینچنے کے  ا�و�ر  د�لنے  پر  چیز  �کسی بھی 

�ٹا�م لا�ین 

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ(

کھینچیں�۔ �•  ا�ے  ا�و�ر پھر  د�یلے  ا�ے  پہلے  د�و�ر�ے کو کہیں کہ  ا�و�ر  ر�ہیں  و�ہ کھڑ�ے  ا�ک کو کہیں کہ  بلا�یں�۔  کو  �د�و طلبہ 

کر�ں�۔ �•  ا�ت چیت  پر  ا�ر�ا�ت  کھینچنے کے  ا�و�ر  د�لنے  ا�ھ  �طلبہ کے 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ������ �حا�ت 

�ر�ر�یا�ں )�� نٹ�(

ا�و�نگ�!  :�� �ر�ر�ی نمبر 

ر�یں�۔ �•  قطا�ر میں  ا�ک  پر  فر�ش  ا�یں  ا�و�ر  یں�۔  و�یں  کی  پا�ی  �طلبہ ے 

و�ا�ی �•  د�لنے  آ�پ  ا  ر�ہے ہو�ے ہیں  ا�ل کو پھینک  آ�پ  ا�ل پھینکیں�۔ طلبہ کو سمجھا�یں کہ جب  فا�لے ے  آ کر تین فٹ کے  ا�ر�ی  ا�ر�ی  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

ہو�ے ہیں�۔  ر�ہے  د�یل  کو  د�و�ر�ے  ا�ک  و�ہ  ہیں�۔  تبد�ل کر�ے  ا�نی سمت  ا�ل  ا�و�ر  و�یں  د�و�و�ں  تو  ہو�ں  ر�ہے  ا�عما�ل کر  �قو�ت 

کر�ں�۔  معلو�م  آ�و  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

و�یر�ہ�۔ �•  پینسل�، بک  د�ر�و�ا�ز�ہ�،  مثا�ل�:  ہیں�۔  ہو�ی  ا�عما�ل  ا�و�ر کھینچنا  د�لنا  قو�یں  د�و�و�ں  پر  لکھیں�، جن  ا�م  چیز�و�ں کے  ا�ن  پر  ٹکر�و�ں  �کا�ذ کے چھو�ے 

ا�ن �•  پر  جہا�ں  ا�ھ چسپا�ں کر�ں  ا�م کے  ا�ی چیز کے  ا�یں  ڈ�و�ڈ�یں  کو  چیز�و�ں  کا�ذ�ی لپ پر لکھی  و�ہ  ا�یں کہیں کہ  ا�و�ر  ا�یں  ر�و�پو�ں میں  �طلبہ کو 

ہے�۔  ہو�ا  ا�م لکھا  �کا 

گا�۔�•  ہی جیتے  و�ہ  گا  ڈ�و�ڈ�ھ ے  چیز�ں  ز�ا�د�ہ  ر�و�پ ب ے  �جو 

کر�ں�۔ �•  ا�ت چیت  ا�ن کے متعلق  ہیں�،  ہو�ی  ا�عما�ل  قو�یں  لیے�جو  چیز�و�ں کے  ا�ن  �آ�ر میں 

�و�ر�ک شیٹ   :��� �ر�ر�ی نمبر 

137



�� )�� �نٹ( 
ن
ی�م�ی�

��
�ا

ہے�؟ �•  ہو�تا  ا�ر  کیا  کا  �د�لنے 

ہے�؟ �•  ہو�تا  تو کیا  �جب م کسی چیز کو کھینچتے ہیں 

�گھر کا کا�م

کی �•  ا�ن میں کس قسم  ا�س میں یہ بھی لکھیں کہ  ا�و�ر  بنا�یں  ا�ن کی ہر�ت  ہو�تا ہے�،  ا�عما�ل  کا  ا�عما�ل کر�ے کے لیے�قو�ت  کو  �آ�پ کے گھر میں جن چیز�و�ں 

کر�ں�۔ و�ٹ بک میں  ا�نے  کا�م  یہ  د�و�و�ں�۔  ا  د�لنا�، کھینچنا  جیسے  ہے�۔  ہو�ی  ا�عما�ل  �قو�ت 
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13-2 �و�ر�ک شیٹ 

لگا�یں�۔ پر ٹک  ا کھینچنا  �د�لنا 

�د�لنا�/ کھینچنا

�د�لنا�/ کھینچنا

�د�لنا�/ کھینچنا

�د�لنا�/ کھینچنا

�د�لنا�/ کھینچنا
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

ا�عما�ل کر�ے ہیں�؟  �سطح میل کو ب 

کر�ں�؟ بیا�ن  تعر�ف  کی  �یو�ر 

لکھیں�؟  ا�م  �ا�د�ہ مشینو�ں کے 

ا�س کی  د�لتے ہیں  آ�پ  �جس چیز کو 

بنا�یں  �شکل 

�ا�س کی  �جس چیز کو آ�پ کھینچتے ہیں�، 

بنا�یں�۔ �شکل 

ہیں  کھنچتے  ا  ہیں  د�لتے  آ�پ  کو  چیز  �جس 

بنا�یں�۔  چیز کی شکل  �ا�س 
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�شہر�و�ں ا�و�ر حکو�تو�ں کا کر�د�ا�ر

�و�ٹ ����

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  ا�یت  کی  ا�س  ا�و�ر  �بر�ا�د�ر�ی 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  کو  ا�ن  لا�ے ہیں  بجا  ر�ر�یا�ں  جو  لیے�ا�خا�ص  بہبو�د کے  کی  �یو�ٹی 
کا �•  نکا�ی  کی  پا�ی  فقد�ا�ن�،  کا  سہو�یا�ت  کی  حت  ا�و�ر  تعلیم  آ�و�د�ی�،  لت�،  کی  )�پا�ی  مسا�ل  تر�ن  ا�م  کے  علا�ے  مقا�ی   ا�نی 

سکیں�۔  نشا�د�ہی کر  کی  نظا�م�(  �ا�ص 
ہیں�۔ �•  ہو�ے  منظم  لیے�آ�س میں  پو�ر�ا کر�ے کے  کو  ضر�و�ر�تو�ں  ا�نی  و�گ  سکیں کہ  جا�ن  یہ   
ہے�۔ �•  لیے�حکو�ت کیا کر�ی  پو�ر�ا کر�ے کے  کو  ضر�و�ر�ت  شہر�و�ں کی  بیا�ن کر سکیں کہ  �یہ 
ہیں�۔ �•  کر�سکتے  پو�ر�ا  کو  ضر�و�ر�ا�ت  کی  و�گو�ں  و�گ ل کر  ا�و�ر  د�ں کہ سے حکو�ت  �تجو�ز 
کی �•  قا�و�ن  کر�ا�،  مد�د  کی  ،�د�و�ر�و�ں  کر�ا  ے  ر�قے  جا�ز  کو  کا�م  )�لاً  کر�ں�؟  مظا�ہر�ہ  سے  کا  ہو�ے  شہر�ی  ا�ھی  ا�نے   و�گ 

لینا�(�۔  د�ا�ر�ی  ذ�ے  کی  ا�عما�ل  ا�نے  ا�و�ر  کر�ا  �پا�د�ا�ر�ی 
 ا�ھے شہر�ی کے ذ�ا�ی ا�و�صا�ف )�قا�ل ا�با�ر�، قا�و�ن کا ا�تر�ا�م�، ذ�ے د�ا�ر�ی�، ا�ما�د�ا�ر�ی�، ر�و�ا�د�ا�ر�ی�، صنفی مسا�و�ا�ت�، ا�و�ر د�و�ر�و�ں �• 

شنا�ت کر�سکیں�۔  کی  ا�تر�ا�م�(  کا  حقو�ق  �کے 

مقا�د�: �سیکھنے کے 
سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  کی  ا�یت  کی  ا�س  ا  سکیں  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  بر�ا�د�ر�ی  ا  �معا�شر�ہ 
سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�م مسا�ل کی  �ا�نے�علا�ے کے 
سکیں�۔ �•  جا�ں  کو  د�ا�ر�و�ں  ذ�ے  کی  �حکو�ت 
سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�و�صا�ف  �ا�ھے شہر�ی کے 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�آ�ر�س

�لا�بر�ر�ی

�ا�ر�د�و→

→ →
�سو�ل 
�ا�یڈ�ی

�ا�گر�ز�ی

→

�ا�لا�یا�ت

→

→

ا�و�ر  �شہر�و�ں 
کا  �حکو�تو�ں 

�کر�د�ا�ر
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مہا�ر�یں�: �سلک 

بنا�ا  �شکل  کر�ا�،  �جز�یہ  �ا�بلا�غ�،  کر�ا�،  �عا�و�ن  بنا�ا�،  �ہر�ت  �پڑ�نا�،  کر�ا لکھنا�،  �مشا�د�ہ 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

د�ا�ر�ا�ں �•  ذ�ے  کی  ا�س  ا�و�ر  کر�د�ا�ر  کا  �حکو�ت 

د�ا�ر�ا�ں �•  ذ�ے  ا�ن کے  ا�و�ر  حقو�ق  شہر�و�ں کے   / �و�گو�ں 

ا�نصا�ی �•  ا�و�ر ے  مز�ا�ی  �صف 

د�نا �•  فر�و�غ  کو  مز�ا�ی  �صف 

ا�و�ر حکو�ت �•  �ر�ا�ت 

د�ا�ر�ا�ں �•  ذ�ے  ا�و�ر  حقو�ق  �شہر�و�ں کے 

ا�ر�کا�ن�•  �حکو�ت کے 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

پو�ٹر   •  

کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�  •  

مشا�د�ا�ت   •  

ی�  �
�
�ی�

ش
�

و�ر�ک   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہیں�۔ د�تے  بر�ا�د�ر�ی کو تشکیل  و�گ  و�ا�ے  ر�نے  علا�قے میں  ہی  ا�ک   •  

ہیں�۔  ا�عما�ل کر�ے  و�گ ل کر  تما�م  کو  جگہو�ں  مو�جو�د تلف  بر�ا�د�ر�ی میں   •  

ہیں�۔  جگہو�ں کو شیئر کر�ے  ا�ن  و�گ  تما�م  ر�نے�و�ا�ے  بر�ا�د�ر�ی میں   •  

ر�یں�۔  صا�ف ستھر�ا  کو  سڑ�کو�ں  ا�و�ر  جگہو�ں  ا�ن  و�ہ  ہو�ی ہے کہ  د�ا�ر�ی  ذ�ے  یہ  کی  ا�ن   •  

ہیں�۔  مد�د کر�ے  کی  د�و�ر�ے  ا�ک  و�ہ  ہیں�۔  ر�تے  ر�ح  کی  خا�د�ا�ن  ا�ک  ا�ر�ا�ین  بر�ا�د�ر�ی کے   •  

ا�و�ر  د�ر�تو�ں  کے  یو�ٹی  گے�،  سنیں  میں  آ�و�ا�ز  ا�و�چی  کو  مو�قی  گے�،  کر�ں  ا�ع  پا�ی  گے�،  کر�ں  نہیں  تلف  ے  ر�ح  یح  کو  کر�ٹ  کو�ڑ�ا  و�گ  •  ا�ر   

ہو�ی�۔  ید�ا  آ�و�د�ی  ا�و�ر  ہو�گا  تبا�ہ  ا�و�ل  صا�ف ستھر�ا  کا  یو�ٹی  ا�س ے  تو  گے  کر�ں  ہ  خیا�ل  کا  �پو�د�و�ں 

ہے�۔  ہو�ی  د�ا�ر  ذ�ے  کی  یہ مسا�ل حل کر�ے  مقا�ی حکو�یں  ہیں�۔  ہو�ے  د�ر�پیش  و�ا�ے ے مسا�ل  ز�د�ی کے  ضر�و�ر�ا�ت  کو  بر�ا�د�ر�ی  ہر   •  
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ز�د�ی کی  و�گو�ں کو  بنا�ی ہے تا کہ ملک کے  پا�سیا�ں  ا�سی  ہو�تا ہے�۔ حکو�ت  ا�یا�ر  کا  ا�ظا�م چلا�ے  کا  و�ہ ر�و�ہ ہے جس کو ملک  کا  و�گو�ں  •  حکو�ت   

ہیں�:  یہ  خد�ا�ت  کر�د�ہ کچھ  فر�ا�م  کی ر�ف ے  ہو�۔ حکو�ت  �ہر سہو�ت میسر 

ا�فر�ا�ٹر�چر   o   

تعلیم   o   

حت   o   

ھا�ا ا�و�ر سستا  صا�ف   o   

پا�ی  لیے�صا�ف ستھر�ا  ا�ک کے  ہر   o   

ر�ت  و  آ�مد   o   

ا�و�ل  محفو�ظ  ا�و�ر  صا�ف   o   

د�ا�ر�ی  ذ�ے  و�ا�ے ے  خد�ا�ت کے  کر�د�ہ  فر�ا�م  ہر شہر�ی کی حکو�ت کی ر�ف ے  جا�تا ہے�۔  و�گو�ں کو شہر�ی کہا  و�ا�ے ب  ر�نے  •  ملک میں   

چا�ئے�:  ا�یں  چا�ئے�۔  کر�ا  ا�عما�ل  ا�ن کو یح ر�ح ے  ا�یں  ہے�۔  �ہو�ی 

کر�ں�۔  ا�عما�ل  کم  پا�ی   •  

پھینکیں�۔ پر ہ  سڑ�کو�ں  کو�ڑ�ا کر�ٹ کو   •  

ر�یں�۔  صا�ف ستھر�ا  کو  ر�د  ا�ر�د  ا�نے   •  

کر�ں�۔ ہ  شو�ر   •  

کر�ں�۔  پیر�و�ی  کی  قو�ا�د    •  

کر�ں�۔  ا�د�ا  ٹیکسس   •  

کر�ں�۔  ا�تر�ا�م  کا  آ�ز�ا�د�ی  کی  و�گو�ں  د�و�ر�ے   •  

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/filNBPAGvA8
https://youtu.be/SsXt6uPxV0A
https://youtu.be/LKCtzuvBZPc
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:�14.1 �منصو�ہ سبق 
کر�د�ا�ر کا  شہر�و�ں  ا�و�ر  �����: حکو�ت  �ا�ب نمبر 

ا�س کے مسا�ل ا�و�ر  بر�ا�د�ر�ی  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کا نتیجہ

و�ہ: گے کہ  جا�یں  ہو  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  تعر�ف  کی  بر�ا�د�ر�ی  �و�ہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  و�ا�ے مسا�ل  ہو�ے  ید�ا  �بر�ا�د�ر�ی میں 

�مقصد

سکیں�۔ �•  یو�ٹی کے مسا�ل سمجھا  د�و�ر میں  مو�جو�د�ہ  ا�و�ر  کی نی  �یو�ٹی 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

کر�ں�۔ �•  کا منظر پیش  یو�ٹی  پہلے کمر�ہ ما�ت میں  �لیکچر ے 

ہیں�۔ �•  سکتے  ا�عما�ل کر  پو�ٹر  ا  چا�ر�ٹ  عما�ر�تو�ں کے  �آ�پ تلف 

گے�۔ �•  ہو�ں  پر�سس  د�کھ کر  کو  تصا�و�ر  ا�ن  �طلبہ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ(

 •� �������،������ �حا�ت 

�ر�ر�یا�ں�: 

ا�ڈ�ل�!  �یو�ٹی   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�و�ا�ل�: 

و�ر�ڈ �•  �کا�ر�ڈ 

چا�ر�ٹ پیپر �•  �ر�ین 

�گو�د �• 

�قینچیا�ں �• 

�نٹس �• 
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�ر�قے کا�ر: 

بنا�یں�۔�•  ا�ڈ�ل  کا  یو�ٹی  ا�ھ ل کر  �طلبہ کے 

ر�و�ل پلے�!   :��� �ر�ر�ی نمبر 

کر�ں�۔ �•  تخلیق  کا منظر  �ینو�ی 

و�یر�ہ�۔ �•  ہو�ا  ہ  صفا�ی  ا  پا�ی کی لت  جیسے  ی��،  �ٰ
ئ
بتا� و�ر�حا�ل  کو�ی بھی  کو  و�ا�ے ے طلبہ  �یو�ٹی کے مسا�ل کے 

�و�ر�ک شیٹ   :  �� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص �� �نٹ 

ہے�؟�•  �یو�ٹی کیا 

ہیں�؟ �•  کو�ن ے مسا�ل  �یو�ٹی کے 

�گھر کا کا�م: 

بنا�یں�۔�•  پر  ر�ین پیپر  کی ہر�ت  ا�ن  ہیں�،  د�ر�پیش  جو مسا�ل  کو  یو�ٹی  �آ�پ کے 
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14-1 �و�ر�ک شیٹ 

د�ر�پیش مسا�ل�۔ کو  یو�ٹی  �میر�ی 

بنا�یں�۔ د�ا�ر�ہ  پر  د�ر�پیش مسا�ل  کو  یو�ٹی  ا�نی  �آ�پ 

�گیس کی لت  �پا�ی کی لت     کا ئلہ     آ�ب  �نکا�ی 

ہو�ا  ہ  کا  �نڈ�ی  �فٹی کے مسا�ل    کا ئلہ    �صفا�ی ستھر�ا�ی 

کر�ا  تلف  �کو�ر�ا کر�ٹ کو  ا�ت    ر�ا�ب  کی  �سڑ�کو�ں  کی کمی    عا�و�ن  �و�گو�ں میں 

آ�و�د�ی  کی  �آ�و�ا�ز  آ�و�د�ی      �ہو�ا�ی 
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:�14.2 �منصو�ہ سبق 
کر�د�ا�ر کا  �مو�و�ع�: حکو�ت 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ: گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  د�ا�ر�ا�ں  ذ�ے  ا�و�ر  کر�د�ا�ر  کا  �حکو�ت 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  د�ا�ر�ا�ں سمجھ  ذ�ے  کی  کی ر�ف حکو�ت  �شہر�و�ں 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

سڑ�یں�، �•  ا�تا�ل�،  ا�کو�ل�،  جیسے  جا�یں�۔  د�لا�ی  و�ہ  ہیں  کر�ی  فر�ا�م  خد�ا�ت  کو  شہر�و�ں  جو  ے  ر�ف  کی  حکو�ت  میں  جس  د�ھا�یں�،  چا�ر�ٹ  کو  �طلبہ 

و�یر�ہ�۔  )�یو�ر�ی�(  �حفا�ت 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ(

 •� ������،  ������ �حا�ت 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ( 

بنا�ا�!  ��: ہر�ت  �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  کی ہر�ت  د�ا�ر�و�ں  ذ�ے  کی  پر حکو�ت  کلر پیپر  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

لٹکا�ا�!  پر  د�و�ا�ر  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 

ر�ر�ی   STEAM

�و�ا�ل 

و�س �•  و�ا�ے  �ر�ین چپکنے 

�چا�ر�ٹ پیپر �• 

ر�ی �•  �ر�ین 

�گو�د �• 

ا�ر�کر �•  �ر�ین 
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کا�ر  �ر�قے 

جیسے �•  ہو�،  میں  شکل  بھی  کسی  )�و�ہ  ہو  ہو�ا  لکھا  میں  بیچ  کر�د�ا�ر  کا  پر�حکو�ت  جس  بنا�یں�،  چیز  کو�ی  و�ا�ی  لٹکا�ے  پر  د�و�ا�ر  کے  کر  ا�عما�ل  کو  ا�ا�ن  ا�لا  �ند�ر�ہ 

جو�ڑ�ں�۔  ر�ی ے  کو  چا�ر�ٹ پیپر  ا�و�ر  کو  و�س  ا�ن  لکھیں�۔  د�ا�ر�ا�ں  ذ�ے  و�س پر تلف  و�ا�ے  ا�و�ر چپکنے  و�یر�ہ�(  تا�ر�ہ  �ضو�ی�، 

لٹکا�یں�۔ �•  پر  د�و�ا�ر  کی  ر�و�م  کلا�س  ا�نے  کو  ہو�ی شے  بنی  ا�ھی  �ب ے 

�و�ر�ک شیٹ   :  �� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہے�؟ �•  �حکو�ت کیا 

ہے�؟ �•  ہو�تا  کر�د�ا�ر  کا کیا  و�ا�ے ے حکو�ت  �و�گو�ں کے 

�گھر کا کا�م 

لکھیں�۔�•  د�ا�ر�ا�ں  ذ�ے  پا�چ  کو�ی بھی  کی  و�ٹ بک میں حکو�ت  �ا�نے 
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14-2 �و�ر�ک شیٹ 

د�ا�ر�ا�ں ذ�ے  کی  �حکو�ت 

ہیں�۔ د�ا�ر�ی  ذ�ے  کی  جو حکو�ت  کر�ں  چسپا�ں  ا�و�ر  کا�یں  کی تصو�ر  ا�یا  �ا�ن 
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:�14.3 �منصو�ہ سبق 
ا�و�صا�ف ا�ھی شہر�ی کے  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ�:  گے کہ  جا�یں  ہو  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ا�و�صا�ف  ا�ھے شہر�ی کے  �و�ہ 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  سیکھ  ا�و�صا�ف کو  لیے�ضر�و�ر�ی  �ا�ھا شہر�ی بننے کے 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

گے�؟ �•  کر�ں  ا�یا�ر  ر�و�یہ  و�ہ کیسا  پر  طو�ر  ر�ن کے  پو�یں کہ یو�ٹی کے  ے  �طلبہ 

لکھیں�۔ �•  پو�ا�نٹ  پر  �و�ر�ڈ 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ������ �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں�)���� نٹ�(

د�ا�ر�ی ہے�؟  ذ�ے  �میر�ی کیا   :�� �ر�ر�ی نمبر 

ا�کس �•  کا�ذ�ا�ت  ا�ر�ے  یہ  لگا�ا بھی لکھیں�۔  پا�چ مر�بہ جمپ  ا  د�سپ ر�ر�یا�ں جیسے نظم گنگنا�ا�،  ا�و�ر کچھ  ا�و�صا�ف لکھیں�۔  ا�ھے شہر�و�ں کے  پر   ر�ین پیپر 

ڈ�ا�یں�۔  �میں 

پڑ�یں�۔ �•  آ�و�ا�ز میں  د�ا�ر�ی کو ند  ذ�ے  ا�س  ا�و�ر  نکا�یں  ا�ک پیپر  ا�کس ے  آ کر  ا�ر�ی  ا�ر�ی  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

ی�۔ �•  پڑ�ے  و�ہ بھی کر�ے  کو  ا�س  تو  ملی ہے  د�ا�ر�ی  ذ�ے  د�سپ  کو  �ا�ر طلبہ 

گا�۔ �•  جا�ے  ہو  ا�عا�د�ہ  کا  کے�ا�و�صا�ف  شہر�و�ں  ا�ھے  ا�س ر�ح ے  ا�و�ر  گے  ہو�ں  ا�د�و�ز  ا�س ر�ر�ی ے طف  �طلبہ 

بنا�ا�! پو�ٹر  ���۔  �ر�ر�ی 

د�ں�۔ �•  لٹکا  ا�ہر  ر�و�م کے  ا�نے�کلا�س  ا�ے  ہے�،  ا�ھا  پو�ٹر ب ے  جو  ا�و�ر  بنا�یں�۔  پو�ٹر  کا  ا�و�صا�ف  �ا�ھے شہر�ی کے 

و�ر�ک شیٹ  ���۔  �ر�ر�ی نمبر 
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�تشخیص )�� �نٹ( 

ہے�؟ �•  �شہر�ی کسے کہتے 

ہیں�؟ �•  ہو�ے  ا�و�صا�ف  ا�ھے  کو�ن ے  �ا�ھے شہر�ی کے 

�گھر کا کا�م 

لکھیں�۔ �•  و�ٹ بک میں  ا�نی  کو  ا�ن  ا�و�ر  سو�یں  ا�و�ر  کو�ی  علا�و�ہ  ا�ن کے  ہیں�،  ا�و�صا�ف سیکھے  شہر�و�ں کے  ا�ھے  جو  �آ�پ ے 
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14-3 �و�ر�ک شیٹ 

ا�ھا شہر�ی  �ا�ک 

ہو�ں �میں 
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

پڑ�ے ہیں�؟ د�نے  ٹیکس  �یں حکو�ت کو کیو�ں 

لکھیں�۔  د�ا�ر�ا�ں  ذ�ے  کی کچھ  �حکو�ت 

لکھیں�۔  یو�ٹی کے مسا�ل  د�ا�ر�و�ں میں  �گو�ل 

کو�ن ہیں�؟  �شہر�ی 
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�ا�لا�فا�ت ختم کر�ا

�ا�ب ����

�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  ا�و�ر�گڑ�و�ں  ا�لا�فا�ت  و�ا�ے  ہو�ے  ید�ا  آ�ا�د�ی میں  مقا�ی  ہما�ر�ی  ا�و�ر  ا�کو�ل  �گھر�، 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ا�حسا�ا�ت کی  و�گو�ں کے  و�ر�حا�ل میں  کی  �ا�لا�فا�ت 

سکیں�۔ �•  بیا�ن کر  کو  و�جو�ا�ت  کی  ا�لا�فا�ت  ا�ھ  ا�ر�ا�ین کے  خا�د�ا�ن کے  ا�و�ر  �د�و�تو�ں 

ہیں�۔ �•  ن ر�قو�ں ے حل کر�ے  ا�لا�فا�ت کو  و�ا�ے  ہو�ے  ید�ا  ا�کو�ل میں  ا�و�ر  و�گ گھر�و�ں  سکیں کہ  جا�ن  �یہ 

لا�یں�۔ �•  کا�ر  بر�و�ے  و�ا�ے ر�قے  کو�حل کر�ے  ا�و�ر مسا�ل  ا�ت چیت  لئے  �ا�لا�فا�ت کو ختم کر�ے کے 

مقا�د�: �سیکھنے کے 

ہیں�۔ �•  ہو�ے  ید�ا  ا�لا�فا�ت  پر  جگہو�ں  سکیں کہ تلف  جا�ن  �یہ 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  ا�حسا�ا�ت کو  و�گو�ں کے  ا�تو�ں میں  �ا�ن 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  ا�با�ب  گڑ�و�ں کے  ا�و�ر  �ا�لا�فا�ت 

سکیں�۔ �•  شنا�ت کر  ر�قو�ں کی  ا�لا�فا�ت کو حل کر�ے کے  �ا�ن 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�آ�ر�س

�لا�بر�ر�ی

�ا�ر�د�و→

→ →
�ما�ی مطا�عہ

�ا�گر�ز�ی

→

�ا�لا�یا�ت

→

→

 �ا�لا�یا�ت 
کر�ا �ختم 
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مہا�ر�یں�: �سلک 

بنا�ا�۔  �ا�شکا�ل  کر�ا�،  �جز�یہ  �ا�بلا�غ�،  کر�ا�،  �عا�و�ن  بنا�ا�،  �ہر�ت  �پڑ�نا�،  �لکھنا�،  کر�ا�،  �مشا�د�ہ  کر�ا�،  �مسا�ل حل 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

کر�ا�۔ �•  د�و�ر�و�ں کو شر�ک  چیز�و�ں میں  �ا�نی 

مد�د کر�ے کے ر�قے �•  کو  �د�و�ر�و�ں 

ضر�و�ر�ت �•  ا�تر�ا�م کر�ے کی  کا  و�گو�ں  �تما�م 

ا�تر�ا�م کر�ے کے ر�قے �•  کا  و�گو�ں  �تما�م 

کر�ا �•  ا�نا�ب  د�نے ے  تکلیف  �د�و�ر�و�ں کو 

تکلیف کو کم کر�ے کے ر�قے �•  ہو�ی  د�ی  کو  �د�و�ر�و�ں 

کر�ا �•  معا�ف  �د�و�ر�و�ں کو 

�بر�د�ا�ت �• 

کا�ر�ی �•  ا�ظا�م  کی  گڑ�ے  ا�و�ر  �ا�ن 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

چا�ر�ٹ   •  

پو�ٹر   •  

مشا�د�ا�ت   •  

ی�  �
�
�ی�

ش
�

و�ر�ک   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

ہیں�۔  ہو�ے  ید�ا  گڑ�ے  ا�و�ر  ا�لا�فا�ت  ہو�تا�، تب  نظر نہیں  ا�ک نقطہ  پر  کسی مسئلے  کا  و�گو�ں  جب   •  

ذ�ا�ی نقطہ  ز�د�ی کے متعلق  ا�کا�ن ہو�تا ہے�۔ کیو�ں کہ ہر شخص کا  کا  ا�لا�فا�ت  ا�می عمل میں آ�ے ہیں�، تب  د�و�ر�ے و�گو�ں کے ا�ھ  •  جب بھی م   

ہے�۔  ہو�تا  �نظر 

ہو�۔  ر�ا  تسلیم نہیں کر  ر�ا�ے کو  کی  د�و�ر�و�ں  کو�ی  جب  ا  ہو�ں�،  ر�ہے  ا�گ  چیز  ہی  ا�ک  و�گ  جب  ہیں�:  سکتے  ہو  ا�با�ب  یہ  ا�لا�فا�ت کے   •  

و�یر�ہ  غمگین حسد  ہو�ی ہے�: غصہ�،  یہ  محسو�ا�ت  و�گو�ں کی  ا�تو�ں میں  گڑ�و�ں کے   •  
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قا�و کر�ے کے لئے یں�:  کو  غصہ   •  

چا�ئے  پینا  �پا�ی    •�  

چا�ئے  کر�ی  �د�س تک گنتی    •�  

چا�ئے  ا�س لینی  �گہر�ی    •�  

چا�ئے  پڑ�نا  �د�ر�و�د شر�ف    •�  

چا�ئے  جا�ا  تو بیٹھ  آ�پ کھڑ�ے ہیں  �ا�ر    •�  

�م مسا�ل کو حل کر سکتے ہیں:   •  

کر�ں�۔  ا�ت چیت  ا�ھ  د�و�ر�ے کے  �ا�ک    •�   

جا�یں�۔  نکا�ت لکھتے  �ا�لا�فا�ت کے    •�  

کر�ں�۔  کی کو�ش  ڈ�و�ڈ�ے  کو  ر�قو�ں  د�و�ر�ے  قبو�ل  طو�ر  �ا�می    •�  

کر�ں�۔  کی کو�ش  ا�ت سمجھنے  کی  و�گو�ں  �د�و�ر�ے    •�  

کر�ں�۔  کی کو�ش  نظر سمجھنے  کا نقطہ  ا�ن  ا�و�ر  و�گو�ں کو سنیں  �د�و�ر�و�ں    •�  

کر�ں�۔  کی کو�ش  ا�ھ سمجھا�ے  ا�ن کو صبر کے  ا�و�ر  بنا�یں  کی ہر�ت  ا�د�شو�ں  �ا�نے    •�  

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/Z1N6uhd05kg
https://youtu.be/QyXFirOUeUk
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:�15.1 �منصو�ہ سبق 
کر�ا ا�لا�فا�ت ختم   :����� �ا�ب نمبر 

�مو�و�ع�: گڑ�ے

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ�:  گے کہ  جا�یں  ہو  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  ا�تد�ا  کی  ا�س  ا�و�ر  کی نی  تکر�ا�ر   / �گڑ�ے 

سکیں�۔ �•  جا�ن  محسو�ا�ت  و�گو�ں کے  د�و�ر�ا�ن  تکر�ا�ر کے   / �گڑ�ے 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  ا�با�ب سمجھا  ا�و�ر  کی نی  تکر�ا�ر   / �گڑ�ے 

سکیں�۔ �•  پہچا�ن  محسو�ا�ت  و�گو�ں کے  د�و�ر�ا�ن  تکر�ا�ر کے   / �گڑ�ے 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

ہیں�؟ �•  لڑ�ے  بھا�ی بہنو�ں ے  ا�و�ر  د�و�تو�ں  ا�نے  آ�پ  پو�یں کہ کیا  �طلبہ ے 

ہیں�؟�•  گڑ�ے  پر  �آ�پ ن مسا�ل 

ہیں�؟ �•  محسو�س کر�ے  تو کیا  لڑ�ے ہیں  آ�پ  �جب 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )�����نٹ( 

 •� ������  ،������� �حا�ت 

�ر�ر�یا�ں 

پکڑ�ں�!  ا�ل کو  �و�ا�ی  �صے   :�� �ر�ر�ی نمبر 

جا�یں�۔ �•  ہو  بنا کر کھڑ�ے  د�ا�ر�ہ  و�ہ  �طلبہ کو کہیں کہ 

ا�و�ر کسی ا�ک طا�ب علم کو د�ں�۔ ا�یں کہیں کہ و�ہ کھیل کو و�ں کہتے ہو�ے “�میں غصہ ہو�تا ہو�ں جب میں�۔�۔�« شر�و�ع کر�ں�،�ا�و�ر �•   کو�ی بھی ا�فٹ ا�ل یں 

ا�ل کسی  د�و�ا�ر�ہ  و�ہ  و�ہی جملہ مکمل کر�کے  گا�،  ا�ل پکڑ�ے  جو  گا�۔  طا�ب علم کی ر�ف پھینکے  د�و�ر�ے  ی� کھڑ�ے کسی  مٰ� د�ا�ر�ہ  ا�ل کو  و�ہ  �جملہ مکمل کر�ں�۔ پھر 

گا�۔  پھینکے  کی ر�ف  طا�ب علم  �ا�و�ر 

گے�۔ �•  ہو�ں  لیے�ا�ر�ٹ  ا�ل کو پکڑ�ے کے  �تما�م طلبہ 

گے�!�۔  چنیں  کلر  ا  کو�ن  و�ہ   :��� �ر�ر�ی نمبر 
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کر�ں�۔ �•  ر�و�پ میں تقسیم  �طلبہ کو 

ہیں�۔ �•  محسو�س کر�ے  د�و�ر�ا�ن  گڑ�ے کے  جو م  ہیں�،  محسو�ا�ت کے  کلر  یہ تلف  بتا�یں کہ  ا�یں  کا�یں�۔  ا�کو�ا�ر  بڑ�ے  �ر�ین پیپر میں ے 

نے �•  کر  آ  آ�گے  پر  طو�ر  ر�ا�کا�ر�ا�ہ  و�ہ  کہ  کہیں  ے  طلبہ  ا�ز�ا  بعد  چنیں�۔  کو�ا�ر  ا�ر�ین  مز�د  ا  ا�ک  و�ہ  کہ  کہیں  ا�یں  ا�و�ر  جا�یں  پا�س  کے  ر�و�پ  �ہر 

بتا�یں�۔  ا�با�ب  ر�گ کے  �ہو�ے 

�و�ر�ک شیٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�تشخیص )�� �نٹ( 

ہیں�؟ �•  ہو�ے  ید�ا  ا�لا�فا�ت ب   / ہو�تا ہے�؟  ب  �گڑ�ا 

ہے�؟ �•  ہو سکتا  کا کیا نتیجہ  �کسی گڑ�ے 

�گھر کا کا�م 

ہیں�؟�•  سکتے  ہو  ا�حسا�ا�ت تلف  ی  کو�ن  ہما�ر�ے  د�و�ر�ا�ن  �گڑ�ے کے 
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�جب میں صے میں ہو�تا ہو�ں تو�میں محسو�س کر�تا ہو�ں

ہے�۔  د�تا  و�ں  چہر�ا  میر�ا  ا�ت میں  کی  �صے 

… جب  ہو�تا ہے  �ھے غصہ تب 

ہو�ں یہ کہتا  تو  ہو�ں  ہو�تا  �جب میں صے میں 

�ہے�۔ ا�م   �میر�ا 

و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 
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:�15.2 �منصو�ہ سبق 
کر�ا ا�لا�فا�ت حل  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

و�ہ: گے کہ  جا�یں  ہو  لا�ق  ا�س  �طلبہ 

�ا�لا�فا�ت کو حل کر�ے کے ر�قے متعین کر�سکیں�۔ �• 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  سیکھ  �ا�لا�فا�ت کو حل کر�ے کے ر�قے 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

�ر�و�ل پلے 

کر�ں�۔ �•  ر�و�ل پلے  لیے�کو�ی  �ا�لا�فا�ت کو حل کر�ے کے ر�قے سمجھا�ے کے 

و�ا�ے �•  ما�ے   / د�و�س ملنے  ا کسی کی ر�ف ے  کر�ا�،  قا�م  د�و�تی  د�و�ا�ر�ہ  ا�ھ گڑ�ہ کر�ے کے بعد  بتا�یں جیسے کسی کے  ا منظر  و�ر�حا�ل  مجو�ز�ہ   تلف 

کر�ا�۔  �مسئلے کو حل 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •������� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ( 

پہیا�! �•  کا  چو�ا�س  �ر�ر�ی نمبر���: 

ر�ر�ی   STEAM

بنا�یں�۔ �•  بڑ�ا پہیا  ا�ک  و�ر�ڈ ے  �کا�ر�ڈ 

ب �•  ا�ن  و�یر�ہ�،  لینا  مد�د  کی  بڑ�و�ں  ا�و�ر  کر�ا�،  چیت  ا�ت  کر�ا�،  د�و�ر  فہمی  لط  جیسے  ہیں�،  ہو�ے  چو�ا�س  جو  پا�س  لیے�ہما�ر�ے  کے  کر�ے  حل  کو  �ا�لا�فا�ت 

کر�ں�۔  �کو�تحر�ر 

کر�ں�۔ �•  ا�عما�ل  ا�ر�کر  لیے�ر�ین  �لکھا�ی کے 

کر�ں�! تجو�ز  ���: حل  �ر�ر�ی نمبر 

بنا�یں�۔ �•  ہو�ں�،  ہو�ی  و�ر�حا�ل لکھی  کی  ا�لا�فا�ت  �کا�ر�ڈ�، جس میں تلف 

پڑ�یں�۔ �•  آ�و�ا�ز میں  ا�س کو ند  ا�و�ر  نکا�یں  کا�ر�ڈ  و�ہ  ا�یں کہیں کہ  بلا�یں�۔  کو  ا�ک طلبہ  و�ت میں  �ا�ک 
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کر�ں�۔ �•  تجو�ز  کا حل  ا�س  گا کہ  جا�ے  کہا  ا�س کو  تو  پڑ�ھ یں  کو  ا�س  و�ہ  �جب 

ہیں�۔ �•  سکتے  ڈ�کس کر  ا�ھ  د�و�ر�ے طلبہ کے  کو  ا�س حل  �آ�پ 

�و�ر�ک شیٹ   :  �� �ر�ر�ی نمبر 

�� )�� �نٹ( 
ن
ی�م�ی�

��
�ا

بتا�یں�۔ �•  کو�ی بھی تین ر�قے  �ا�لا�فا�ت کو حل کر�ے کے 

�گھر کا کا�م 

کیا�۔�•  ا�لا�ف کو سے حل  ا�س  ے  آ�پ  لکھیں کہ  یہ بھی  ا�و�ر  لکھیں  ا�لا�ف کے متعلق  و�ا�ے  ہو�ے  ا�ھ  د�و�ر�ے شخص کے  ا کسی  د�و�ت   ا�نے 

161



15-3 �و�ر�ک شیٹ 

بتا�یں�۔ ر�قہ  ند  حت  ا�ک  ا�و�ر  ا�ک یر حت ند  لیے�کو�ی  نپٹا�ے کے  ا�لا�فا�ت کو  ا�ھ  د�و�ت کے  �ا�نے 

ر�قہ �حت ند 

�یر حت ند ر�قہ
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

�ا�ر آ�پ کا ا�نے د�و�ت کے ا�ھ گڑ�ا ہو�جا�ے تو آ�پ ا�س 

گے�؟ کر�ں  �گڑ�ے کو سے حل 

چا�ئے�؟  کر�ا  لیے�کیا  پا�ے کے  قا�و  پر  �ا�نے صے 

ہیں�؟  سو�تے  تو کیا  ہو�ے ہیں  جب صے میں  �آ�پ 

ہے�؟  ہو�تا  ید�ا  �ا�لا�ف ب 
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�منصو�ہ سبق

�معلو�ا�ت

�مو�ن

�معلو�ا�ت عا�ہ

سو�م �د�ر�ہ�: 

�د�و�ر�ا�یہ

ا�با�ق  ��

نتا�ج�: �سیکھنے کے 

کہ�: گے  ہو�ں  لا�ق  ا�س  �تما�م طلبہ 
سکیں�۔ �•  جا�ن  ضر�و�ر�ت  کی  حفا�ت  �ذ�ا�ی 
سکیں�۔ �•  سلک خطر�ا�ت کو سمجھ  ا�عما�ل ے  آ�گ کے  ا�و�ر  ا�و�ز�ا�ر�،  و�ا�ے  د�ا�ر  تیز  آ�لا�ت�،  و�ا�ے  �لی ے چلنے 
سکیں�۔ �•  عمل کر  تد�ا�یر پر  حفا�تی  و�ت  ا�عما�ل کر�ے  کو  آ�لا�ت  کی  �لی 
�گھر پر د�ر�پیش خطر�ا�ت )�لی کی ننگی تا�ر�ں�، ٹو�ی پھو�ی چھتیں�، ٹو�ے ہو�ے شیشے�، آ�گ ا�و�ر قینچی و�یر�ہ�( کی ہر�ت بنا سکیں�۔ �• 
سکیں�۔ �•  ر�نے کے ر�قو�ں کو سمجھ  محفو�ظ  ا�و�ر  �تا�ط 
سکیں�۔ �•  ر�نے کے ر�قے سمجھ  محفو�ظ  ا�ن ے  جا�ن کر  کو  آ�فا�ت  عا�م  �چند 
ا�و�ر ر�پر�تو�ں ے کچھ بھی �•  ا�ا�ذ�ہ  و�ا�د�ن  ا�نے  ر�نے کے لیے�ا�یں    یہ سمجھ سکیں کہ کسی بھی یر تو�ع و�ر�حا�ل میں محفو�ظ 

چا�ئے�۔  �چھپا�ا نہیں 

مقا�د�: �سیکھنے کے 
سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  ا�یت  کی  حفا�ت  �ذ�ا�ی 
سکیں�۔ �•  جا�ن  کو  سلک خطر�ا�ت  ا�عما�ل ے  آ�گ کے  ا�و�ر  ا�و�ز�ا�ر�،  و�ا�ے  د�ا�ر  تیز  آ�لا�ت�،  �لی کے 
سکیں�۔ �•  نشا�د�ہی کر  کی  تد�ا�یر  حفا�تی  ہو�ے  ا�عما�ل کر�ے  کو  آ�لا�ت  �لی کے 
سکیں�۔ �•  بنا  کی ہر�ت  و�یر�ہ�(  آ�گ�، قینچی  ہو�ے شیشے�،  ٹو�ے  تا�ر�ں�،  )�ننگی  و�ا�ے خطر�ا�ت  ہو�ے  �گھر میں پیش 
کر�ے �•  شیئر  چیز  ہر  ا�ھ  کے  ر�پر�تو�ں  ا�و�ر  ا�ا�ذ�ہ  و�ا�د�ن�،  لیے�ا�نے  کے  ر�نے  محفو�ظ  میں  و�ر�حا�ل  تو�ع  یر  بھی   کسی 

سکیں�۔  بیا�ن کر  ضر�و�ر�ت  �کی 

ر�و�ا�ط نصا�ی  �تلف 

�آ�ر�س

�لا�بر�ر�ی

�ا�ر�د�و→

→ →

�سو�ل 
�ا�یڈ�ز

�ا�گر�ز�ی

→

�ا�لا�یا�ت

→

→

�حفا�ت

�حفا�ت

�ا�ب ����
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مہا�ر�یں�: �سلک 

چا�ل�۔  و�ل  ا�و�ر  بنا�ا  �ا�شکا�ل  کر�ا�،  �جز�یہ  کر�ا�،  �ا�بلا�غ  کر�ا�،  �ا�تر�ا�ک  �پڑ�نا�،  �لکھنا�،  کر�ا�،  �مسا�ل حل  کر�ا�،  �مشا�د�ہ 

: تر�ی  ا�بین  �د�ر�جا�ت کے 

د�و�م چہا�ر�م�د�ر�ہ  �د�ر�ہ 

ا�م خصو�یا�ت �•  کی  ز�د�ی  د�ہا�ی  ا�و�ر  �شہر�ی 

مو�ا�ز�ہ �•  کا  ز�د�ی  د�ہا�ی  ا�و�ر  �شہر�ی 

حقوق 	  انسانی 
کیٹس�(	  )ایٹی  آداب  عام 

لنک�: لیے  قو�ی نصا�ب کے  �یکسا�ں 

http://mofept.gov.pk/Detail/YzJiNGVjODgtNjIwOC00YzRiLThmNmUtNjJjYWIwYmJkM-

WY2

Teaching Strategies تد�ر�سی حکمت لیا�ں�

پو�ٹر   •  

کا�ر�ڈ   
ش

یس فل�  •  

مشا�د�ا�ت   •  

و�ر�ک شیٹ   •  

و�ڈ�و�ز   •  

ر�ر�یا�ں  ر�و�پ   •  

Content Support عا�و�ن  �مو�ا�د�ی 

سکیں�۔  سیکھ  پر خطر�ا�ت ے سے بچیں  جگہو�ں  ا�و�ر تلف  سنجید�د�ی ے یں  ر�نے کو  محفو�ظ  فر�د  ہر   •  

کر�ں�۔  ا�عما�ل  مد�د ے  بڑ�و�ں کی  ا  ا�یا�ط ے  کو  آ�لا�ت  آ�پ لی کے  پر�:  گھر   •  

ر�ہیں�۔  د�و�ر  چا�قو ے  و�ا�ے  د�ا�ر  تیز   •  

کر�ں�۔  ہ  ا�عما�ل  کو   Stoves چھو�و   •  

ر�ہیں�۔  د�و�ر  کیمیکل ے  د�ہ  نقصا�ن   •  

کھو�یں�۔ ہ  ا�لے  د�ر�و�ا�ز�ہ   •  

کر�ں�۔  ہ  ا�ت  ا�بی ے  کسی  ہو�ں�:  ا�ہر  آ�پ  جب    •  

چلیں�۔  پر  پا�ٹ  فو�ٹ   •  

د�و�ڑ�ں�۔  ہ  پر  سڑ�ک   •  

کر�ں�۔  پا�بند�ی  کی  قو�ا�ین  ر�فک   •  
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د�لیں�۔ ہ  کو  د�و�ر�ے طلبہ  ہو�ں�:  ا�کو�ل میں  آ�پ  جب   •  

تا کہ ر�ے ے بچیں�۔  ر�ہیں�،  پر  فا�لے  تو طلبہ ے  ہو  جب بھیڑ   •  

چلیں�۔  پر�د�یا�ن ے  سیڑ�یو�ں   •  

کو�د�ں�۔  ہ  پر  بینچو�ں   •  

عمل کر�ں�۔  پر  د�ا�ت  کی  و�ا�د�ن  ا�نے  د�و�ر�ا�ن�:  آ�فا�ت کے  د�ر�ی   •  

ہو�ں�۔  ہ  پر�شا�ن  ضر�و�ر�ی  یر   •  

جا�یں�۔  ہ  بھا�گ کر  ا�ہر   •  

آ�جا�یں�۔  چیز کے نیچے  کسی مضبو�ط   •  

ر�ہیں�۔  د�و�ر  چیز�و�ں ے  و�ا�ی  شیشے   •  

لنک لا�ن  آ�ن  کی  و�ڈ�و�ز  �متعلقہ 

https://youtu.be/KUB-4dTbhM8
https://youtu.be/CqH2QYt6oOc
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:�16.1 �منصو�ہ سبق 
حفا�ت  :����� �ا�ب نمبر 

حفا�ت پر  جگہو�ں  �مو�و�ع�: تلف 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

گے کہ  جا�یں  ہو  قا�ل  ا�س  �تما�م طلبہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  کی نی  حفا�ت  ذ�ا�ی  �و�ہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ر�قے  ر�نے کے  محفو�ظ  پر  جگہو�ں  �تلف 

�مقصد 

د�لا�یں�۔ �•  ا�حسا�س  کا  ا�یت  کی  ر�نے  محفو�ظ  پر  جگہو�ں  ا�س تلف  کو  �طلبہ 

Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

لکھیں�۔ �•  ا�م  و�یر�ہ کے  سڑ�ک  ا�کو�ل�،  جیسے گھر�،  جگہو�ں  �و�ر�ڈ پر تلف 

کر�ں�۔ �•  ا�ت چیت  ا�د�ا�م کے متعلق طلبہ ے  حفا�تی  پر  جگہ  �ہر 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت )���� �نٹ( 

 •� ������  ،������� �حہ نمبر 

�ر�ر�یا�ں 

/�ر�و�یا�ں�!  بتیا�ں  کی  ر�فک   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�ر�ر�ی   STEAM

�و�ا�ل 

ا�و�ر سبز�( �•  ز�ر�د�،  )�لا�ل�،  چا�ر�ٹ  �ر�ین 

و�ر�ڈ�•  �کا�ر�ڈ 

�کا�لا پینٹ �• 

�ر�قے کا�ر 

کا�یں�۔ �•  چا�ر�ٹ پیپر ے  د�ا�ر�ے  ر�ین  ر�گ بھر�ں�۔ تین  ا�س پر بلیک پین ے  بنا�یں�۔  پل�ر�(  �( )�لا�ٹس�( کا کھمبا  بتیو�ں  ر�فک  ا�ھ  و�ر�ڈ کے  �کا�ر�ڈ 
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کر�ں�۔  چسپا�ں  پر  �بے 
ن
کھ�

کا�ے  کو  �ا�ن 

ٹو�ر�!  حفا�تی   :��� �ر�ر�ی نمبر 

جا�یں�۔ �•  پر ے کر  ٹو�ر  حفا�تی  کو  �طلبہ 

ہیں�۔ �•  سکتے  پا�ی�، جس پر پھسل کر ر  ہو�ا  ر�ا  پر  فر�ش  جیسے  ر�ہی ہیں�،  آ  نظر  ر�ا�تے میں  ا�یں  جو  کر�ں�،  نشا�د�ہی  کی  ا�یا  محفو�ظ  تما�م یر  و�ہ  �ا�یں کہیں کہ 

�و�ر�ک شیٹ   :�� �ر�ر�ی نمبر 

�� )�� �نٹ( 
ن
ی�م�ی�

��
�ا

ہیں�؟ �•  ر�تے  ذ�ن میں  چیز�ں  کو�ن ی  تو  ہو�ے ہیں  ا�لے  آ�پ گھر میں  �جب 

چا�ئے�؟ �•  کر�ا  آ�پ کو کیا  تو  بلا�ے  کو  آ�پ  ا�بی  کو�ی  جب  ہو�ے  پر چلتے  �سڑ�ک 

�گھر کا کا�م 

کر�ں�۔�•  ا�ٹی  تصا�و�ر  حفا�ت ے سلک  �ذ�ا�ی 

بنا�یں�۔ �•  پا�ر�ہ  فن  کا  تصا�و�ر  ا�ن  پر  �ر�ین پیپر 
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

لکھیں ر�قہ  ا�ک  لیے�کو�ی  ر�نے کے  پر محفو�ط  جگہو�ں  و�ا�ی  �ذ�ل 

�ا�کو�ل س میں�پا�ر�ک میں �ا�کو�ل میں

�ا�کو�ل میں �گھر پر
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:�16.2 �منصو�ہ سبق 
حفا�ت آ�فا�ت میں  د�ر�ی  �مو�و�ع�: 

���� منٹس د�و�ر�ا�یہ�:  کا  �ما�ت 

�سیکھنے کے نتا�ج 

: جا�یں گے کہ  ہو  قا�ل  ا�س  �طلبہ 

ہیں�؟ �•  ہو�ی  آ�فا�ت کیا  د�ر�ی  سکیں کہ  جا�ن  یہ  �و�ہ 

سکیں�۔ �•  جا�ن  ر�قے  ر�نے کے  محفو�ظ  د�و�ر�ا�ن  آ�فا�ت کے  �د�ر�ی 

�مقصد 

سکیں�۔ �•  سیکھ  ر�نے کے ر�قے  حفا�ت میں  د�و�ر�ا�ن  آ�فا�ت کے  �د�ر�ی 

 Timeline تر�یب و�ت / �د�و�ر�ا�یہ�

�و�ا�ر�م ا�پ )�� �نٹ( 

۔ �•  د�ھا�یں  تصا�و�ر  کی  و�یر�ہ  ز�ز�ہ  جیسے  آ�فا�ت  د�ر�ی  �طلبہ کو تلف 

�مو�جو�د�ہ معلو�ا�ت ���� �نٹ 

 •������� �حہ 

�ر�ر�یا�ں )���� �نٹ( 

ا�کس�!  ا�ڈ  فر�ٹ   :��� �ر�ر�ی نمبر 

�ر�ر�ی   STEAM

�و�ا�ل 

ا�کس �•  و�لا  ر�نے  �جو�تا 

�یپ �• 

چا�ر�ٹ پیپر �•  لا�ل  ا�و�ر  �ید 

کا�ر  �ر�قے 

بنا�یں�۔ �•  ا�کس  ا�ڈ  فر�ٹ  ہو�ے  ا�عما�ل کر�ے  کو  ا�ا�ن  ا�لا  �ند�ر�ہ 

�:�ز�ز�ے   �� �ر�ر�ی نمبر 

ا�یں�۔ �•  ر�و�پ میں  �طلبہ کو 
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بنا�یں�۔ �•  ڈ�ا�چے  و�ہ  ا�ن ے  تا کہ  د�ں  ا�و�ر یپ  ا�با�ر  پر�ا�ے  �ا�یں 

ہلا�یں�۔ �•  کو  ا�و�ر یز  ر�یں  پر  ڈ�ا�چو�ں کو یز  کا�ذ�ی  �ا�ن 

ہے�۔ �•  ر�تا  پر کھڑ�ہ  آ�ر تک یز  ڈ�ا�چا  کو�سا  �د�ھیں کہ 

�و�ر�ک شیٹ   :��� �ر�ر�ی نمبر 

�� )�� �نٹ( 
ن
ی�م�ی�

��
�ا

ہیں�؟ �•  آ�فا�ت کیا  �د�ر�ی 

چا�ئے�؟ �•  کر�ا  و�ت کیا  ز�ز�ے کے  �یں 

�گھر کا کا�م :

بنا�یں�۔�•  کی ہر�ت  تد�ا�یر  لیے�حفا�تی  د�و�ر�ا�ن  آ�فا�ت کے  د�ر�ی  و�ٹ بک میں  ا�نے  ر�چ کر کے  پر  �ا�ٹر�یٹ 
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16-2 �و�ر�ک شیٹ 

لکھیں�۔ ا�م  کا  آ�ت  �د�ر�ی 
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

�جب آ�پ گھر پر ا�لے ہو�ں تو آ�پ کو کو�ن ی چیز�ں ذ�ن میں 

�ر�نی چا�ئے�؟ 

�جب سڑ�ک پر یں کو�ی ا�بی بلا�ے�تو یں کیا کر�ا چا�ئے�؟ 

�کو�ی ی بھی تین چیز�و�ں کے ا�م لکھیں�، جو فر�ٹ ا�ڈ ا�کس میں شا�ل ہو�ی چا�ئے�۔

 �د�ر�ی آ�فا�ت کے و�ت ید�ا ہو�ے و�ا�ی و�ر�حا�ل کی 

�تصو�ر بنا�یں�۔ 
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�جو�ا�ی شیٹ ���۔��

�ا�ب نمبر �  کن

�و�ر�ا�کی سلسلہ

کر�ں�۔ �و�ر�ا�کی سلسلہ کو مکمل 
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�جو�ا�ی شیٹ ���۔��

ہیں�۔ ہو�ے  بڑ�ے  �کنو�ل کے پتے 

ہیں�۔ ہو�ے  بڑ�ے پیر  �ا�و�ٹو�ں کے 

ر�و�نی کو  ا�و�ر سو�ر�ج کی  ا�یں تیر�ے  �بڑ�ے پتے 

�ضیا�ی تا�یف کے لیے کو تو�ہ کر�ے میں مد�د 

ہیں�۔ �کر�ے 

مد�د  پر  چلنے  پر  ر�ت  کو  ا�ن  پیر  ہو�ے  �یلے 

�کر�ے ہیں�۔ 

ا�یں ید�ا�ن میں چھپنے ے  �ید ملا�م ھا�ل 

ہے�۔  �مد�د کر�ی 

ا�د�ر ا�س  ر�ے ا�یں پا�ی کے 
�
پھ� گل� �مچھلی کے 

ہیں�۔ مد�د کر�ے  �لینے میں 

ہو�ی ہے�۔ ر�چھ کی ید ملا�م ھا�ل  �بی 

ہو�ے ہیں�۔  ر�ے 
�
پھ� گل� کو  �مچھلیو�ں 

�مقصد�مطا�قت
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ا�لا�ح کن ے کیا نی ہے�؟

پر  �جہا�ں  ہے�،  ا�و�ل  و�ہ  �کن  �جو�ا�ب: 

ہیں�۔ ر�تے  جا�و�ر  ا�و�ر  �پو�د�ے 

�مچھلی میں مطا�قت و�ا�ی خصو�یا�ت کو�ن ی ہیں�؟

�پر  .1

ر�ے
�
پھ� گل�  .2

Teuk  .3

ڈ�و�ل جسما�ی  �سید�ا   .4

 : �جو�ا�ب 

�ر�و�نی   .1

حر�ا�ر�ت  �د�ر�ہ   .2

�پا�ی  .3

سو�ا�ل  �مٹی   .4

�سیں   .5

ہو�ا  �تیز   .6

�بند�ر�و�ں کا کو�ن ا کن ہے�؟

�جنگلا�ت  �جو�ا�ب: 

�کو�ن ے و�ا�ل ا�و�یا�ت پر ا�ر ا�د�ا�ز ہو�ے ہیں�؟
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لکھیں�؟  مر�ا�حل  حیا�تا�ی چکر کے  پو�د�و�ں کے  �سو�ا�ل�:  

بیج  ��۔  �جو�ا�ب�:  

بیج پھو�نا  ��۔    

پو�د�ا بڑ�نا ��۔    

د�ر�ت بننا  ��۔    

چو�ز�ے ا�و�ر مر�ی میں کو�ی ے بھی د�و فر�ق لکھیں ۔  �سو�ا�ل�:  

چو�ز�ے کے ر�م ا�و�ر چھو�ے پنکھ ہو�ے ہیں�۔ ��۔   �جو�ا�ب�:  

ھ نہیں ہو�ے�۔ 
� �
ن
چھو�ے چو�ز�ے کے ک� ��۔    

�ذ�ل و�ا�لا ڈ�ا�ا ر�ا�م مکمل کر�ں�۔

حیا�تیا�ی چکر کا  �جا�و�ر�و�ں 

�ید�ا�ش

�ا�ز�ا�ش �نشو�ما

�ا�غ
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

�سو�ر�ج کے متعلق د�و حقا�ق لکھیں: 

ہے�۔  تا�ر�ہ  ا�ک  �سو�ر�ج  ���۔   �جو�ا�ب: 

ہے�۔  ہو�ا  بنا  گیسو�ں ے  سو�ر�ج  ���۔   

�کو�ن ی بنیا�د�ی سمتیں ہیں�۔

ا  بنیا�د�ی سمتیں  کو  چا�ر سمتو�ں  و�ا�ی  ما  �قطب  �جو�ا�ب: 

ہیں�۔ جیسے  �طے کہتے   

ا�و�ر مغر�ب�۔  �مشر�ق  �شما�ل�،  �جنو�ب�،   

بنتا ہے�؟  �ا�یہ سے 

�تو  سکتی�،  ہو  نہیں  جذ�ب  میں  چیز  کسی  ر�و�نی  �جو�ا�ب:   �جب 

ہے�۔  بنا�ی  ا�یہ  �و�ہ 

بنا�یں�۔  �پا�س 
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

کر�ں�۔ تعر�ف  کی  �ا�د�ہ 

ہیں�۔  ا�د�ہ کہتے  �ا�یں  ہیں�،  ر�تی  و�ز�ن  ا�و�ر  جگہ گھیر�ی ہیں  چیز�ں  جو  ر�د  ا�ر�د  �آ�پ کے 

د�ں�۔  مثا�یں  ک�ئ  ا�تو�ں  ا�د�ے کے تین  کا�مو�ں میں  و�ا�ے  �ذ�ل 

�گیس�ا�ع �ٹھو�س 

�آ�یجن�پا�ی�بر�ف 

آ�سا�یڈ �د�و�د�ھ�لکڑ�ی  ڈ�ا�ی  �کا�ر�ا�د 

�د�ر�ی گیس �جو�س�ا�ر�ل 

ہو�ی ہے�؟  تبد�لی  و�ہ کیسی  ا�و�ر  لکھیں  ا�ت  کی  �پا�ی 

ہے�۔ ہو�تا  ا�ت میں  ا�ع  پا�ی  حر�ا�ت میں  د�ر�ہ  ���۔ کمر�ہ کے 

���۔ جب م پا�ی کو ا�ک سو ڈ�ر�ی سینٹی ر�ڈ پر ر�م کر�ے ہیں�، �تو و�ہ بخا�ر�ا�ت 

ہے�۔  ہو�تا  تبد�ل  �میں 

ہے�۔  ہو�تا  تبد�ل  بر�ف میں  پا�ی  ر�ڈ میں  ڈ�ر�ی سینٹی  ذ�ر�و  ���۔ 
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کر�ں�۔ تعر�ف  کی  �تو�ا�ا�ی 

لا�ے  میں  ا�و�ر�حر�ت  کر�ے  تبد�ل  کو  �جو�ا�ب:  �چیز�و�ں 

ہیں�۔  تو�ا�ا�ی کہتے  کو  ا�یت  �و�ا�ی 

�تو�ا�ا�ی کے مو�جو�د ہو�ے کے کو�ن ے ا�شا�ر�ے ہیں�؟ 

�تحر�ک ���۔   �جو�ا�ب: 

�ر�ی  ���۔    

ر�و�نی ���۔   

�آ�و�ا�ز  ���۔    

بنا�یں�۔ کو�ی بھی تین تصو�ر  کی  ذ�ر�ا�ع  �د�ر�ی 
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

و�ا�ل ا�سا�ی  �ر�ا�یہ  و�ا�ل   �د�ر�ی   

لکھیں�۔  ا�ک سبب  کا  ا�صا�ر  ا�می  �و�گو�ں کے 

�جو�ا�ب:  �و�گو�ں کا ا�ک د�و�ر�ے پر ا�صا�ر ا�س لیے�ہو�تا 

طو�ر پر نہیں  ا�نے  و�ہ ہر چیز  �کیو�ں کہ  �ہے�، 

سکتے�۔  �کر 

�ا�یا ا�و�ر خد�ا�ت میں کو�ن ا فر�ق ہے�؟ 

و�ہ مصنو�عا�ت ہیں جن کا طبعی و�جو�د ہے�، �جبکہ  �ا�یا  �جو�ا�ب: 

نہیں  و�جو�د  طبعی  کو�ی  کا  �جن  ہیں�،  مصنو�عا�ت  ا�سی  �خد�ا�ت 

�ہو�تا�۔ 

�بنا�یے
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

د�و ر�قے ہیں�؟  کو�ن ے  حفا�ت کے  و�ا�ل کی  �د�ر�ی 

ر�سا�کل  ���۔  �جو�ا�ب:  

کر�ا ا�عما�ل  د�و�ا�ر�ہ  ���۔   

لکھیں�۔  ا�ر�ا�ت  آ�و�د�ی کے تین  پر  �و�گو�ں 

کا سبب  د�شو�ا�ر�ی  ا�س لینے میں  ���۔  �جو�ا�ب: 

چینی کے مسا�ل  ذ�نی ے  ���۔   

جلد کو نقصا�ن ���۔   

کر�ں�۔  پر  جگہیں  خا�ی  جو�ا�ب ے  �منا�ب 

�حفا�ت �تھو�ڑ�ی�/�یل    �سینگ   �ا�ید�/�عد�و�م   �کن   

ر�ہ گئے ہیں�۔  پر  ا�ر�ض  کر�ہ  تعد�ا�د  تھو�ڑ�ی  یہ ہے کہ ر�ف  مر�ا�د  �خطر�ا�ت میں گھر�ے ے  ���۔  

ہیں�۔  ہو�ے  محر�و�م  ا�نا کن ے  جا�و�ر  تو  کا�تے ہیں  کو  د�ر�تو�ں  م  �جب  ���۔  

ہیں�۔  لیے�بہت ے ر�قے  حفا�ت کے  کی  جا�و�ر�و�ں  پڑ�ے  �خطر�ا�ت میں  ���۔  

ہے�۔  جا�تا  کہا  ا�ید�/�عد�و�م  �ا�یں  ہے�،  ہو گیا  د�ر�ی ے ختم  و�جو�د  کا  جا�و�ر�و�ں  �جن  ���۔  

ہے�۔  جا�تا  ا�ر�ا  و�ہ ے  کی  سینگو�ں  ا�ن کے  کو  �گینڈ�و�ں  ���۔  
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

لکھیں مثا�یں  پا�چ  ر�و�پ کے  و�ر�ا�ک کے  �ہر 

مثنو�ا�ت و�ا�ی  �ا�ا�ج�سبز�ا�ں�پھل�گو�ت�د�و�د�ہ 

د�ہی ���۔ 

۔�چیز  ���۔ 

���۔ مکھن 

���۔ کر�م 

د�و�د�ھ و�ا�لا  ���۔ مکھن 

مر�ی  ���۔ 

���۔ مٹن 

��. �یف بڑ�ے کا گو�ت 

4�۔ مچھلی 

�ا�و�ٹ  .5

���۔ لا

���۔ سیب 

آ�م  ���۔ 

ا�گو�ر  ���۔ 

ا�ر�گی ���۔ 

گا�ر ���۔ 

���۔ پیز 

آ�و  ���۔ 

ٹما�ر  ���۔ 

پیا�ز  ���۔ 

���۔ مکئی 

جو ���۔ 

گیہو�ں  ���۔ 

چا�و�ل  ���۔ 

ا�ر�ی  ���۔ 
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

ا�ل کر�ے ہیں�؟ ا�نا ھا�ا سے  �پو�د�ے 

ضیا�ی  ا�ے  بنا�ے ہیں  ا�نا ھا�ا  �پو�د�ے جس عمل ے 

ہیں�۔  �تا�یف کہتے 
مر�ا�د ہے�؟  ذ�ا ے کیا  �تو�ا�ز�ن 

�ہر فر�د کو ا�سی ذ�ا ھا�ی چا�یے جس میں ضر�و�ر�ی و�ٹا�نز�ا�و�ر 

�نر�ز ہو�ں جو ا�ے حت ند ر�یں�۔ و�گو�ں کی ا سی 

ہے�۔ جا�تا  کہا  ذ�ا  تو�ا�ز�ن  کو  �ذ�ا 

ہو�۔  شا�ل  ا�ک قسم  کا  ھا�ے  بنا�یں جس میں  �ا�سی پلیٹ 
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

�قا�د ا�ظم ر�مۃ ا�لہ علیہ کا کیا د�ف تھا�؟ 

بر صغیر  د�ف  کا  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�ظم  �جو�ا�ب:  �قا�د 

�کے لما�و�ں کے لیے علیحد�ہ و�ن کا کیا�م 

�تھا�۔ 

لکھیں�۔  و�بیا�ں  کی کچھ  علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  �قا�د 

�ر�مد�ل  ���۔   �جو�ا�ب: 

پا�بند  کا  �و�ت  ���۔    

�ا�ما�د�ا�ر  ���۔    

�مقصد ے لگن  ���۔    

و�ا�لا  �سخت محنت کر�ے  ���۔    

کی�؟  ا�لی تعلیم مکمل  ا�نی  پر  کہا�ں  �ا�ھو�ں ے  �سو�ا�ل: 

کی�۔  مکمل  و�ر�پ میں  ا�نی تعلیم  علیہ ے  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  �قا�د  �جو�ا�ب: 

 

ا�و�ر جھو�ٹ  �چ 

�جھو�ٹ  ہو�ے�۔   ید�ا  �میں  ���������ء  �مبر   ���� علیہ  ا�لہ  ر�مۃ  ا�ظم  �قا�د  ���۔  

�جھو�ٹ  تھے�۔   ا�و�ر بہنو�ں میں ب ے چھو�ے  بھا�یو�ں  ا�نے  �و�ہ  ���۔  

�چ کی�۔    ا�یا�ر  ا�ن میں شمو�یت  ا�ینڈ کے لنکن  �ا�ھو�ں ے  ���۔  

۔ �جھو�ٹ  تھے�۔    ر�تے  د�سپی نہیں  سیا�ت میں  �و�ہ  ���۔  

�چ  تھے�۔     ا�ک  ا�طو�ا�ر کے  ا�ھے  بڑ�ے  �و�ہ  ���۔  
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�علا�ہ ا�با�ل ر�مۃ ا�لہ علیہ کے ا�م کے ا�ھ کیا 

�مشہو�ر ہے�؟ 

ا�لہ علیہ شا�عر مشر�ق  ر�مۃ  ا�با�ل  �جو�ا�ب:  �علا�ہ 

ہیں�۔ جا�ے  جا�ے  پر  طو�ر  �کے 

�؟ تھا  و�ا�ب  کا کیا  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

�جو�ا�ب:  �ا�ن کا و�ا�ب تھا کہ لما�و�ں کے لیے 

ا�س کا ذ�کر  �ا�ھو�ں ے  �علیحد�ہ ملک ہو�، 

ا�لہ علیہ کے ا�ھ بھی  �قا�د ا�ظم ر�مۃ 

تھا�۔  �کیا 

ا�و�ر کیو�ں پسند ہے�؟ ز�ا�د�ہ پسند ہے  آ�پ کو ب ے  کو�ن ی نظم  کی  ا�لہ علیہ  ر�مۃ  ا�با�ل  �علا�ہ 

ا�و�ر  ا�ک گلہر�ی  و�ہ  �کیو�ں کہ  ا�و�ر گلہر�ی کو پسند کر�تا ہو�ں�،  ا�لہ علیہ کی نظم پہا�ڑ  ر�مۃ  ا�با�ل  �جو�ا�ب:  �میں علا�ہ 

د�سپ  ہی  ا�ت چیت بہت  پہا�ڑ کے متعلق  ا�و�ر  ا�ت ہے�۔ کیو�ں کہ گلہڑ�ی  د�سپ  ا�بین  �پہا�ڑ کے 

�ہے�۔ 
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�آ�ج کل کے د�و�ر میں م کو�ن ے ا�بلا�غ کے ر�قے 

ہیں�؟ �ا�عما�ل کر�ے 

�جو�ا�ب 

ا�ی میل  ���۔ 

فو�ن  ���۔ 

کا�ل  و�ڈ�و  ���۔ 

ا�با�ر�ا�ت  ���۔ 

���۔ ٹیلیو�ز�ن 

لکھیں�۔  ز�د�ی کے کچھ خصو�یا�ت  کی  �ا�ی 

ا�د�ہ  ���۔ 

آ�ا�ن  ���۔ 

قر�ب  فطر�ت کے  ���۔ 

و�ا�لا  طلب کر�ے  کی  ���۔ سخت محنت 

جا�ی تھی  د�ی  ا�یت  ز�ا�د�ہ  کو  ر�تو�ں  ���۔ 

کو�ن ے ھا�ے ھا�ے تھے�؟  و�گ  �ا�ی میں 

و�ر�ا�ک ھا�ے تھے�۔  ا�و�ر حت ند  ا�د�ہ  و�گ  �ا�ی میں  �جو�ا�ب: 

بنا�یں�۔  تصا�و�ر  کی  �ا�ن  ہے�،  ہو�ی  ا�عما�ل  ا�ب بھی  جو  ا�و�ر  �ا�ک  تھی�،  ہو�ی  ا�عما�ل  ا�ی میں  جو  گا�ڑ�ی  ا�ک  �کو�ی 

�مو�جو�د�ہ ا�ل�ا�ی
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بتا�یں  ا�م  ا�جا�د�ا�ت کے  ا�م  �پا�چ 

���۔ یفو�ن

کا�ر  ���۔ 

جہا�ز  ہو�ا�ی  ���۔ 

���۔ ٹیلیو�ز�ن 

���۔ کمپیو�ر 

و�ا�ی کو�ی  ا�جا�د�ا�ت کے ا�ھ و�گو�ں کی ز�د�ی میں آ�ے  �نئی 

لکھیں�۔  تبد�لی کے متعلق  ا�ک  �بھی 

و�گو�ں ے  د�و�ر�ے  و�گ  آ�ج کل  مد�د ے  �ا�ٹر یٹ کی 

ہیں�۔  سکتے  ا�ت چیت کر  �کہیں بھی 

بنا�یں�۔  تصا�و�ر  کی  چیز�و�ں  د�و  ا�ل کے  ا�و�ر  �ا�ی 
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بتا�یں:  ا�م  �ا�د�ہ مشینو�ں کے 

ا�ل  �سطح  ڈ�لو�ا�ن سطح/  ���۔ 

یو�ر  ���۔ 

پلی  ���۔ 

فا�ہ  ���۔ 

ا�سل  ا�و�ر  پہیا  ���۔ 

ا�کر�و ���۔ 

بیا�ن کر�ں  تعر�ف  کی  �یو�ر 

ا�ھا�ے  و�ز�ی چیز�ں کو  ر�ا�ڈ ہے�۔ یہ  ا�ک لمبی  �یو�ر  �جو�ا�ب: 

ہے�۔  آ�ی  لیے�کا�م  بڑ�ا�ے کے  کو  آ�گے  �ا�و�ر 

ہیں�؟  ا�عما�ل کر�ے  ا�ل ین  �م کیو�ں سطح 

لیے�ا�عما�ل  کے  ا�ھا�ے  کو  ا�سا�م  بھا�ر�ی  کو  �ا�س  �جو�ا�ب: 

ہے�۔  جا�تا  �کیا 

د�لتے ہیں�۔  آ�پ  ہیں�۔ �و�ہ چیز بنا�یں جس کو  آ�پ کھینچتے  کو  چیز جس  �و�ہ چیز بنا�یں جس کو آ�پ د�لتے ہیں ا�و�ر کھینچتے ہیں�۔ �و�ہ 
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ہے�۔  ی  جگہ  کی  چیز  و�ا�ی  د�نے  ا�کس میں  و�ا�ے  ا�ی  بنا�یں جس ے  چیز کی تصو�ر  �ا�س 

ا�ل �مو�جو�د�ہ 

ا�ل �مو�جو�د�ہ 

�ا�ی

ا�ل �مو�جو�د�ہ  �ا�ی

�ا�ی
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و�ر�ک شیٹ �تشخیصی 

لکھیں�۔ ا�م  ا�جا�د�ا�ت کے  ا�م  �پا�چ 

�ا�جا�د�ا�ت کی و�ہ ے و�گو�ں کی ز�د�ی میں ہو�ے و�ا�ی کو�ی 

لکھیں�۔ تبد�لی کے متعلق  ا�ک  �بھی 

بنا�یں�۔  تصا�و�ر  د�و  و�ا�ی  ظا�ہر کر�ے  کی  ا�ل  ا�و�ر  �ا�ی 
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�� پر�ہ  مثا�ی  کا  �تشخیص 

�و�ط مد�ی ا�حا�ن�ز�ا�د�ہ ے ز�ا�د�ہ ���� �ا�ر�کس

�د�ر�ہ د�و�م

�قر�ر�ہ و�ت: �� �نٹہ

�ا�ر�ک(  ��  = ا�ر�ک  لیے�ا�ک  ا�ک کے  �ہر   ( کر�ں�۔  پر  جگہیں  �خا�ی    :��� �سو�ا�ل 

ہیں�۔  �کہتے  �ا�ے  ہیں�،  ر�تے  جا�و�ر  ا�و�ر  پو�د�ے  جگہ  �جس  ���۔ 

ہیں�۔  بڑ�ا�ے  ا�و�ر ٹہنیا�ں  جڑ�ں  �ا�نی  ���۔  

ہے�۔  ر�د�ش کر�ی  ر�د  �کے  �ز�میں   ���۔ 

ر�تی�۔  �نہیں  ا�نا   �گیس  ���۔ 

سکیں�۔  ا چل  د�و�ڑ  م  تا کہ  �فر�ا�م کر�ی ہے  کو   پٹھو�ں  ہما�ر�ے  �و�ر�ا�ک  ���۔ 

ا�ر�کس�(  ��  = ا�ر�ک  ا�ک  لیے  ا�ک کے  )�ہر  چنیں�۔  جو�ا�ب کو  د�ر�ت    :��� �سو�ا�ل 

ہیں�۔  �ہو�ے  ا�سا کن ہے جس میں   �جنگل  ���۔ 

د�ر�ت   )�ب�(  �پہا�ڑ   )�ت�(  ر�تے   )�ث�( د�ر�ا )�ا�ف�(  �ز�ا�د�ہ   

ا�س لیتی ہے �ے  ا�نے   �مچھلی  ���۔ 

ر( 
ن
یل� )�ا�ک� ر�ا   )�ث�(  �لکا 

�
پھ� )�ا�ف�(  پَر  )�ب�(  پھیپھڑ�ا  )�ت�(  گل�  

د�تے ہیں �میں  ا�ڈ�ے   �نڈ�ک  ���۔ 

)�ا�ف�(  ز�ین   )�ب�(  پا�ی   )�ت�(  ر�ت   )�ث�(  د�ر�ت  

ہے�۔  لگا�ی  �چکر  د�ر�ی   ر�و�ز  �ہر  ���۔ 

)�ت�(  تین   )�ث�(  چا�ر )�ب�(  د�و    )�ا�ف�(  ا�ک     

ہیں�۔  تو�ا�ا�ی لیتے  �ے  �گا�ڑ�ا�ں   ���۔ 

)�ا�ف�(  پا�ی   )�ب�(  و�ر�ا�ک   )�ت�(  پھل   )�ث�(  ا�ند�ن  
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)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک ( �سو�ا�ل ��: �ذ�ل و�ا�ے ڈ�ا�ے ر�ا�م میں لیبل لگا�یں�۔ 

�ا�ر�ک(  ��  = ا�ر�ک  ا�ک  کے�لئے  ا�ک  )�ہر  کر�ں�۔  �جد�و�ل کو مکمل    :��� �سو�ا�ل 

نظا�م پو�د�ے �ا�و�یا�ی  و�ا�ے  جا�و�ر �ملنے  و�ا�ے  �ملنے 

�بر�ا�ی جنگلا�ت 

�صحر�ا 

ا�ر�ک�(  ��  = ا�ر�ک   � لیے  ا�ک کے  )�ہر  لکھیں�۔       ا�م  کا  �آ�و�د�ی کے قسم    :��� �سو�ا�ل 
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)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک (  �سو�ا�ل نمبر ��: �ذ�ل کے ا�با�ب بتا�یں�۔ 

ہیں�۔  �ہو�ے  ا�سا کن ہے جس میں   �جنگل  ���۔ 

   

�م گیلے کپڑ�ے کو سو�ر�ج کی ر�و�نی میں کیو�ں لٹکا�ے ہیں�؟ ���۔  

   

   

�جب م بٹن کو آ�ن کر�ے ہیں تو پنکھا کیو�ں چلنا شر�و�ع ہو�جا�تا ہے�؟  ���۔  

   

   

�م ا�نی کا�ر�و�ں کے لیے�ا�ند�ن کیو�ں ا�عما�ل کر�ے ہیں�؟  ���۔  

   

   

�م پو�د�و�ں کو سو�ر�ج کی ر�و�نی میں کیو�ں ر�تے ہیں�؟  ���۔  

   

   

�ا�سا�و�ں کے لیے�و�ر�ا�ک کیو�ں ضر�و�ر�ی ہے�؟  ���۔  
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)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک = �� �ا�ر�کس(  �سو�ا�ل نمبر ۷: �خد�ا�ت ا�و�ر ا�ل تجا�ر�ت کی شنا�ت کر�ں�۔     

  

�سو�ا�ل نمبر ��: �بیا�ن کو مکمل کر�ے کے لیے�کو د�ا�ر�ہ لگا�یں )�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک( 

�صحر�ہ خشک / �بر�ا�ی مو�م و�ا�لا کن ہے�۔  ���۔   

�یکڑ�ہ صحر�ا�و�ں / �گلو�ں میں ا�ثر پا�ا جا�تا ہے�۔  ���۔   

�پو�د�ے کا حیا�تیا�ی چکر بیج / �پھو�ل ے شر�و�ع ہو�تا ہے�۔  ���۔   

�سو�ر�ج تا�ر�ہ / �سیا�ر�ہ ہے�۔  ���۔   

�ا�د�ہ تین / �چا�ر ا�تو�ں میں ملتا ہے�۔  ���۔   

�سو�ا�ل نمبر ��: �پا�س کی شکل بنا�یں )�� �ا�ر�ک( 
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) �ہر ا�ک کے لیے�ڈ�ا�ی ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک(  �سو�ا�ل نمبر ����: �ذ�ل کے جو�ا�ا�ت د�ں�۔     

�ا�ع کے و�ا�ل کی و�ا�ت مثا�و�ں کے ا�ھ لکھیں�۔  ���۔   

�و�ا�ل کے تلف ا�سا�م کیا ہیں�؟  ���۔   

)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک(  �سو�ا�ل نمبر ����: �د�ر�ی و�ا�ل کی ہر�ت بنا�یں�۔     

)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �تین ا�ر�ک( �سو�ا�ل نمبر ����: �مر�ی کے حیا�تیا�ی چکر کی شکل بنا�یں�۔     

 

) �ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک( �سو�ا�ل نمبر ����: �پیشہ و�ر کا ا�م بتا�یں      

�جو بیما�ر و�گو�ں کو د�و�ا�ی د�تا ہے ���۔   

   

�جو بچو�ں کو پڑ�ا�تا ہے�۔  ���۔   

   

�جو ہما�ر�ے جو�تو�ں کی مر�ت کر�تا ہے�۔  ���۔   
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�� پر�ہ  مثا�ی  کا  �تشخیص 

�و�ط مد�ی ا�حا�ن�ز�ا�د�ہ ے ز�ا�د�ہ ���� �ا�ر�کس

�د�ر�ہ د�و�م

�قر�ر�ہ و�ت: �� �نٹہ

�ا�ر�ک(  ��  = ا�ر�ک  لیے�ا�ک  ا�ک کے  �ہر   ( کر�ں�۔  پر  جگہیں  �خا�ی    :��� �سو�ا�ل 

ہیں�۔ �کہتے  کو   ا�ت  ا�س  تو  کر�ں  چنا�و  و�گ  جب  و�ت  ر�د�ے  کو  خد�ا�ت  ا�و�ر  تجا�ر�ت  �ا�ل  ���۔ 

ہے�۔ ہو�تا  ا�ر�ا�د�ا�ز  پر  و�ا�ل  د�ر�ی  تما�م  �ہما�ر�ے  ���۔  

ہے�۔ د�ا�ر�ی  ذ�ے  ہما�ر�ی  بچا�ا  ہو�ے ے  ا�ید  کو  �جا�و�ر�و�ں  ���۔ 

ہیں�۔ جذ�ب کر�ے  �کو  ذ�ر�عے   پتو�ں کے  ا�نے  �پو�د�ے  ���۔ 

�ہے�۔  مر�لہ   شر�و�عا�ی  کا  حیا�تیا�ی چکر  �پو�د�ے کے  ���۔ 

�ا�ر�ک(   ��  = ا�ر�ک  لیے�ا�ک  ا�ک کے  )�ہر  چنیں�۔   جو�ا�ب  �یح    :��� �سو�ا�ل 

ہے�۔  ہو�ی  ضر�و�ر�ت  �کی  کو   پو�د�و�ں  �کن میں  ���۔ 

چیز�ں تما�م  ر�و�نی   )�ث�( یہ  کی  )�ا�ف�(  ّی   )�ب�(  پا�ی   )�ت�(  سو�ر�ج   

ہیں�۔  �ہو�ی  و�ہ   ہو�ی ہیں تب  ید�ا  جب  �یا�ں  ���۔ 

کو�ی بھی نہیں )�ا�ف�(  بڑ�ی  )�ب�(  چھو�ی  )�ت�(  ا�ڈ�ے   )�ث�(  �ا�ن میں ے   

ہے�۔  ا�ک چکر مکمل کر�ی  ا�نا  ا�ر�ض  کر�ہ  �د�ن میں  ���۔  

)�ا�ف�(  ا�ک   )�ب�(  د�و   )�ت�(  تین   )�ث�(  چا�ر  

ہے�۔  بنتا  �پر  پا�و�ں کے   ہما�ر�ے  ا�یہ  ہما�ر�ا  تو  ہو  ا�و�پر  جلکل  � ہما�ر�ے ر کے  سو�ر�ج  �جب  ���۔ 

)�ت�(  ا�و�پر   )�ث�(  ا�ھ میں )�ب�(  پیچھے    )�ا�ف�(  نیچے     

و�لہ ہے�۔  د�ر�ی  ا�م  �ا�ہا�ی  ���۔  

)�ا�ف�(  پا�ی   )�ب�(  جو�ے   )�ت�(  کپڑ�ے   )�ث�(  پیپر  
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)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک(  �ڈ�ا�ا�ر�ا�م میں لیبل لگا�یں�۔       �سو�ا�ل ��: 

)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک( �جد�و�ل کو مکمل کر�ں ا�و�ر ا�د�ے کی ہر ا�ت کی مثا�ل د�ں�۔     �سو�ا�ل ��: 

�و�ا�ت�ا�سا�ی و�ا�ل

�صفا�ی کر�ے و�ا�لا 

�و�گو�ں کے ا�ل کا�تا ہے 

�ا�و�ر�ی

�گا�ڑ�و�ں کی مر�ت کر�تا ہے�۔ 

)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک(  �ذ�ل و�ا�ی تصا�و�ر میں ا�عما�ل ہو�ے و�ا�ی تو�ا�ا�ی کے قسم کا ا�م بتا�یں�۔    �سو�ا�ل �� : 
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)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�کس(  �ذ�ل کے ا�با�ب لکھیں�۔        �سو�ا�ل ��: 

�یں تو�ا�ز�ن ذ�ا کی کیو�ں ضر�و�ر�ت ہو�ی ہے�؟  ���۔  

   

   

�پر�د�و�ں کی چو�چ تیز ا�و�ر و�د�ا�ر کیو�ں ہو�ی ہیں�؟  ���۔  

   

   

�و�ت کے ا�ھ مو�م کیو�ں ر�م ہو ر�ا ہے�؟  ���۔  

   

   

�و�گ ا�ک د�و�ر�ے پر ا�می ا�صا�ر کیو�ں کر�ے ہیں�؟  ���۔  

   

   

�تلف جگہو�ں پر سو�ر�ج تلف و�تو�ں پر طلو�ع ا�و�ر غر�و�ب کیو�ں ہو�تا ہے�؟  ���۔  

   

   

199



) �ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک(  �ا�د�ہ کے تین ا�لا�ت کی شنا�ت کر�ں�۔      �سو�ا�ل ۷: 

    

    

�بیا�ن کو مکمل کر�ے کے لیے�د�ر�ت لفظ پر د�ا�ر�ے لگا�یں�۔ ) �ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک(  �سو�ا�ل �� : 

�ضیا�ی تا�یف کے د�و�ر�ا�ن پو�د�ے آ�یجن / �کا�ر�ا�ن ڈ�ا�ی آ�سا�یڈ ید�ا کر�ے ہیں�۔  ���۔  

�حیا�تیا�ی چکر یہ د�ھا�تا ہے کہ کو�ی جا�د�ا�ر چیز سے بڑ�تی / �ھا�ی ہے�۔  ���۔  

�چو�ز�ے / �لا�ر�و�ا ا�ڈ�و�ں ے نکلتے ہیں�۔ ا�و�ر و�ہ ھا�ے کے لیے�چل پھر سکتے ہیں�۔  ���۔  

�شمسی نظا�م کے مر�ز میں سو�ر�ج / �چا�د مو�جو�د ہے�۔  ���۔  

�ہما�ر�ے ا�ر�د ر�د چیز�و�ں کی تلف / �ا�ک جیسی شکلیں ا سا�ت ہو�ی ہیں�۔  ���۔  

�ڈ�ا�ا ر�ا�م مکو مکمل کر�ں )�� �ا�ر�کس(  �سو�ا�ل �� : 

ا�سا�م �آ�و�د�ی کے 
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�ذ�ل کے جو�ا�ا�ت د�ں ) �ہر ا�ک کے لیے�ڈ�ا�ی ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک(  �سو�ا�ل ����: 

�خطر�ا�ت ے د�و�چا�ر جا�و�ر�و�ں کو م سے بچا سکتے ہیں�؟ ���۔  

�مسا�ن کے کو�ن ے تلف ا�سا�م ہیں�؟  ���۔  

)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک( �تو�ا�ا�ی کے د�ر�ی ذ�ر�ا�ع کی ہر�ت بنا�یں�۔       �سو�ا�ل ���� : 

)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �تین ا�ر�ک(  �پو�د�و�ں کا حیا�تا�ی چکر بنا�یں�۔        �سو�ا�ل ����: 

)�ہر ا�ک کے لیے�ا�ک ا�ر�ک = �� �ا�ر�ک(  �ا�م بتا�یں�۔         �سو�ا�ل ����: 

�و�ہ ا�ت جب و�گ ا�ل تجا�ر�ت ا�و�ر خد�ا�ت ر�د�ے ہو�ے و�گ چنا�و کر�ے ہیں�۔  ���۔  

   

�جس سیا�ر�ہ پر م ر�تے ہیں�۔  ���۔   

   

���۔   �و�گو�ں ے بنے ہو�ے و�ا�ل�۔ 
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