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تعارف

آهي.  موجود  ورثو  علمي  ۽  ادبي  وسيع  هڪ  وٽ  جنهن  آهي.  هڪ  مان  ٻولين  ترين  قديم  جي  دنيا  ٻولي  سنڌي 
پريس  يونيورسٽي  اوڪسفرڊ  لاءِ  جنهن  آهي،  عمل  تعليمي  اهم  هڪ  پڙهائڻ  طور  ٻولي  مادري  کي  ٻولي  سنڌي 

جديد تعليمي تحقيق ۽ عالمي معيارن جي بنياد تي سنڌي نصاب کي ترتيب ڏنو ويو آهي.
اوڪسفرڊ پاران تيار ڪيل سنڌي ڪتابَ ٻارن جي پنهنجي ٻولي ۽ انهن جي آس پاس جي ماحول کي ڌيان ۾ 
رکندي لکيا ويا آهن. سنڌ ۾ سنڌي ٻولي ٻارن جي مادري يا گهڻي استعمال ٿيندڙ ٻولي آهي، تنهنڪري هيءَ ٻوليءَ 
جي تدريس استادن لاءِ به وڌيڪ اثرائتي ۽ ڪارائتي ثابت ٿيندي رهي آهي. انهن ڪتابن ۾ ٻولي سيکارڻ وقت 

ٻارن جي فڪري، لساني ۽ سماجي واڌ ويجهه کي خاص ڌيان ۾ رکيو ويو آهي.
ٻولي سکيا جي عمل ۾ مرڪزي حيثيت رکي ٿي، ڇو ته اها رابطي، سمجهه ۽ تنقيدي سوچ جي واڌ ويجهه ۾ مدد 
ته پڙهڻ ۽ لکڻ جون مهارتون  ٿيندو آهي، جڏهن  ٻولي سيکارڻ جو عمل ٻڌڻ ۽ ڳالهائڻ سان شروع  ڪري ٿي. 
گڏوگڏ ترقي وٺن ٿيون. ٻار اسڪول اچڻ کان اڳ ئي ڳالهائڻ جي صلاحيت رکن ٿا، تنهن ڪري استاد لاءِ ضروري 
آهي ته هو ٻارن کي اڳ ئي سکيل ٻولي استعمال ڪرڻ جا ڀرپور موقعا ڏئي. سنڌي پڙهائيندڙ استاد لاءِ رڳو ٻولي 
اکر لکڻ پڻ لازمي آهي. استاد جو آواز  پر سٺي، معياري ۽ صاف سنڌي ڳالهائڻ، لکڻ ۽  ناهي،  ڳالهائڻ ڪافي 
نرم، انداز اثرائتو ۽ لهجو ٻارن جي عمر مطابق هئڻ گهرجي. هو اڳواٽ تياري سان، آسان ۽ اخلاقي ٻولي استعمال 
ڪري، ٻارن کي شاباس ڏئي ۽ سندن ڳالهائڻ جي همت افزائي ڪري. ڪلاس ۾ ٻارن کي ڳالهرائڻ لاءِ استاد سبق 
ٻڌائڻ کان پوءِ ورجاءُ ڪرائي، سبق يا ڪهاڻيءَ جو خلاصو پڇي، سوال ڪري ۽ ٻارن کان پنهنجي راين جو اظهار 

ڪرائي، جيئن ٻوليءَ جي سکيا وڌيڪ مؤثر ۽ اثرائتي بڻجي سگهي.
اوڪسفرڊ جي سنڌي نصاب ۾ ٻوليءَ جون بنيادي مهارتون، جهڙوڪ ٻڌڻ، ڳالهائڻ، پڙهڻ، لکڻ، سمجهڻ وغيره. 
منظم نموني سان ٺاهيو ويو آهي. گڏوگڏ، انهن مهارتن کي حقيقي زندگيءَ ۾ استعمال ڪرڻ لاءِ مناسب تدريسي 
طريقا به شامل ڪيا ويا آهن. استادن جو هي رهنما ڪتاب پهرئين کان پنجين درجي تائين سنڌي ڪتابن سان 
ڳنڍيل آهي ۽ سڀني درجن ۾ ٻولي سيکارڻ لاءِ هڪجهڙو ۽ مربوط طريقو اختيار ڪيو ويو آهي، جنهن سان ٻارن 

جي سکيا ۾ تسلسل برقرار رهي ٿو.
‘سنڌي ڪتاب ۱’  اوڪسفرڊ يونيورسٽي پريس جي اهتمام هيٺ تيار ڪيو ويو آهي، ۽ ان ڪتاب جي بنياد تي 
استادن لاءِ هي رهنما ڪتاب ترتيب ڏنو ويو آهي، ته جيئن استاد ڪلاس ۾ سنڌي ٻوليءَ جي مؤثر، معنيٰ خيز ۽ 

ٻارن دوست تدريس ڪري سگهن.
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ڀاڱو پهريون )استادن جون رهنما- پهريون درجو(
سکيا جي حاصلات

سنڌي الف-ب جا آواز ٻڌي سڃاڻي سگهي.••
هم آواز اکرن جا آواز ٻڌي، لفظن ۾ انهن جو فرق سمجهي سگهي.••
سادا لفظ ٻڌي ۽ سمجهي سگهي.••
سنڌي الف-ب جا آواز ٻڌي ۽ صحيح طريقي سان اچار سگهي.••
سادا لفظ ۽ جملا ٻڌي درست اچاري سگهي.••
انساني آوازن ۽ الف- ب جي اکرن جي لاڳاپي جي واقفيت حاصل ڪري پڙهي سگهي.••
الف  - ب جي اکرن جي سالم، شروع واري، وچ واري ۽ آخري شڪل سڃاڻي درست پڙهي سگهي. ••
اکر، لفظ، علامتون )signs(  ۽ جملا سڃاڻي پڙهي سگهي. ••
پينسل يا قلم کي درست نموني جهلي سگهي.••
سنڌي ٻوليءَ جي الف – ب جي حرف صحيح )consonants( ۽ حرف علت )vowels( جي آوازن کي درست نموني ••

ادا ڪري سگهي، پڙهي سگهي.
الف- ب جي سالم شڪل لکي سگهي.••
لفظن ۾ حرف صحيح )consonants( ۽ حرف علت )vowels( آوازن کي سمجهي ۽ انهن جي استعمال ۾ فرق ڄاڻي ••

سگهي. 
پدن مان لفظ ٺاهي سگهي.••
ڪتاب جي سرورق ۽ پس ورق جو فرق ٻڌائي سگهي.••
پڙهڻ لاءِ ڪتاب کي صحيح طريقي سان جهلي سگهي.••

سنڌي قاعدو ا _ب
ڪتاب جو تعارف ڪرايو ۽ ان کانپوءِ شاگردن کي ڪتاب جو صفحو نمبر 2 ۽ 3 کولڻ جي هدايت ڪريو. 

شاگردن کي ٻڌايو ته سنڌيءَ جي ڪڪ پٽيءَ ۾ 52 اکر آهن. پهريان ڏهه اکر شاگردن کي هيٺ ڏنل ترتيب سان پڙهايو. 
ڇاڪاڻ  ڏياريو،  ڌيان  کي  ٻارن  تي  تصوير  ٿيندڙ  شروع  سان  اکر  ان  وقت  پڙهائڻ  اکر  هڪ  هر  هدايت:  خاص 

ته هن عمر ۾ ٻار اکر رڳو تصويرن ۽ انهن لفظڻ جي مدد سان ياد ڪري سگهندا.
	١ آهي.. ساڳيو  بلڪل  ۾  پڙهڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  آهي.  هوندو  نه  نقطو  به  ڪو  ۾  اکر  هن  انگور.  ا 
	٢ ۽ . شڪل  يعني  ۾  پڙهڻ  ۽  لکڻ  ۾  اردوءَ  ۽  سنڌي  اکر  هي  آهي.   ويندو  ڏنو  هيٺان  نقطو  هڪ  ۾  اکر  هن  بدڪ  ب 

آهي. ساڳيو  بلڪل  ۾  اچُار 
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	٣ ڏنا . هيٺان  جي  ٻئي  هڪ  نقطا  ٻه  ۾  اکر  هن  آهي.  نه  اچُار  ۾  ٻوليءَ  اردو  جو  هن  آهي.  اکر  سنڌي  نج  هي  ٻلي.  ٻ 
سمجهائيندو. ۽  ٻڌائيندو  پڙهي  کي  ٻارن  اچُار  جو  اکر  هن   ، استاد  آهن.  ويندا 

	٤ آهن. ويندا  ڏنا  هيٺان  نقطا  چار  ۾  اکر  هن  آهي.   ساڳيو  ۾  ٻولي  اردو  ۽  سنڌي  اچُار  جو  اکر  هن  ڀَنڀُوري.  ڀ 
	٥ ٻه . ۾  اکر  هن  آهي.   ساڳيو  بلڪل  ۾  اچُار  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  تيلي.  ت 

آهن. ويندا  ڏنا  ۾  ڀر  جي  ٻئي  هڪ  مٿان  نقطا 
	٦ هه .  + ت  ۾  ٻوليءَ  اردو  آهي،  فرق  ۾  لکڻ  صرف  آهي،  ساڳيو  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اچُار  جو  اکر  هن  ٿالهي.   ٿ 

آهي. ويندي  لکي  ٿ  ڏئي  نقطا  چار  وڌائي  نقطا  ٻه  مٿان  جي  ت  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  پر  آهي  ويندي  لکي  تهه  ملائي 
	٧ نشاني . جي  “ط”  ننڍڙي  مٿان  ۾  اکر  ۾ ھن  ٻوليءَ  اردو  آهي.  ساڳيو  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اچُار  جو  اکر  هن  ٽماٽو.  ٽ   

آهي. ويندي  لڳائي 
	٨ ملائي . ھ   + �ٹ  ۾  ٻوليَء  اردو  آهي،  فرق  ۾  لکڻ  صرف  آهي،  ساڳيو  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اچُار  جو  اکر  هن  ٺپو.  ٺ 

آهن. ويندا  ڏنا  مٿان  جي  ٻئي  هڪ  بدالئي  نقطا  ٻه  ڏنل  مٿان  جي  ت  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  آهي  ويندي  لکي 
	٩ آهي.. ساڳيو  بلڪل  ۾  اچُار  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ،  ۽  لکڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  ثمر.  ث 

.	١٠ آهي.  ساڳيو  بلڪل  ۾  اچُار  ۽  شڪل  يعني  ۾،  پڙهڻ  ۽  لکڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  پپيتو.   پ 

سرگرميون
استاد شاگردن کي هدايت ڪندو ته سڀ گڏجي هڪ آواز ۾ الف کان پ تائين پنج ڀيرا ‘الف بي’ جا هي ڏهه )10( اکر پڙهي 

ياد ڪن.  استاد شاگردن کي چوندو ته هو هر اکر سان شروع ٿيندڙ لفظ پڙهي، انهن جي معني ياد ڪن.

سنڌي )‘الف بي’( سبق جو ٻيو حصو
هاڻي استاد شاگردن کي ٻيا اٺ اکر پڙهائيندو.

هن ١١	. آهي.  ساڳيو  بلڪل  ۾  اچُار  ۽  شڪل  يعني  لکڻ  ۽  پڙهڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اچُار  جو  اکر  هن  جبل.   ج  
سمجهائيندو. لکي  تي  بورڊ  بليڪ  ۽  ڪندو  رهنمائي  جي  شاگردن  استاد  مهل  خوشخطيءَ  جي  اکر  يا  حرف 

آهن. ١٢	. هوندا  ۾  پيٽ  نقطا  ٻه  ۾  اکر  هن  آهي.  نه  ۾  ٻوليءَ  اردو  اچُار  جو  اکر  هن  آهي.  اکر  سنڌي  نج  هي  ڄڃ.  ڄ   
بليڪ  لاءِ  سمجهائڻ  کي  شاگردن  اکر  هي  استاد،  آهن.  ويندا  ڏنا  نقطا  ٻه  هيٺان  جي  ٻئي  هڪ  ۾  وچ  جي  اکر  يعني 

ڪندو.   ڪوشش  جي  ڪرائڻ  درست  اچُار  پڙهائي  بار  بار  لکي  تي  بورڊ 
ٻوليءَ ١٣	. اردو  آهي.  ساڳيو  بلڪل  ۾  اچُار  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  جهرڪي.  جهه 

آهي. هوندو  هيٺان  نقطو  هڪ  ۾  اکر  هن  آهي.   ويندي  لکي  جهه  ملائي  ج+هه  به  ۾ 
آهن، ١٤	. هوندا  ۾  پيٽ  نقطا  ٻه  ۾  اکر  هن  آهي.   نه  ۾  ٻوليءَ  اردو  اچُار  جو  اکر  هن  آهي.  اکر  سنڌي  نج  هي  مڃ.  ڃ 

لاءِ  سمجهائڻ  کي  شاگردن  اکر   هي  استاد  آهن.  ويندا  ڏنا  ڀرسان  جي  ٻئي  هڪ  نقطا  ٻه  ۾  وچ  جي  اکر  ته  يعني 
ڪندو.     ڪوشش  جي  ڪرائڻ  درست  اچُار  پڙهائي  بار  بار  لکي  تي  بورڊ  بليڪ 

اکر ١٥	. هن  آهي.  هڪجهڙو  بلڪل  اچُار  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  جو  اکر  هن  چانهه.  چ 
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آهن. نقطا  جا   ” پ  اکر“  سنڌي  طرح  جهڙي  آهن.  هوندا  نقطا  ٽي  ۾  پيٽ  جي 
آهي.١٦	. ساڳيو  اچُار  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  جو  اکر  هن  ڇلو.  ڇ 
آهي.١٧	. هڪجهڙو  ۾  اچُار  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  لکڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  حوض.  ح 
هڪ ١٨	. مٿان  ۾  اکر  هن  آهي.  هڪجهڙو  ۾  اچُار  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  لکڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  خط.  خ 

آهي هوندو  نقطو 

سرگرميون
استاد شاگردن کي هدايت ڪندو ته سڀ گڏجي هڪ آواز ۾“ ج” کان “ خ ” تائين پنج ڀيرا ‘الف بي’ جا هي اٺََ )8( اکر پڙهي 

ياد ڪن.  شاگردن کي چيو ويندو ته هو هر اکر سان شروع ٿيندڙ لفظ پڙهي، انهن جي معني ياد ڪن.

سنڌي ‘الف بي’سبق جو ٽيون حصو
	1 د دُهُل سنڌي ٻوليءَ جو هي اکر لکڻ ۽ پڙهڻ يعني شڪل ۽ اچُار ۾ اردو حرف جهڙو آهي.  هن اکر تي ڪو به نقطو نه .

هوندو آهي.
	٢ نقطا . ٻه  مٿان  جي  آهي  مختلف  ۾  پرشڪل  آهي  جهڙو  حرف  جي  اردو  ۾  اچُار  اکر  هي  جو  ٻوليءَ  سنڌي  ڌوٻي.  ڌَ 

آهن.  ويندا  ڏنا 
	٣ آهن. . هوندا  مٿان  نقطا  ٽي  ۾  اکر  هن  آهي.  نه  ۾  ٻوليءَ  اردو  اچُار  جو  اکر  هن  آهي.  اکر  سنڌي  نج  هي  ڏيئو.  ڏ 

بار  لکي  تي  بورڊ  بليڪ  لاءِ  سمجهائڻ  کي  شاگردن  اکر  هي  استاد،  آهن.  ويندا  ڏنا  نقطا  ٽي  مٿان  جي  اکر  يعني 
ڪندو.  ڪوشش  جي  ڪرائڻ  درست  اچُار  پڙهائي  بار 

	٤ آهي.. مختلف  ۾  شڪل  پر  آهي،  جهڙو  ٻوليءَ  اردو  ۾  اچُار  اکر  هي  جو  ٻوليءَ  سنڌي  ڊاڪٽر  ڊ 
	٥ آهي. . جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليَء  سنڌي  ۽  اردو  کان  لحاظ  جي  اچُار  اکر  هي  ڍَڪڻ  ڍَ 
	٦ آهي.. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  ذخيرو  ذ 
	٧ آهي.. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  ريل  ر 
	٨ اکر . هن  ۾  ٻوليءَ  اردو  آهي.   جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  کان  لحاظ  جي  آواز  يعني  پڙهڻ  اکر  هي  چُوڙي  ڙ 

استاد  آهن.   هوندا  نقطا  چار  مٿان  جي  اکر  ۾هن  ٻوليءَ  سنڌي  آهي.   هوندي  نشاني  جي   ” ط   “ ننڍڙي  مٿان  جي 
آهي. ٺهندو  نه  لفظ  به  ڪو  سان  اکر)ڙ(  هن  جي  ٻوليَء  سنڌي  ته  ٻڌائيندو  ضرور  اهو  کي  ٻارن 

	٩ آهي. . جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  ۾اردو  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  زيور.   ز 
.	١٠ آهي. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  سِجُ.  س 
آهي.١١	. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  ۾اردو  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  شِينهُن  ش 
آهي.  ١٢	. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  صندوق   ص 
هڪ ١٣	. مٿان  ۾  اکر  هن  آهي.  جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  سان  لحاظ  جي  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  ضعيف  ض 

آهي.   هوندو  نقطو 
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آهي. ١٤	. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  طبلو  ط 
آهي. ١٥	. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  ظرف  ظ 
آهي.١٦	. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  عورت  ع 
آهي.١٧	. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  غار  غ  

سرگرميون:
 استاد شاگردن کي هدايت ڪندو ته سڀ گڏجي هڪ آواز ۾“ د” کان “غ” تائين پنج ڀيرا ‘الف بي’ جا هي سترهن )17( اکر 

پڙهي ياد ڪن.  شاگردکي چيو ويندو ته هو هر اکر سان شروع ٿيندڙ لفظ پڙهي، انهن جي معني ياد ڪن.

سنڌي ‘الف بي’ سبق جو چوٿون حصو
	1 ف فُٽبال هي اکر لکڻ ۽ پڙهڻ يعني شڪل ۽ آواز ۾ اردو ۽ سنڌي ٻوليءَ ۾ هڪ جهڙو آهي. .

	٢ “پ” . ۾  اردو  اٿس.  مختلف  شڪل  پر  آهي  جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  يعني  پڙهڻ  اکر  هي  ڦڻَيِ  ڦ 
آهي. ڦي”   “ تلفظ  جو  اکر  هن  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  اچُار  جو  اکر  هن  سان  ڪرڻ  اضافو  جو  “ھ”  گڏ   سان 

	٣ آهي. . جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  قينچي  ق 
	٤ ٻوليءَ. سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  يعني  پڙهڻ  اکر  هي  ڪتاب  ڪ 
	٥ آهي.. جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  سان  لحاظ  جي  آواز  يعني  پڙهڻ  اکر  هي  کٽَ  ک 
	٦ ڪو . ۾  اکر  هن  آهي.   جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  گوبي  گ 

آهي.  هوندو  نه  نقطو  به 
	٧ سمجهائڻ . کي  شاگردن  اکر  هي  استاد،  آهي.  نه  ۾  ٻوليءَ  اردو  اچُار  جو  اکر  هن  آهي.  اکر  سنڌي  نج  هي  ڳئون  ڳ 

ڪندو.   ڪوشش  جي  ڪرائڻ  درست  اچُار  پڙهائي  بار  بار  لکي  تي  بورڊ  بليڪ  لاءِ 
	٨ آهي.. ساڳيو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  لکڻ  ۽  پڙهڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  گھر  گهه 
	٩ سمجهائڻ . کي  شاگردن  اکر  هي  استاد،  آهي.  نه  ۾  ٻوليءَ  اردو  اچُار  جو  اکر  هن  آهي.  اکر  سنڌي  نج  هي  سِڱَ  ڱ 

ڪندو. ڪوشش  جي  ڪرائڻ  درست  اچُار  پڙهائي  بار  بار  لکي  تي  بورڊ  بليڪ  لاءِ 
.	١٠ آهي. ساڳيو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  لکڻ  ۽  پڙهڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  لاٽون  ل 
آهي.١١	. ساڳيو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  لکڻ  ۽  پڙهڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  مَکڻَ  م 
آهي.١٢	. ساڳيو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  لکڻ  ۽  پڙهڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  نارنگي  ن 
هن ١٣	. آهي.  هوندو  نه  نقطو  به  ڪو  ۾  اکر  هن  آهي.  نه  ۾  ٻوليَء  اردو  اچُار  جو  اکر  هن  آهي.  اکر  سنڌي  نج  هي  ڌڻَُ  ڻ 

آهي. هوندي  لڳل  نشاني  جي  “ط”  ننڍي  مٿان  جي  اکر 
آهي.١٤	. ساڳيو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  لکڻ  ۽  پڙهڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  وِهاڻو  و 
آهي.١٥	. ساڳيو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  لکڻ  ۽  پڙهڻ  ۾  ٻوليءَ  اردو  ۽  سنڌي  اکر  هي  هاٿيِ  هه 
نقطو ١٦	. به  ڪو  ۾  اکر  هن  آهي.  جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليَء  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  ماءُ  ء 
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مهل  ضرورت  ۽  آهي  ايندو  طور  پيش  يا  زبر  زير  سان  الف  آواز  جو  هن  الف،  متحرڪ  همزو،  الف  آهي.    هوندو  نه 
آهي.  ٿيندو  استعمال  تي  جاءِ  جي  الف 

هن ١٧	. ۾  ٻوليءَ  اردو  آهي.   جهڙو  هڪ  ۾  ٻوليءَ  سنڌي  ۽  اردو  ۾  آواز  ۽  شڪل  يعني  پڙهڻ  ۽  لکڻ  اکر  هي  ياقوتُ  ي 
آهن.   هوندا  نقطا  ٻه  هيٺان  ۾  اکر  هن  ۾  سنڌيءَ  آهي.  هوندو  نه  نقطو  به  ڪو  ۾  اکر 

سرگرميون
استاد شاگردن کي هدايت ڪندو ته سڀ گڏجي هڪ آواز ۾ “ف” کان “ ي” تائين پنج ڀيرا ‘الف بي’ جا هي سترهن )17( اکر 

پڙهي ياد ڪن.  شاگردن کي چيو ويندو ته هو هر اکر سان شروع ٿيندڙ لفظ پڙهي، انهن جي معني ياد ڪن. 

پڙهو ۽ لکو:  استاد لاءِ هدايت: )ا �– ز( لکرائڻ
شاگردن چئو ته هو ڪتاب جو صفحو چار )4( کولين. بليڪ بورڊ تي استاد صاف لکائي سان هر حرف لکي ۽ ان سان ••

شروع ٿيندڙ لفظ پڻ لکي. شاگرد پهريان استاد جي پڙهيل آواز کي ورجائن، پوءِ لفظ کي پڙهن.
پهريون استاد شاگردن کي هوا ۾ اکر لکڻ جي مشق ڪرائي.••
بورڊ •• مُنهن  جو  توهان  ته  رکو  ياد  بيهو.  ڪري  سڌو  طرف  ساڄي  هٿ  ساڄو  پنهنجو  لاءِ  مشق  جي  لکڻ  اکر 

طرف هجي ته جيئن ٻار هوا ۾ لکڻ واري مشق لکي سگهن. 
پوءِ •• کڻو  مٿي  ڪري  سڌو  ٻانهن  ساڄي  ڪري،  جيان  جهلڻ  طرح  صحيح  پين  يا  پينسل  ۾  هٿ  هاڻي 

چار  نمبر  صفحي  جي  ڪتاب  جيڪو  ا-ب  قاعدو  سنڌي  جيئن  وڃو.  کڻي  پاسي  ساڄي  ڪري  هيٺ 
)4( تي ڏنل آهي. 

پوءِ سڀ اکر يا حرف ۽ لفظ پنهنجي ڪتاب ۾ لکن. استاد هر شاگرد جي ڪاپي چيڪ ڪري، صحيح لکڻ ۽ نقطن تي ••
خاص ڌيان ڏي.

استاد هر هڪ شاگرد جي خوشخطيءَ تي تمام گھڻو ڌيان ڏيندو ۽ هنن ۾ درست اکر لکڻ جي صلاحيت پيدا ڪرڻ جي ••
پوري ڪوشش ڪندو. 

پڙهو ۽ لکو: استاد لاءِ هدايت: )س �– ي( لکرائڻ )صفحو نمبر 5(
ياد رکو ته مٿي ڏنل مشق جيان س کان ي تائين ساڳي طرح هوا ۾ مشق ڪرائڻ کانپوءِ لکرائڻ شروع ڪريو.••
استاد هر هڪ شاگرد جي خوشخطيءَ تي تمام گھڻو ڌيان ڏيندو ۽ هنن ۾ درست اکر لکڻ جي صلاحيت پيدا ڪرڻ جي ••

پوري ڪوشش ڪندو. 

رستو ڳوليو: )صفحو نمبر 6( 
اکرن کي ترتيبوار ملايو ۽ ٻارن کي اسڪول موڪليو.••
هن سرگرمي ۾ ٻار سنڌي ڪڪ پٽي جي اکرن کي ترتيب وار ملائيندا ۽ رستو ڳوليندا.••
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سنڌي ارُدُو ا_ب  )صفحو نمبر 7(
ڪتاب جي صفحي نمبر )ست( 7 تي سنڌي ۽ انهن سامهون ارُدُو جو خانو ڏنل آهي، اهي اکر شاگردن کي وڏي آواز ۾ ••

پڙهايو ۽ ارُدُو وارا اچُارَ پڙهايو.

اکر لکو: )صفحو نمبر 8(
 هن مشق ۾ استاد شاگردن کان پڇندو ته سنڌي ٻولي ۾ ڪُل 52 )ٻاونجهاهه( اکر آهن.••
نقطا •• جا  چار  ۽  ٽي  تي  ڪنهن  ته  ٻه،  تي  ڪنهن  هڪ،  مٿان  ڪن  ته  آهن،  جي  نقطي  بنا  ڪيترائي  ۾  ان 

چئو  شاباس  تي  ملڻ  جواب  )ڻ(.  آهي  اکر  ڪهڙو  اهُو  ته  ٻڌائيندو  ڪير  آهي.  نشاني  جي  ط  ۾  وچ  اکر  هڪ  آهن. 
۽ پوءِ بورڊ جي مدد سان پڙهائڻ شروع ڪريو.

بغير نقطن وارا:   ا   ح    د   ر   س   ص   ط   ع   ڪ   ک   گ   گهه   ل   م   و   هه  ء      )17( ••
هڪ نقطي وارا:   ب   ج   جهه   خ   ڊ   ذ   ز   ض   ظ   غ   ف   ن   )12(••
ٻن نقطن وارا:   ٻ   ت   ٺ   ڄ   ڃ   ڌ   ڍ   ق   ڳ   ڱ   ي   )11(••
ٽن نقطن وارا:   ٽ   ث   پ   چ   ڏ   ش    )6(••
چار نقطن وارا:   ڀ   ٿ   ڇ   ڙ   ڦ    )5(••
ط جي نشاني وارا:   ڻ  )1(••

اکرن جون منڍ واريون شڪليون 
 سکيا جي حاصلات: )صفحو نمبر 9 کان 12(

اکرن جي شروعاتي )پهرين(، وچ واري ۽ پڇاڙيءَ )آخري( واريون شڪليون سڃاڻي سگهي.••
سادن لفظن ۾ اهي شڪليون پڙهي ۽ سڃاڻي سگهي.••
نوٽ بُڪ تي اکرن جون صحيح شڪليون لکي سگهي. ••

سکيا جو طريقو:
شاگردن کي سلام ڪري، جانورن ۽ شين جون تصويرون ڏيکاريو: مثال بدڪ، جهاز، ڇٽي.••
پڇو: “هي ڪهڙي شيءِ آهي؟” ٻار جواب ڏيندا، ان کانپوءِ ڪلاس جو بورڊ استعمال ڪندي اکر جون شڪليون، اکر ••

مٿان گول ڪري ڏيکاريو.
بورڊ تي لکو: بــدڪ، جــهاز، ڇــٽي.••
پهريون اکر هيٺ لڪير سان ظاهر ڪيو.••
ٻڌايو ته جڏهن اکر لفظ جي شروعات ۾ اچي ٿو ته هيءَ شڪل ٿيندي آهي.••
ان کانپوءِ ڪتاب جي صفحي نمبر 1 تي اکر پڙهايو. هڪ ڀيرو بورڊ تي ٻارن کان به مشق ڪرايو، ڌار ڌار شاگردن کان ••
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اکرن جون شڪليون لکرايو. ان کانپوءِ سڀني ٻارن کي ڪاپيءَ تي پڻ لکڻ جي هدايت ڪريو.
 اکر جوڙڻ: شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 10 تي ا، و ۽ ي جي اکرن جوڙڻ واري مشق سمجهائي پوءِ ڪرايو.••
ٽئين اکر جوڙڻ جي ڌار ڌار مشق بورڊ تي ڪرايو. سوال پڇندي پوءِ سڀ اکر سندن ڪتاب ۾ ڪرڻ جي هدايت ڪريو.••

اکرن جون وچ واريون شڪليون 
ڪتاب جي صفحي نمبر 11 مان ڪي به ٽي مثال بورڊ تي لکي وچ وارو اکر گول ڪري ڏيکاريو.••
شاگردن کي ٻڌايو ته جڏهن اکر وچ ۾ اچي ٿو ته ان جي شڪل ائين ٿيندي آهي ۽ ٻنهي طرفن کان ڳنڍجي ويندو آهي.••
اکر جي پهرين شڪل سان ڀيٽ ڪري فرق ظاهر ڪيو.••
سرگرمي: ٻار جوڙين ۾ پڙهن ۽ وچ واري اکر کي گولڙو پائي ڏيکارين.••
لکڻ جي مشق: شاگرد ٽي لفظ ڪاپي ۾ لکن جن ۾ اکر وچ ۾ اچي. ••

اکرن جون پڇاڙيءَ واريون شڪليون 
ڪتاب جي صفحي نمبر 12 تي اکر جون پڇاڙيءَ واريون شڪليون بورڊ تي لکي اکر تي گول ڪيو.••
ٻڌايو ته جڏهن اکر لفظ جي آخر ۾ اچي ٿو ته ان اکر جي شڪل هن ريت ٿيندي آهي.••
پهرين ۽ وچ واري شڪلين سان ڀيٽ ڪري پڻ ڏيکاريو.••
سرگرمي: ٻار ٽي ڪالم ٺاهين: )شروع، وچ  ۽پڇاڙي( ۽ ساڳي اکر جون ٽئين شڪليون لکن.••
آخر ۾ استاد لفظ سڄي ڪلاس کي ٻڌائيندو، ٻار وڏي آواز ۾ ٻڌائين ته اکر شروع، وچ يا  پڇاڙيءَ ۾ آهي.••

اکرن جي شڪلين جو ورجاءُ ۽ جائزو 
زباني سوال: استاد لفظ ڏيکاريندو، ٻار ٻڌائيندا ته اکر ڪهڙي جڳهه تي آهي.••
سوال پڇو ته ب اکر جون ڪهڙيون شڪليون ٿين ٿيون؟••
گهر جو ڪم: چار چار اهڙا لفظ لکي اچو، جن ۾ شروع، وچ ۽ پڇاڙيءَ وارا لفظ لکي اچو.••

پڙهو ۽ لکو؛ زبر، زير، پيش
سکيا جي حاصلات:

اکرن کي زيرِ، زبرََ ۽ پيش سان اچُاري پڙهي سگهو.••
ڪتاب جو صفحو نمبر 13 ۽ 14 ••

سکيا جو طريقو:
ڪتاب جي صفحي نمبر 13 تي اکرن کي زيرِ، زبرَ ۽ پيش ساڻ اچارڻ ۽ لکڻ جي سمجهاڻي ڏئي پڙهايو. ••
ساڳيءَ طرح صفحي نمبر 14 تي  وَ جي مشق پهريان سمجهائي پوءِ صفحي نمبر 15 تي ي َ لفظ  ۾ پڙهائڻ ۽ لکڻ جي مشق ••

ڪرائڻ کانپوءِ پڙهايو. ٻنهي اکرن معنيٰ و َ ۽ ي َ جي آواز تي ڌيان ڏياريو.
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الف-ب جا آواز
سکيا جي حاصلات:

سنڌي الف-ب جي سمورن اکرن جا ڏهه ڏهه آوازن کي ڄاڻي سگهي.••
لفظن کي تصويرن سان ملائي سگهي.••
جملن ۾ سادا لفظ پڙهي سگهي.••
سوال ۽ جواب وارا جملا پڙهي، سوالن جا جواب ڏئي سگهي.••
ڪتاب جو صفحو نمبر 16، 17، 18، 19 ۽ 20••

سکيا جو طريقو:
استاد وڏي آواز ۾ صفحي 16 ۽ 17 تي وڏي آواز ۾ اکرن جي اچارن کي پڙهي ۽ شاگرد به پويان پڙهن. سمورن اکرن جي ••

آوازن کي اچاريو ۽ شاگردن کان به اچار ڪرايو. 
ڪتاب جي صفحي نمبر 18 تي تصويرن کي صحيح لفظن سان تير وسيلي ملائڻ جي هدايت ڪريو. هڪ مثال بورڊ ••

تي ڪري ڏيکاريو، ان کانپوءِ شاگردن کي چئو ته هو پاڻ ڪري ڏيکارين.
صفحي نمبر 19 تي سادا لفظ جمل ي سان ڳنڊي پڙهايو. هڪ ٻه مثال پڙهائي، پوءِ شاگردن کان پڇو ته ڪيئن پڙهيا ••

ويندا. اهڙي طرح ٻيا جملا لفظ سان جوڙي پڙهايو.
صفحي نمبر 20 تي سوال ۽ جواب پڙهايو. هڪ ٻه مثال پڙهايو، ان کانپوءِ سوال وارو حصو توهان پڙهو ۽ جواب وارو ••

حصو ٻارن کان پڇو. جيڪڏهن شاگردن کي نه اچي ته کين صحيح جواب سمجهايو.
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ڀاڱو ٻيون )استادن جون رهنما- پهريون درجو(
سبق پهريون

 حمد
سکيا جي حاصلات:

نظم سُر ۽ لئه سان ٻڌي، لطف حاصل ڪري سگهي.••
بي ترتيب اکرن کي ترتيب سان لکي سگهي.••
ٻن کان پنجن اکرن وارا لفظ درست اچُاري سگهي.••
لفظن جي صورتخطي لکي سگهي.••
تصويرون ڏسي انهن ۾ موجود شين جا نالا لکي سگهي. ••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر  22. 23 ۽ 24

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 22 تي ڏنل سبق “حمد” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ هو ڪتاب ••

جي ٻئي حصي جو پهريون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 79 تي ڏنل آهن.(
جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد حمد کي چٽي اچُار سان، وڏي آواز ۾ بيت جيان سُر ۽ لئه سان پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور ••

سان ٻڌي رهيا آهن ۽ ان ئي سُر ۽ لئه سان پڙهي، لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه 
اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان جو صحيح اچار ٻڌائي.

حمد پڙهڻ کانپوءِ هي سُوالَ زباني پڇو؟••
اسان جو مولا ڪير آهي؟اسان جي جڳ کي ڪير ٿو هلائي؟ سڀني ساهوارن کي پيدا ڪرڻ وارو ڪير آهي؟ ••

مشق:
 )الف( بيت جو مڪمل سٽون

 تون ئي مالڪ آن سڀني جو....  هر جا ٿو پيو رزق رسائين. 
رات منجهان ٿو ڏينهن بڻائين.... تنهنجي رحمت اڻ کٽ آهي.

)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.
	1 اسان سڀني جو مالڪ مولا سائين آهي..
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	2 سڄي جڳ کي الله سائين ٿو هلائي..
	3 سڀني کي رزق الله سائين ٿو رسائي..
	4 مينهن به الله سائين ٿو وسائي..

)ج( لفظ پڙهايو ۽ انهن جي هيٺان شاگردن کان ٻيهر لکرايو.
)د( اکر ملائي لفظ ٺاهيو.

چنڊ، مٺڙا، سانگ، بادل، ٿڌڙا 	
)هه( ترتيب سان اکر لکو.

ا، ب، ٻ، ڀ، ت، ٿ، ٽ، ٺ، ث، پ، ج، ڄ، جھ، ڃ، چ، ڇ، ح، خ، د، ڌ، ڏ، ڊ، ڍ، ذ 	

سرگرمي. 
پڙهائڻ جي سرگرميءَ لاءِ ڪتاب ۾ ڏنل هدايتن موجب ٻارن کان سرگرمي ڪرايو.

تصويرن جا نالا: جهرڪي، ٻڪري، ڪڪر، ڇٽي، ڏيڏر، ٿيلهو.
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سبق ٻيون 
نعت

سکيا جي حاصلات:
عام استعمال ٿيندڙ لفظ ٻڌي، انهن جي معنيٰ سمجهي سگهي.  ••
سادن جملن واري گفتگو ڪري سگهي.••
ٻن کان پنجن اکرن وارا لفظ درست اچُار سان پڙهي سگهي.••
ٽن پدن وارا لفظ جوڙي پڙهي سگهي.••
هم آواز اکرن جا آواز ٻڌي، لفظن ۾ انهن جو فرق ڪري سگهي.••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 25-26 ۽ 27

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 25 تي ڏنل سبق “نعت” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ هو ڪتاب ••

جي ٻئي حصي جو ٻيون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 79 تي ڏنل آهن.(
جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد نعت کي چٽي اچُار سان، وڏي آواز ۾ بيت جيان سُر ۽ لئه سان پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور ••

سان ٻڌي رهيا آهن ۽ ان ئي سُر ۽ لئه سان پڙهي، لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه 
اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان جو صحيح اچار ٻڌائي.

ٰ وَسَلَّم جي شان ۾ چيل شعرن کي چئبو •• ٰ وَ اصَحَابهِ ِ وَ عَليٰ آلهِ بِيِّين صَلَّي اللهُ عَلَيه نعت حضرت محمد رسول الله خَاتَم النَّ
ٰ وَسَلَّم جي  ٰ وَ اصَحَابهِ ِ وَ عَليٰ آلهِ آهي. حمد الله سائينءَ جي تعريف ۾ چئبو آهي، جڏهن ته نعت پاڻ سڳورن صَلَّي اللهُ عَلَيه

شان ۾ چئي ويندي آهي.
نعت پڙهائڻ کان پوءِ ٻارن کان سندن پسند جي نعت پڇي.••
بِيِّين صَلَّي اللهُ •• هيءَ نعت ياسر قاضيءَ جي لکيل آهي. شاعر چئي ٿو ته اسان جو سهڻو حضرت محمد رسول الله خَاتَم النَّ

ٰ وَسَلَّم وڏي مانَ ۽ مرتبي وارو آهي. ماڻهن ۾ سڀ کان وڌيڪ شان وارو آهي. پيغمبرن جي تارن  ٰ وَ اصَحَابهِ ِ وَ عَليٰ آلهِ عَلَيه
۾ هو چنڊ جيان وڏو نظر ايندڙ آهي. سندس ايڏو شان آهي، جو جنهن کي چاهي بخشي سگهي ٿو. سندس نالو پيارو 

ٰ وَسَلَّم جو نالو ٻڌي درود پڙهجي. ٰ وَ اصَحَابهِ ِ وَ عَليٰ آلهِ آهي، تنهنڪري پاڻ سڳورن صَلَّي اللهُ عَلَيه
ٻارن کان ڪجهه سٽن جي معنيٰ به پڇو.••
۾ •• معني  پر  جي  هجي  جهڙو  هڪ  اچُار  ۾  پڙهڻ  جو  جن  لفظ  اهڙا  ته  ٻڌايو  کي  ٻارن  کانپوءِ  پڇڻ  سوال 

11



آهن.  ويندا  ڪيا  استعمال  ۾  نظم  قدر  گھڻي  لفظ  قافيه  هم  چئجي.  لفظ  قافيه  هم  کي  انهن  هجي  فرق 
رات، بات...

مشق: 
)الف( شعر مناسب لفظن سان مڪمل ڪريو.

	1 شانَ، 2. چنڊ، 3. ناميارو.
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

	2 ٰ وَسَلَّم آهي.. ٰ وَ اصَحَابهِ ِ وَ عَليٰ آلهِ بِيِّين صَلَّي اللهُ عَلَيه  عظمت ۽ شانَ وارو پاڻ سڳورو حضرت محمد رسول الله خَاتَم النَّ
	3 انسان ذات ۾ سڀ کان مانَ وارو پنهنجو پيارو نبي آهي..
	4 الله سائينءَ لاءِ سڀ برابر آهن. ..

)ج( لفظ پڙهايو ۽ انهن جي هيٺان شاگردن کان ٻيهر لکرايو.
)د( اکر ملائي لفظ ٺاهيو.

	1 سهڻو، انسان، پيارو، عظمت.
)هه( نعت جا هم قافيا لفظ

	1 شانَ، مانَ-- وارو-پيارو--- ڇوٽڪارو-خسارو-- ڀلارو-ناميارو-- .

سرگرمي
 جي سوالن جا جواب.

	1 تصوير ۾ ڪلاس نظر اچي رهيو آهي، استاد ٻارن کي پڙهائي رهي آهي..
	2 ڪلاس ۾ استادِ بيٺي آهي..
	3 ٻارَ پڙهي رهيا آهن..
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سبق ٽيون 
الله تعاليٰ

سکيا جي حاصلات:
اکرن، لفظن، جملن، ۽ ڳڻپ بابت سوال ٻڌي ۽ سمجهي سگهي.••
ٽن پدن وارا لفظ جوڙي، ٽوڙي، پڙهي ۽ لکي سگهي.••
اکرن جي شروعاتي، وچين ۽ پڇاڙي واري شڪل لکي سگهي.••
تصويرون ڏسي انهن ۾ موجود شين جا نالا لکي سگهي.••
وڏن سان ڳالهه ٻولهه ڪرڻ وقت ادب ۽ احترام جو خيال رکي سگهي.••
ساڄي کان کاٻي پاسي آڱر رکي پڙهي سگهي.••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 28-29 ۽ 30

سکيا جو طريقو:
اڄ هو •• ته  ٻڌائي  تعاليٰ” کولڻ جي هدايت ڪندي  “الله  ڏنل سبق  نمبر 28 تي  استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي 

ڪتاب جي ٻئي حصي جو ٽيون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 79 تي ڏنل 
آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ پڙهي، ••

لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان 
جو صحيح اچار ٻڌائي.

شاگردن کي ٻڌايو ته اسان سڀني جو خالق الله سائين آهي. ان جو ڪو به شريڪ نه آهي، هو سڀني کان طاقتور آهي. دنيا ••
جهان ۾ جيڪا به شيءِ آهي، اهُا سندس خلقيل آهي. سڀني ساهوارن کي رزق به الله سائين ڏئي ٿو. اسان سڀ ان جي 
عبادت ڪريون ٿا ڇاڪاڻ ته هو ٻاجهارو ۽ رحم ڪرڻ وارو آهي. هو سٺن ڪمن مان خوش ٿيندو آهي، ٻين سان سٺو 

سلوڪ ڪرڻ گهرجي. ننڍن سان پيار وڏن جو ادب ڪرڻ گهرجي.  

مشق: 
)الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.
1. خالق، 2. تارا 3. الله تعاليٰ   4. رحم 	
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)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.
	1 اسان جو خالق الله سائين آهي..
	2 سج، چنڊ ۽ تارا الله سائينءَ خلقيا آهن..
	3 الله سائينءَ وڻ ٽڻ، جبل، ٻوٽا خلقيا آهن..

)ج( لفظ پڙهايو ۽ انهن جي هيٺان شاگردن کان ٻيهر لکرايو.
)د( شاگردن کان لفظ ٽوڙي اکرن جون شروعاتي، وچين ۽ پڇاڙيءَ واري شڪل لکرايو.  

)هه( اکر جوڙي لفظ ٺاهيو.
	1 ڊيل-- جسم- ڊاک-   نانگ- .

سرگرمي ۾ ڏنل تصويرن جا نالا.
	1 سج   2. چنڊ ۽ تارا   3. درياءَ   4. وڻ .
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سبق چوٿون 
اسان جو گهر

سکيا جي حاصلات:
عام استعمال ٿيندڙ لفظ ٻڌي، انهن جي معنيٰ سمجهي ۽ ٻڌائي سگهي.••
سادن جملن واري گفتگو ٻڌي، سمجهي ۽ ڪري سگهي.••
ٻن کان پنجن اکرن وارا لفظ درست اچُار سان پڙهي سگهي.••
پنهنجي گهر بابت ٽن کان پنج سادا مربوط جملا لکي سگهي.••
سلام ڪرڻ، مهرباني چوڻ، هڪٻئي جي مدد ڪرڻ جهڙين ڳالهين تي عمل ڪري سگهي.   ••

امدادي سامان:
 سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 31-32 ۽ 33

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 31 تي ڏنل سبق “اسان جو گهر” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ هو ••

ڪتاب جي ٻئي حصي جو چوٿون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 79 تي ڏنل 
آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ پڙهي، ••

لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان 
جو صحيح اچار ٻڌائي.

هڪ ڀيرو شاگردن کان به سبق پڙهايو.••
شاگردن کي ٻڌايو ته گهر هر ڪنهن کي پيارو هوندو آهي. گهر ۾ اسان آرام ڪندا آهيون. والدين، ڀيڻ ڀائرن، ڏاڏو، ڏاڏي، ••

۽ ٻيا گهر وارا اسان لاءِ خوشي جو سبب هوندا آهن. گهر ۾ اسان سڀ محفوظ هوندا آهيون. گهر ۾ خوش ٿيندا آهيون. 
سٺا کاڌا ملندا آهن.  انڪري اسان کي پنهنجي گهر وارن سان پيار، ادب سان رهڻ گهرجي. 

ٻارن کي اچ وڃ ۾ سلام ڪرڻ بابت به ٻڌايو.••
سبق جي پيراگراف مان هڪ ٻن لفظن جي معنيٰ شاگردن کان پڇو.••
شاگردن کان گهر بابت سوال پڇو ته جيڪڏهن گهر نه هجي ها ته ڇا ٿئي ها؟••
ٻارن کي گهر جي ڪهڙي ڳالهه وڻندي آهي، ڪهڙي ڳالهه نه وڻندي آهي.••

15



مشق: 
)الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.

	1 گهر 2. ڪم 3. سمهندا.
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

	1 گهر ۾ امان، بابا، ڀيڻ ڀائر رهندا آهن..
	2 اسان گند ڪچرو، ڪچري جي دٻي ۾ اڇلائيندا آهيون..
	3 صبح جي نيرن امان ۽ بابا گڏجي تيار ڪندا آهن..

)ج( گهر ڀاتين جو تعارف.
	1 منهنجي گهر ۾ پنج ڀاتي آهن. ٻه ڀيڻ، هڪ ڀائر. امان ۽ بابا. اسان ڪُل پنج ڀاتي آهيون..

سرگرمي ۾ ڏنل تصوير ۾ رنگَ ڀرڻ جي مشق ڪرايو.
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سبق پنجون 
پيارو ملڪ پاڪستان

سکيا جي حاصلات:
سنڌءَ ۾ ڪيل سوال ٻڌي ۽ انهن جا جواب ڏئي سگهي.••
ٻن کان پنجن اکرن وارا لفظ درست اچُار سان پڙهي سگهي.••
ٻن يا ٻن کان وڌيڪ پدن وارن لفظ جملن ۾ ڪم آڻي، لکي سگهي.••
ڪنهن به عام موضوع تي ٽن کان پنج جملا لکي سگهي.••
آهي ۽ هو ۾ فرق ڄاڻي سگهي.••
لفظن ۾ مذڪر ۽ مؤنث صورتن ۾ فرق ڄاڻي سگهي.••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 34-35-36 ۽ 37

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 34 تي ڏنل سبق “پيارو ملڪ پاڪستان” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ••

ته اڄ هو ڪتاب جي ٻئي حصي جو پنجون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 79 
تي ڏنل آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ پڙهي، ••

لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان 
جو صحيح اچار ٻڌائي.

باني •• ان جو  نالو اسلامي جمهوريه پاڪستان آهي.  پورو  ان جو  اسان جو ملڪ پاڪستان آهي.  ته  ٻڌايو  شاگردن کي 
آهن.  ڪوئيٽا  ۽  پشاور  ملتان،  لاهور،  ڪراچي،  شهر  وڏا  آهن.  صوبا  چار  ۾  ان  آهي.  جناح  علي  محمد  قائد اعظم 
اسلام آباد ملڪ جو گاديءَ جو هنڌ آهي. گاديءَ واري شهر ۾ ملڪ جو صدر، وزيراعظم ۽ ٻيا ملڪ جا اڳواڻ رهندا آهن.  

اسان کي پنهنجي ملڪ سان محبت ڪرڻ گهرجي.••
شاگردن کان پڇو ته پاڪستان جي ڪهڙيون شيون کين پسند آهن؟••
سبق بابت سوال جواب ۽ ڄاڻ ڏيڻ کانپوءِ ٻارن کي هو ۽ آهي ۾ فرق ٻڌايو. ••
 هو گذريل وقت )ماضي( لاءِ ڪم ايندو آهي. جڏهن ڪا ڳالهه اڳ ٿي چڪي هجي. مثال: هو استاد هو. )يعني اڳ استاد ••

هو، هاڻي ناهي(
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هي هن وقت )حال( لاءِ ڪم ايندو آهي. جڏهن ڪا ڳالهه هاڻي صحيح هجي. مثال: هي استاد آهي. ••
مذڪر ۽ مؤنث ۾ فرق ٻڌايو:  مذڪر ڇوڪرا يا مردن لاءِ ڪم ايندو آهي. ٻيا مثال ٻڪرو، ڏاند وغيره••
مؤنث: ڇوڪريون يا عورتن لاءِ ڪم ايندو آهي. ٻيا مثال ٻڪري، ڳئون وغيره آهن.••

مشق: 
)الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.

	1 پيارو 2. 14 آگسٽ 3. چار.
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

	1 اسان جي ملڪ جو پورو نالو اسلامي جمهوريه پاڪستان آهي..
	2 هي ملڪ 14 آگسٽ 1947ع ۾ آزاد ٿيو..
	3 پاڪستان جو باني قائد اعظم محمد علي جناح آهي..

)ج( مذڪر ۽ مؤنٽ
	1 ٻڪرو-ٻڪري، نانو-ناني، ٻلو-ٻلي، ڪتو-ڪتي، ڏاڏو - ڏاڏي..

)د( لفظ جملن ۾ ڪم آڻيو.
	1 پاڪستان ۾ چار صوبا آهن. .
	2 اسان جو ملڪ پاڪستان آهي. .
	3 سنڌو درياءَ پاڪستان ۾ وهي ٿو..
	4 رات جو سوير سمهڻ گهرجي.   5. گهر صاف رکڻ گهرجي..

)هه( پاڪستان بابت پنج جملا لکو.
پاڪستان جو پورو نالو اسلامي جمهوريه پاڪستان آهي. پاڪستان ۾ چار صوبا آهن. سنڌو درياءَ پاڪستان ۾ آهي. اسلام 

آباد ملڪ جو گاديءَ جو هنڌ آهي. پاڪستان ۾ مخلتف ٻولين جا ماڻهو رهن ٿا.
سرگرمي ۾ ڏنل تصوير تي رنگ ڀرائڻ جي مشق ڪرايو. 
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سبق ڇهون 
منهنجو اسڪول

سکيا جي حاصلات:
سادن هاڪاري ۽ ناڪاري جملن کي ٻڌي سگهي.••
سادا هاڪاري ۽ ناڪاري جملا ڳالهائي سگهي.••
هڪ منٽ ۾ 15 کان 30 لفظ درست اچُار سان پڙهي سگهي.••
استاد جي مدد سان ٻن يا ٽن جملن ۾ پنهنجو تعارف ڪرائي سگهي.••
بورڊ، تختيون ۽ سائن بورڊ پڙهي سگهي.••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 38-39-40 ۽ 41

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 38 تي ڏنل سبق “منهنجو اسڪول” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ ••

هو ڪتاب جي ٻئي حصي جو پنجون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 79 تي 
ڏنل آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ پڙهي، ••

لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان 
جو صحيح اچار ٻڌائي.

هڪ ڀيرو شاگردن کان سبق پڙهايو، ڪوشش ڪريو ته ٻار هڪ منٽ اندر 15 کان وڌيڪ لفظ چٽي آواز ۾ لفظ اچاري ••
سگهن. 

شاگردن کي ٻڌايو ته هي سبق هڪ ننڍڙي بلال جي باري ۾ آهي. هو پهرئين درجي ۾ پڙهندو آهي. سبق ۾ بلال ٻڌائي ٿو ته ••
سندس اسڪول ڏاڍو سهڻو آهي. هو روزانو پنڌ اسڪول ويندو آهي. جتي اسيمبلي ٿيندي آهي. اسڪول ۾ استاد کين 

سٺيون سٺيون ڳالهيون ٻڌائيندا آهن. اسڪول ۾ سندس دوست به آهن. هو پڙهائي کانپوءِ راند به کيڏندا آهن. 
ڇا توهان جا اسڪول ۾ ڪي دوست آهن؟••
اسڪول ڇو اچڻ گهرجي؟ )جيئن اسان پڙهي لکي سگهون، دوستن سان ملي سگهون، رانديون ڪريون(••
شاگردن کي تعارف سکاريو. نالو، سندس درجو ۽ ڪٿان اسڪول ايندو آهي وغيره وارا جملا هجڻ گهرجن.••
هاڪاري ۽ ناڪاري وارا جملا سيکاريو. مان اسڪول وڃان ٿو، هاڪاري. مان اسڪول نه وڃان ٿو، ناکاري ٻيا به اهڙا ••
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جملا بورڊ تي لکي کين صحيح طريقي سان سمجهايو.

مشق: 
)الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.

	1 پيارو 2. اسيمبلي 3. قومي ترانو.
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

	1 اسڪول ۾ روزانو اسيمبلي ٿيندي آهي..
	2 استاد ۽ شاگرد سٺيون ڳالهيون ٻڌائيندا آهن..
	3  ڪلاس ۾ استاد پيار سان سٺي نموني پڙهائيندا آهن..

)ج( لفظ پڙهايو ۽ لکرايو.
)ق؛ د( هاڪاري کان ناڪاري ٿيل جملا 

	1 ڪتاب نه پڙهه. .
	2 اسڪول نه وڃ. .
	3 هو نه ايندو..

)هه( نوان لفظ ٺاهڻ.
	1 منهنجي- هڪڙي- ٿُلهي-  کٽي..

سرگرمي
	1  )صفحي 41 تي( تفصيل سان پڙهي شاگردن کان ڪرايو..
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سبق ستون 
منهنجو وطن پيارو

سکيا جي حاصلات:
مليل هدايتن کي سمجهي، انهن تي عمل ڪري سگهي.••
مليل هدايتن بابت ٻڌائي سگهي ۽ ٻين تائين پهچائي سگهي.••
درجيوار متن منجهان پنجن مان ٽن سوالن جا درست جواب ڏئي سگهي.••
هڪ کان ڏهن تائين ڳڻپ جا انگ سنڌي ٻوليءَ ۾ لکي سگهي. ••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 42-43 ۽ 44

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 42 تي ڏنل سبق “منهنجو پيارو وطن” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته ••

اڄ هو ڪتاب جي ٻئي حصي جو ستون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 79 تي 
ڏنل آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ سُر ۽ لئه سان پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ••

ساڻ پڙهي، لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ 
تي لکي ان جو صحيح اچار ٻڌائي.

شاگردن کي ٻڌايو ته هي نظم اسان جي پياري وطن جي باري ۾ آهي. هن نظم ۾ شاعر چئي ٿو ته منهنجو وطن ڏاڍو پيارو ••
آهي. هي ملڪ ڪيڏي ڀاڳ وارو آهي، ڇاڪاڻ ته هت سهڻا نظارا آهن، درياءَ ۽ نديون وهن ٿيون، هت چار موسمون 
آهن. هر هڪ موسم جي پنهنجي اهميت آهي. اسان جي وطن جا ماڻهو، ننڍا توڙي وڏا مٺڙا آهن. سڀني ۾ ايڪو يعني 

ٻڌي آهي ته اهُو ئي اسان جو سهارو آهي، تنهنڪري اسان جو وطن ڀاڳ وارو آهي. 
اسان جو وطن ڪهڙين ڪهڙين ڳالهين ڪري وڻندڙ ۽ پيارو آهي؟••
ٻارن کي هڪ کان ڏهن تائين انگ لکڻ سيکاريو.••

مشق: 
)الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.

	1 سُهڻو لڳي ٿو ڪيڏو، هر هڪ پيو نظارو.. 	
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	2 هت چار موسمون آهن، سڀ ڌار موسمون آهن.. 	
	3 ايڪو آهي سڀن ۾، سڀ ديس جو سهارو.. 	

)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.
	1  هتان جون ٻنيون سر سبز يعني سايون آهن..
	2 هت چار ڌار ڌار موسمون آهن..
	3 وطن جا ماڻهو مٺڙا آهن..

)ج( لفظ پڙهايو ۽ لکرايو.
)د( هاڪاري کان ناڪاري ٿيل جملا 

	1 پيارو- نيارو 2. ديس، ويس 3. ڌار، ٻار 4. ڀاڳُ-جاڳُ 5. گرمي-نرمي.
)هه( هڪ کان ڏهن تائين انگ لکرائي، چڪاس ڪرايو، جيڪڏهن غلطي هجي ته سڌار ڪرايو.

 )و( شين ۽ ڪردارن جا نالا
سرسبز، ٻنيون. درياءَ، نديون، سُهڻو، نظارو، ماڻهو، وطن، مٺڙا

سرگرمي 
	1 )صفحي 44 تي(  خاني ۾ ڏنل اکرن کي ملائي شاگردن کي چئو ته پينسل سان ليڪ ڏين..
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سبق اٺون 
وڏن جو ادب

سکيا جي حاصلات:
روزمرهه جون شيون ڏسي، انهن جو ڪجهه جملن ۾ تعارف ڪرائي سگهي.••
هڪ منٽ ۾ 15 کان 30 لفظ درست اچُار سان پڙهي سگهي.••
پنجن کان ستن لفظن وارا جملا روانيءَ سان پڙهي سگهي.••
سادن لفظن کي ٽوڙي ۽ پڙهي سگهي.••
لفظن جا شروعاتي، وچان ۽ پڇاڙيءَ وارا اکر مٽائي نوان لفظ ٺاهي سگهي.••
جو، جا، جي کي ڄاڻي سگهي.••
ٻن يا ٻن کان وڌيڪ پدن وارن لفظن کي ٻڌي، جوڙڻ ۽ ٽوڙڻ سکي سگهي. ••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 45-46 ۽ 47

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 45 تي ڏنل سبق “وڏن جو ادب” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ هو ••

ڪتاب جي ٻئي حصي جو اٺون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 79 تي ڏنل 
آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ پڙهي، ••

لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان 
جو صحيح اچار ٻڌائي.

شاگردن کي ٻڌايو ته سبق وڏن جي ادب جي باري ۾ آهي. پاڻ کان وڏن ماڻهن جو ادب ڪرڻ سٺي ٻار ۽ ماڻهو جي نشاني ••
آهي. ائين ماڻهو سٺا ٿيندا آهن. وڏن ۾ اسان جا والدين، ڀائر، ڏاڏو، ڏاڏي، چاچو، چاچي ۽ ٻيا مٽ مائٽ ۽ پاڙيسري، توڙي 
استاد اچي وڃن ٿا. وڏن جي ڳالهه مڃڻ گهرجي، سندن اڳيان ادب سان بيهڻ گهرجي. ائين ڪرڻ سان الله به خوش ٿيندو 
۽ وڏن کان پيار به ملندو. جيڪو وڏن جو ادب ڪندو آهي، ان کي هر هنڌ عزت ۽ پيار ملندو آهي. وڏن سان گڏ ننڍن 

سان به ادب ۽ شفقت سان پيش اچڻ گهرجي. 
سبق جو پهريون حصو شاگردن کان پڙهايو. ٻيو حصو ٻي شاگرد کان پڙهايو.••
ان •• آهي،  موبائل  ۾  گهر  جي  توهان  آهيو؟  رکندا  ۾  ڇا  ڪتاب  پنهنجا  آهيو؟  ايندا  تي  ڇا  اسڪول  توهان 
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سان ڇا ڪندا آهيو؟ ڪتاب ۽ اسڪول بابت هڪ هڪ جملو ٻڌايو.
پين •• آهي.  ڪتاب  جو  علي  لکو:  تي  بورڊ  سمجهايو.  سان  مدد  جي  بورڊ  آڻڻ  ڪم  جملا  جا  ۽  جي،  جو، 

پارس جي آهي. ڪتاب لائبرري جا آهن. اهڙا ٻيا مثال به شاگردن کي ٻڌايو.

مشق: 
)الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.

	1 گُڻ، 2. ننڍن، 3. ادب.
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

	1 وڏن جو ادب سندن احترام ڪرڻ، ڳالهيون ڌيان سان ٻڌڻ آهي..
	2 انهن جي عزت ڪرڻ، سندن چوڻ ٻڌڻ وڏن جو ادب آهي..
	3 اهي جڏهن ڳالهائين ته ڌيان ۽ ادب سان ٻڌجي..

)ج( لفظ پڙهو ۽ اکرن ۾ ٽوڙيو.
)د( نوان لفظ ٺاهڻ 

	1 لاهيون 2. ڪاهيون 3. هاريون 4. ٻارِيون.
)هه( هڪ کان ڏهن تائين انگ لکرائي، چڪاس ڪرايو، جيڪڏهن غلطي هجي ته سڌار ڪرايو.

سرگرمي
	1 )صفحي 47 تي(  ڏنل پيراگراف ڌار ڌار شاگردن کان هڪ ئي روانيءَ سان پڙهايو. .
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سبق نائون 
گڏينِ راند

سکيا جي حاصلات:
لطيفا ٻڌي، سمجهي ۽ ٻڌائي سگهي.••
آکاڻيءَ ۾ ڪردارن بابت ٻڌي، انهن کي سڃاڻي سگهي.••
آکاڻيءَ بابت مختصر سوالن جا جواب ڏئي سگهي.••
چئن کان پنج جملن جي آکاڻي پڙهي، سمجهي سگهي.••
آکاڻي پڙهي شين ۽ ڪردارن جا نالا لکي سگهي.••
آکاڻي پڙهي يا ٻڌي سادن سوالن جا جواب لکي سگهي.••
عددي رٿا )هڪ، ٻه، ٽي ۽ پهريون، ٻيون ۽ ٽيون وغيره( جو فرق ڄاڻي سگهي. ••

امدادي سامان:
 سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 48-49 ۽ 50

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 48 تي ڏنل سبق “گڏينِ راند” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ هو ••

ڪتاب جي ٻئي حصي جو نائون سبق نظم وارو سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 
80 تي ڏنل آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ پڙهي، ••

لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان 
جو صحيح اچار ٻڌائي.

شاگردن کي ٻڌايو ته هي سبق گڏينِ راندِ جي باري ۾ آهي. سبق ۾ هڪ ڇوڪري پنهنجي ساهيڙي سان گڏ گڏين بابت ••
ٻڌائي رهي آهي. هو اسڪول ۾ گڏ پڙهنديون آهن. اسڪول کانپوءِ راندين ۾ گڏين سان رانديون ڪنديون آهن. ٻئين 
ساهيڙيون پنهنجي پنهنجي گڏين کي نوان ڪپڙا پارائينديون آهن. گڏين لاءِ هو گهر جيان سامان گڏ ڪنديون آهن. 
گڏين جا ڪردار به ٺاهينديون آهن. گڏي ۽ گُڏي جي شادي به ڪرائينديون آهن. جڏهن هنن گڏين جي شادي ڪئي ته 

پنهنجي ٻين دوستين، ساهيڙين کي به دعوت ڏنائون ۽ سڀني گڏجي راند ڪئي. 
گڏيِ راندِ ۾ ڪهڙا ڪهڙا ڪردار آهن. سڄي ڪلاس کان ڌار ڌار پڇا ڪريو.••
سبق بابت سوالن کانپوءِ شاگردن کي لطيفا ٻڌائڻ لاءِ چئو. پهريان هڪ لطيفو پاڻ ٻڌايو، پوءِ شاگرد ٻڌائين. ••
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هاڻي شاگردن کي انگن بابت ٻڌايو. هڪ، پهريون، پهرئين جيان عددي رٿا سمجهايو ۽ پهريان ڏهه لکرايو.••

مشق: 
)الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.

	1 ساهيڙيِ، 2. گڏيون 3. شادي.
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

	1 موڪل واري ڏينهن ساهيڙيون گڏي راند ڪنديون آهن..
	2 هر هفتي گڏين کي نوان ڪپڙا پارائينديون آهن..
	3 انهن لاءِ بسترا، ٿانوَ ۽ ٻيو سامان گڏ ڪنديون آهن..

)ج( لفظ پڙهايو ۽ لکرايو
)د( اکر ملائي لفظ ٺاهڻ 

	1 شادي 2. ڪنوارو 3. ساهيڙيون 4. دعوت.
)هه( گڏي راند بابت ٽي جملا

گهرن ۾ ڇوڪريون گڏي گڏا راند ڪنديون آهن. انهن کي سينگارينديون آهن. سٺا وڳا پهرائينديون آهن.
)و( گڏين جي آکاڻي ۾ ڪهڙن ڪردارن جو ذڪر ٿيل آهي.

گڏيون ڪڏهن استاد، ڪڏهن گهر جون مالڪياڻيون، ڪڏهن گهوٽ ۽ ڪنوار ٿينديون آهن، اهي ڪردار آهن. 

سرگرمي
	1 )صفحي 50 تي(  ڏنل اکرن تي پينسل سان گولڙا پائي، ڪاپيءَ ۾ لکرايو. .
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سبق ڏهون 
سچ ڳالهائڻ

سکيا جي حاصلات:
اکرن، لفظن، جملن ۽ ڳڻپ بابت سوال ٻڌي ۽ سمجهي سگهي.••
نظم، سُر ۽ لئه سان ٻڌائي سگهي.••
پنهنجي پسند جو شعر پڙهي يا ٻڌائي سگهي.••
ننڍا ننڍا نظم سُر ۽ لئه سان پڙهي لطف اندوز ٿي سگهي.••
اکر، لفظ ۽ سادا جملا لکي سگهي.••
صورتخطيءَ ۾ اعرابن کي سڃاڻي سگهي.••
سادن لفظن کي جوڙي ۽ لکي سگهي. ••

امدادي سامان:
 سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 51-52 ۽ 53

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 51 تي ڏنل سبق “سچ ڳالهائڻ” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ هو ••

ڪتاب جي ٻئي حصي جو ڏهون سبق نظم پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 80 تي 
ڏنل آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد نظم کي وڏي آواز ۾ سُر ۽ لئه پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ ••

پڙهي، لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي 
لکي ان جو صحيح اچار ٻڌائي.

هڪ ڀيرو شاگردن کان به نظم سُر ۽ لئه توڙي درست اچار سان پڙهايو.••
شاگردن کي ٻڌايو ته هي نظم سچ چوڻ تي لکيل آهي. شاعر چئي ٿو ته جيڪو سچ ڳالهائيندو آهي، ان کي هرڪو ••

ڀائيندو آهي. اهڙو ٻارُ توڙي وڏو گهر ۽ ٻاهر عزت ماڻيندو آهي. جنهن جي عادت سچ ڳالهائڻ هوندي آهي، اهو چڱو ۽ 
احترام وارو ٻارُ ڳڻيو ويندو آهي. الله سائينءَ کي به سچ ڳالهائيندڙ پسند آهن. شاگردن کي ٻڌايو ته سچ ڳالهائڻ ضروري 
آهي، غلط ڳالهه ڪرڻ، ڪوڙ ڳالهائڻ غلط ماڻهن جي نشاني آهي. تنهنڪري سدائين سچ ڳالهائجي. گهر، اسڪول 

توڙي هر هنڌ سچ ڳالهائڻ جي عادت ڌارڻ گهرجي.
ٻارن کي سچ بابت ڪي آکاڻيون ٻڌايو.••
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پڇو ته ڇا توهان ڪڏهن سچ ڳالهايو آهي، ڪڏهن، ۽ ڪنهن سان؟••

مشق: 
)الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.

	1 جيڪو سچ ڳالهائيندو آهي، ان کي هرڪو ڀائيندو آهي..
	2 سچ ڳالهائڻ جي عادت،         جيڪو ٻار بڻائيندو آهي..
	3 الله سائين ڀي ان جو پو، ڏاڍو مانُ وڌائيندو آهي..

)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.
	1 سچ ڳالهائيندڙ جي هرڪو عزت ڪندو آهي..
	2 گهر ۽ ٻاهر سچ ڳالهائيندڙ ٻار سڀني کي وڻندو آهي..
	3 اهو هر هنڌ سُرهو هوندو آهي..

)ج( اکر ملائي لفظ ٺاهڻ 
	1 سچ 2. هرڪو 3. گهر 4. سرهو.

)ج( اکرن تي اعراب لڳائڻ
	1 ڀائيِندو، سُرهو، ارَهو، مانُ، سَچُ، وَڻَندو..

)هه( سچ ڳالهائڻ بابت ٽي جملا
	1 سچ هر هنڌ مانُ ڏياريندو آهي. سچ ڳالهائڻ سان الله سائين خوش ٿيندو آهي. سچ چوڻ سٺو گڻ آهي..

سرگرمي
ٻارَ پنهنجي پسند جو شعر ٻڌائن. پوءِ لفظن کي تصوير سان ليڪ ذريعي ملائن.
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سبق يارهون 
انڊلٺ جا رنگ

سکيا جي حاصلات:
پاڻ بابت ڳالهه ٻولهه ڪري سگهي.••
ستر کان 80 سيڪڙو بي معنيٰ لفظ درست پڙهي سگهي.••
ٽن کان پنجن جملن ۾ پنهنجو تعارف ڪري سگهي.••
لفظن جو واحد ۽ جمع صورتن ۾ فرق ڄاڻي سگهي.••
پنهنجي پسند جي ڪنهن موضوع تي گهٽ ۾ گهٽ ٽي جملا ڳالهائي سگهي. ••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 54-55-56 ۽ 57

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 54 تي ڏنل سبق ”انڊلٺ جا رنگ“ کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ ••

هو ڪتاب جي ٻئي حصي جو يارهون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 80 تي 
ڏنل آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ پڙهي، ••

لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان 
جو صحيح اچار ٻڌائي.

هڪ ڀيرو شاگردن کان به سبق درست اچار سان پڙهايو.••
شاگردن کي ٻڌايو ته هي سبق انڊلٺ تي آهي. انڊلٺ آسمان تي مينهن واري مُند ۾ اڪثر نظر ايندي آهي. اهُا ايتري ••

وڻندڙ هوندي آهي، جو وڏا توڙي ننڍا ان کي ڏسندا آهن. ڇاڪاڻ ته انڊلٺ ۾ گهڻا رنگَ هوندا آهن، تنهنڪري اهُا وڻندڙ 
هوندي آهي. 

پڇو ته ڇا توهان ڪڏهن انڊلٺ ڏٺي آهي؟ ان ۾ ڪيترا رنگ هوندا آهن؟ اهُا ڪڏهن نظر ايندي آهي؟ ••
ٻارن کان پڇو ته کين ڪهڙيون شيون، ڪم يا راند وڻندي اٿن؟ ڌار ڌار ٻارن کان سوال پڇي سندن پسند ۽ ناپسند بابت ••

سوال ڪندي چار کان پنج جملا ڳالهائڻ جي مشق ڪرايو. ان کانپوءِ پنهنجو نالو، اسڪول جو نالو، ڪلاس وغيره به 
لکن. 
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مشق: )الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.
3. رنگن 		 2. ست    1. برسات   	 	

)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.
	1 برسات جيئن ئي بند ٿي ته ست رنگن جو پٽو نظر اچڻ لڳو..
	2 وسيم پنهنجي ماءُ ڏانهن ڊوڙندي ويو..
	3 انڊلٺ جا ست رنگ هوندا آهن..

)ج( واحد جمع 
	�ڪتابُ-ڪتابَ. ڍڳو-ڍڳا. ٻڪري-ٻڪريون. ڇوڪرو-ڇوڪرا. بس-بسون. عينڪ-عينڪون. بازار-بازارون. 

چاچي-چاچيون.
)د( لفظن جو جملن ۾ استعمال

	�ٻارن آسمان تي رنگَ ڏٺا. دوست پاڻ ۾ راند ڪندا آهن. استادِ سنڌي پڙهائي ٿي. اسان جو اسڪول ننڍو آهي.

سرگرمي
ٻارن کي )ڪتاب جي صفحي نمبر 57 تي( بي معنيٰ لفظ پڙهڻ جي هدايت ڪريو. کين ٻڌايو ته لفظن کي هِجي ڪري ••

پڙهن. جيڪڏهن ٻارن کي لفظ اچُارڻ يا هِجي نه ڪرڻ اچن ته سندن رهنمائي ڪريو.
سرگرمي جي ٻي حصي ۾ ٻارن کي ڏنل راند جو رستو ڳولڻ جي هدايت ڪريو. اوهان رڳو سندن رهنمائي ڪريو، هو ••

پنهنجي سمجهه سان رستو ڳولن.
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سبق ٻارهون 
ڳالهائڻ جا آداب

سکيا جي حاصلات:
هڪ منٽ ۾ 15 کان 30 لفظ درست اچُار سان پڙهي سگهي.••
ٻن کان پنجن اکرن وارا لفظ درست اچُار سان سگهي.••
پنهنجي پسند جي شين بابت ٽن کان پنج سادا جملا لکي سگهي.••
بيهڪ جي نشانين )پورو دم( ۽ سوال جي نشاني کي سڃاڻي سگهي.••
لفظن جي واحد صورتن مان جمع صورتون ٺاهي سگهي. ••
وڏن سان ڳالهه ٻولهه ڪرڻ وقت ادب ۽ احترام جو خيال رکي سگهي.••
مختصر آکاڻي پڙهي، پنهنجي لفظن ۾ بيان ڪري سگهي.••
آکاڻي پڙهي، ڪردارن ۽ شين جا نالا ورجائي سگهي.••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر 58-59-60 ۽ 61

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 58 تي ڏنل سبق ”ڳالهائڻ جا آداب“ کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ ••

هو ڪتاب جي ٻئي حصي جو ٻارهون سبق پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 80 تي 
ڏنل آهن.(

جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ پڙهي، ••

لفظن کي صحيح اچُاري رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان 
جو صحيح اچار ٻڌائي.

شاگردن کي ٻڌايو ته هي سبق اسان کي ٻڌائي ٿو ته وڏن سان ڪيئن ڳالهائجي. ••
پهريان سوال ڪريو ته: وڏن سان ڪيئن ڳالهائجي؟ ڳالهائڻ وقت آواز ڪيترو هجڻ گهرجي؟••
ان کانپوءِ ٻڌايو ته ڳالهائڻ وقت ادب ۽ احترام ڪرڻ گهرجي. جيئن سبق ۾ ٻڌايل آهي ته ڳالهائڻ وقت آواز نه وڏو رکجي ••

نه گهڻو آهستي، آواز ۾ اهڙو لهجو ۽ سختي نه هجڻ گهرجي جنهن سان ٻين کي خراب لڳي.  
ٻارن کي تقرير ڪرڻ بابت ٻڌايو ۽ ادب سان ڇو ڳالهائجي تي چار جملن جي شاگردن کان تقرير ڪرائي.••

مشق: )الف( مناسب لفظن سان جملو مڪمل ڪريو.
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1. مناسب   2. سوچي   3. ڳالهه 	
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

1  ڪنهن سان به ڳالهائڻ کان اڳ سوچجي.	.
	2 وچ ۾ ڳالهائڻ بي ادبي سمجهي ويندي آهي..
	3 پاڻ کان وڏن سان ڳالهائڻو هجي ته اڳ ۾ اجازت وٺجي، پوءِ ادب سان ٿورو ڳالهائجي..

)ج( واحد جمع 
طوطو-طوطا. کارو-کارا. ٻوڙو-ٻوڙا. گهوڙو-گهوڙا. 	

)د( عبارت پڙهڻ جو چئي، ان ۾ پورو دم ۽ سوال جي نشاني واري هنڌ گول دائرو لڳرايو.
هر جملي جي آخر ۾ اهُي نشانيون ڏنل آهن. 	

)هه( پنهنجي پسند واري شيءِ تي ٽي جملا لکو.
	�آئون ڪهاڻيون پڙهڻ پسند ڪندو آهيان. ان ۾ بادشاهه ۽ راڻين جا قصا مزيدار هوندا آهن. بابا مونکي اهُي ڪتاب 

ڏنا.

سرگرمي 
ڪتاب جي صفحي نمبر 61 تي ڏنل آکاڻي پڙهو ۽ ان ۾ موجود ڪردارن جا نالا ٻڌايو.
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سبق تيرهون 
سِجُ

سکيا جي حاصلات:
شعر يا نظم کي درست اچار سان پڙهي سگهي. ••
پنهنجي پسند يا ناپسند جو اظهار تاثرات ذريعي ڪري سگهي.••
اعرابون )زير، زبر ۽ پيش( کي پڙهي سمجهي سگهي.••
پنهنجي پسند جي آکاڻي يا نظم ٻڌائي سگهي.••
نظم پڙهي شين ۽ ڪردارن جا نالا ٻڌائي سگهي.••
ٻاراڻا نظم انفرادي ۽ اجتماعي طور سُر سان پڙهي سگهي.••
تصويرون ڏسي انهن ۾ موجود شين جا نالا لکي سگهي. ••

امدادي سامان:
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر  62 ۽ 63

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 62 تي ڏنل نظم ”سج“ کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ هو تيرهون ••

سبق ”سج“ پڙهندا. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 80 تي ڏنل آهن.(
جڏهن سڀ شاگرد سبق کولي سامهون رکن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد نظم کي وڏي آواز ۾ سُر ۽ لئه سان پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ••

پڻ سُر ۽ لئه ساڻ پڙهي رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان جو 
صحيح اچار ٻڌائي.

ڇا •• ته  ها  هجي  نه  اهُو  آهي؟  ضروري  ڇو  سج  پڇو.  سوال  ۾  باري  جي  سج  کانپوءِ  ٻڌائڻ  نظم  کي  شاگردن 
ٿئي هان؟ سج مان اسان کي ڪهڙيون ڪهڙيون شيون ملن ٿيون؟ وغيره ڌار ڌار شاگردن کان پڇا ڪريو. 

کي •• اسان  مان  سج  ته  ڇاڪاڻ  آهي،  زندگي  هنڌ  هر  تي  ڌرتيءَ  ڪري  سج  ته  چئو  ٻڌائيندي  بابت  سج 
روشني، گرمي ملي ٿي. سج ڪري ڌرتيءَ تي چار موسمون ٿين ٿيون، فصل پچن ٿا. وغير وغيره 

نظم ۾ ڪهڙين شين ۽ ڪردارن جا نالا آيل آهن، شاگردن کان معلوم ڪريو.••
ان کانپوءِ ٻڌايو ته کين ڪهڙا نظم يا آکاڻي پسند آهي، اهُا الڳ الڳ شاگرد ٻڌائي.••
ٻارن کان سندن پسند جون شيون به پڇا ڪريو. مثال جڏهن پنهنجي پسند جي شيءِ ٻڌائين ته ان وقت سندن چهري ••

تي خوشي ۽ عجب جا تاثرات هجڻ گهرجن. استاد هڪ ڀيرو پنهنجي پسند جي شيءَ بابت ٻڌائيندي تاثرات ڪري 
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ڏيکاري. جيڪي شاگرد سٺي نموني ڪري ڏيکارين تَن کي شاباس چئو.
مشق: )الف( شعر مڪمل ڪريو.

ڳيرو. ڳائي  ٽاريءَ  ٽاريءَ  ڦيرو،  آيو  ۽  اڀريو  سج 

ديرو. ديرو،  پيا  ٿا  ڳولهن  خاطر،  جي  رزق  سڀ  پکڻ  پکي 
مِٺَيرو.   گيت  ڪوئل  ڳائي  ڳائين،  ڪبوتر  ڪانوَ،  جهرڪيون، 

)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.
	1 ماڪَ مکڙين جو ميرو مُنهن ڌوئندي آهي، انهن کي صاف ڪندي آهي..
	2 پکي پکڻ روزي خاطر جڳهيون ٿا ڳولن جتان کين رزق حاصل ٿين..
	3 ڌرتي سائي ساڙهي پاتي آهي..

)ج( لفظن مٿان صحيح اعرابون لڳائي شاگردن کان پڙهايو.
سِجُ، رِزِقُ، گُلَ/گُلَ، ڪَبوتَر، ڪَوئلِ  	

)د(  سج مان ڪهڙا فائدا ٿين ٿا.
	 سج مان اسان کي روشني ملي ٿي. سج مان اسان کي گرمي ملي ٿي.

)هه( سرگرمي پکين جا نالا: جهرڪي، طوطو، ڪانءُ
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سبق چوڏهون 
ٽرئفڪ جا سگنل

سکيا جي حاصلات:
واقعي يا آکاڻي کي ٻڌي ۽ مقصد سمجهي سگهي.••
 واقعي يا آکاڻيءَ کي ٻڌي، ٻڌائي سگهي.••
تصوير جي مدد سان عبارت پڙهي سمجهي سگهي.••
“آهي، آهيان،، آهيون، ۽ آهن“ ۾ فرق ڄاڻي سگهي.••
لفظن جي ابتدائي آوازن ۽ اکر کي تبديل ڪري نوان بامعنيٰ لفظ ٺاهي سگهي. ••

امدادي سامان: 
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر  67-68 ۽ 69

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 67 تي ڏنل سبق ”ٽرئفڪ جا سگنل“ کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ ••

اسان سبق چوڏهون پڙهنداسين. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 80 تي ڏنل آهن.(
جڏهن سڀ شاگرد سبق کولن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي.••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي ساڻ پڙهي ••

رهيا آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان جو صحيح اچار ٻڌائي.
ته •• ڏسجي  ڏانهن  پاسي  ويندڙ  ايندر  پهريان  آهيو؟  ڪندا  پارِ  ڪيئن  رستو  هو  ته  پڇو  کان  شاگردن 

ڪا گاڏي ته نه آهي، جيڪڏهن رستو خالي هجي ته رستو پارِ ڪرڻ گهرجي. 
هاڻي ٽرئفڪ جي اصولن بابت ٻڌايو.   ••
استاد شاگردن کي آهيان، آهيون، آهن جو فرق ۽ استعمال سمجهائي. ••
شروعاتي اکر مٽائڻ سان گهڻن لفظن کي مٽائي سگهجي ٿو. جيئن کٽ جي ک جي جڳهه تي م لڳايون ته مٽ. ڀت جي ••

ڀ جي جڳهه تي ت يا هه لڳايون ته نئون لفظ ٺهَندو. توهان سرگرمي د ۾ ائين مٽائي ڏيکاريو.
مشق: )الف( جملا مڪمل ڪريو.

1. ٽن-  2. احتياط-  3. پيادل 	
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

	1 ٽرئفڪ سگنل ٽن قسمن يعني ڳاڙهو، هيڊو، ۽ سائي رنگ جا آهن..
	2 ڳاڙهي رنگ جي سگنل جو مطلب آهي تهه گاڏين کي روڪيو وڃي..
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	3 هيڊي رنگ جو مطلب آهي تيار ٿي وڃو، سگنل بدلجڻ وارو آهي..
)ج( آهيان، آهيون، آهن جو جملن ۾ استعمال سمجهايو.

)د(  شروعاتي اکر مٽائي نوان لفظ ٺاهيو
سُک- ڏک. ٻارو-يارو.  بارُ-ٻارُ.   نيٺ-سيٺ   	

سرگرمي
ٻارن کي هدايت ڏيو ته سبق ۾ ڏنل تصويرن کي ڌيان سان ڏسي، ان باري ۾ ٻه جملا لکن.
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سبق پندرهون 
وڻَن جي ڇانوَ

سکيا جي حاصلات:
پڇيل سوال سمجهي ۽ انهن جا جواب ڏئي سگهي.••
عددي رٿا )هڪ، ٻه ٽي، ۽ پهريون ٻيون، ٽيون( جو فرق سمجهي سگهي.••
ڪا تقريب يا نمائش ڏسي پنهنجي پسند ناپسند جو اظهار ڪري سگهي.••
پنهنجي ضرورتن جو اظهار ڪري سگهي.••
سادي آکاڻي پڙهي، سوالن جا جواب ڏئي سگهي.••
گروهي ڪمن )صفائيءَ جو هفتو، رانديون، وڻڪاري وغيره( ۾ شامل ٿي سگهي.••
تصويري آکاڻيءَ ۾ موجود ڪردارن ۽ شين بابت سادن سوالن جا جواب ڏئي سگهي.••

امدادي سامان
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر  67-68 ۽ 69

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 68 تي ڏنل سبق “وڻن جي ڇانوَ” کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ اسان ••

سبق پندرهون پڙهنداسين. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 80 تي ڏنل آهن.(
جڏهن سڀ شاگرد سبق کولن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي. اهِو به پڇي ته ”توهان مان وڻ ڪنهن ڪنهن کي ••

وڻندا آهن؟ ڇو وڻندا آهن“. سوال جا جواب وٺي پوءِ سبق پڙهايو.
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي پڻ پڙهي رهيا ••

آهن. جيڪڏهن ڪو ٻارُ لفظ صحيح نه اچُاري ۽ هَٻڪَ ٿئي ته اهُو لفظ بورڊ تي لکي ان جو صحيح اچار ٻڌائي.
هن سبق ۾ توهان کي ڪهڙي ڳالهه پسند آئي؟ توهان کي ڪهڙا وڻ وڻندا آهن؟ وڻن جا ڪهڙافائدا آهن؟ ••
 شاگردن کي وڻن جي اهميت بابت ٻڌايو ۽ سرگرمي لاءِ اسڪول جي وڻن ۽ ٻوٽن ڏانهن وٺي وڃو، جيڪڏهن وڻن جون ••

چڪيون موجود هجن ته وڻ پڻ لڳرايو.
مشق: )الف( جملا مڪمل ڪريو.

1. زندگي-  2. هوا-  3. کيڏندا 	
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

	4 وڻ هوا کي صاف ڪندا آهن..
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	5 وڻ ڇانوَ ڏيندا آهن..
	6 وڻن جون پاڙون زمين کي مضبوط ڪنديون آهن..

)ج( ڏنل لفظ پڙهو ۽ شاگردن کي هدايت ڪريو ته سٺن اکرن ۾ لکن.
)د(  هڪ کان ڏهه تائين عددي انگ لکو. 

پهريون-ٻيون-ٽيون-چوٿون-پنجون-ڇهون-ستون-اٺون-نائون-ڏهون 	
)هه( اوهان جي گهر يا پاڙي ۾ ڪهڙا وڻ لڳل آهن، ٻن جا نالا لکو. )انب، نمُِ(

)و( وڻن مان اسان کي ڪهڙا فائدا آهن، ٽي جملا لکو.
وڻن مان اسان کي ڇانوَ ملي ٿي. هوا صاف ٿئي ٿي. وڻن جي پاڙن سان زمين مضبوط ٿئي ٿي. 	

سرگرمي
ٻارن کي ڪتاب جهَلڻ جي سرگرمي ڪرايو. ••
ڪتاب جي صفحي نمبر 69 تي ڏنل تصوير ڪهاڻي ٻارن کي ڏيکاري پڇو ته کين هن تصويرن مان کيس ڇا سمجهه ••

اچي ٿو؟ ڪتاب ۾ ڏنل سوالَ پڇو ۽ جواب وٺڻ کانپوءِ ٻارن کي ڪهاڻي ٻڌايو ته هڪ ڪانءُ پاڻي ڳولهي رهيو هو. 
ڪانءَ کي گهڻي اڃُ لڳي هئي، هن ڏاڍي ڪوشش ڪئي نيٺ هڪ هنڌ کيس هڪ مٽڪو نظر آيس. مٽڪي ۾ پاڻي 
ته هو پر هو پهچي نه سگهيو. پوءِ هڪ اٽڪل سوچيائين. عقل ۽ ڏاهپ کان ڪم ورتائين. جيئن ته مٽڪي ۾ ٿورو پاڻي 
هو. ڪانءُ چالاڪيءَ سان پٿر وجهي پاڻي مٿي آندو ۽ آرام سان پي ويو. ان مان سبق ملي ٿو ته عقل ۽ ڏاهپ سان مسئلو 

ٿي سگهي ٿو.  
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سبق سورهون 
جيءُ جيءُ ادڙا 

سکيا جي حاصلات:
لفظن جا شروعاتي، وچيان يا آخري اکر مٽائي نوان لفظ ٺاهي سگهي.••
لفظن ۾ مؤنث ۽ مذڪر جو فرق ڄاڻي سگهي.••
پنهنجي پسند جو پروليون ٻڌائي سگهي.••
تصوير ڏسي ان بابت ڪجهه جملا لکي سگهي.••
درجيوار متن منجهان پنجن مان ٽن سوالن جا درست جواب ڏئي سگهي.••
 ٻن يا ٻن کان وڌيڪ پدن وارن لفظن کي ٻڌُي، جوڙڻ کي سمجهي ۽ پڙهي سگهي. ••

امدادي سامان
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر  70-71- ۽ 72

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 70 تي ڏنل سبق ”جيءُ جيءُ ادڙا“ کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ اسان ••

سبق سورهون پڙهنداسين. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 80 تي ڏنل آهن.(
جڏهن سڀ شاگرد سبق کولن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي ••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد سُر ۽ لئه سان هي سبق پڙهي ۽ ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا ••

آهن ۽ سبق کي پڻ سُر ۽ لئه سان پڙهي رهيا آهن.
هي سبق ڇا جي باري ۾ آهي؟ توهان کي سبق جي  ڪهڙي ڳالهه وڻي ٿي؟  ••
 شاگردن کي محنت جي اهميت بابت ٻڌايو. ••
توهان کي ڪهڙو بيت وڌيڪ وڻي ٿو؟ اهُو لکي ڏيکاريو.••
شاگردن کي چئو ته هو سبق جي تصوير ڏسي ڪي به ٽي جملا لکن.••

مشق: )الف( بيت جون سٽون مڪمل ڪريو.
پڙهي لکي تون، علم سکي تون، وڏڙو ماڻهو، ٿيءَ ٿيءُ ادڙا.

سُک پسين تون، خوش وسين تون، مٺڙو کير، پيءُ پيءُ ادڙا.
)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.

	1 ته هو سدائين سُکيو هجي..
	2 پڙهي لکي، علم سکي وڏو ماڻهو ٿئي..
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3 )ٻار پنهنجي پسند مطابق جواب ڏيندا.(	.
)ج( ڏنل اکرن مان لفظ ٺاهڻ. 

4. مٺڙو. 3. پسين. 	 2. ماڻهو. 	 		 1. پڙهه.  	
)د(  مؤنث جا مذڪر ٺاهڻ. 

ٻلِي-ٻلو. ٻڪري-ٻڪر. گهوڙي-گهوڙو 	
)هه( اکر مٽائي نوان لفظ ٺاهڻ

)مٺڙا، کٽڙا، ننڍڙا، سُٺڙا( 	

سرگرمي
هيٺ ڏنل پروليون ٻڌايو ۽ جواب ٻارن کان وٺو.••
هيڏڙو، هيڏڙو پاڻ، جنهن کي سئو سُئين ساڻ )ڄاهو(••
اسُ ۾ آئون اچان ٿو، ڇانءُ  ۾ آئون ڀڄان ٿو، ادڙي! ادڙا، توکان پنهنجو نانءُ پڇان ٿو؟ )پاڇو(••
ٻارن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 72 تي ڏنل تصوير ۾ رنگ ڀَرايو. ••
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سبق سترهون 
طوطي جون ٻوليون

سکيا جي حاصلات:
آکاڻي ٻڌي ان مان مختصر سوالن جا جواب ڏئي سگهي.••
سادي آکاڻي پڙهي، سوالن جا جواب ڏئي سگهي.••
پنهنجي پسند جي شين بابت ٽن کان پنج جملا لکي سگهي.••
اعرابون )زير، زبر ۽ پيش( پڙهي، انهن کي سمجهي سگهي،••
نظم يا آکاڻي ٻڌي ان مان لطف اندوز ٿي سگهي.••
ڇاپي جي تصورن کي ستر کان 80 سيڪڙو سڃاڻي سگهي.••

امدادي سامان
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر  73-74 ۽ 75

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 73 تي ڏنل سبق ”طوطي جون ٻوليون“ کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ ••

اسان سبق سترهون پڙهنداسين. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 80 تي ڏنل آهن.(
جڏهن سڀ شاگرد سبق کولن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي. آمادگي وارن سوالن جا جواب وٺو. ••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي پڻ پڙهي رهيا ••

آهن. 
هن سبق ۾ ڇا بابت ٻڌايو ويو آهي؟ طوطو پالڻ بابت سبق ۾ ڇا چيل آهي؟ طوطي سان ڪير ڳالهيون ڪندو آهي؟ ••

طوطي کي پيار مان گهر وارا ڇا سڏيندا آهن؟ ڪير ڪير طوطي جو خيال رکندو آهي؟
 ڇا توهان جي گهر ۾ ڪو پالتو جانور يا پکي آهي؟ ان جو توهان خيال ڪيئن رکندا آهيو؟ توهان جا پسنديده پالتو ••

جانور ڪهڙا آهن؟
سبق پڙهائڻ کانپوءِ لفظن ۾ اکرن تي درست اعرابون لڳرائڻ لاءِ ڪجهه مثال ڪتاب مان بورڊ تي ڪرايو.••

مشق: )الف( جملا مڪمل ڪريو.
. 3. چمڪدار. 		 . 2. سائو 1۔  طوطو	 	

)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.
	1 طوطو مٺڙيون مٺڙيون ٻوليون ٻڌائيندو آهي..
	2 طوطي جو رنگ سائو آهي..
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	3 سندس چهنب سائي رنگ جي آهي..
)ج( اکرن تي درست اعرابون لڳايو.

پاليِو، ڇمڪدار، ماهِرُ، چُهنب، مِٺو، ٻيرَ، انَبُ. 	
)د(  سبق ۾ اوهان کي ڪهڙي ڳالهه پسند آئي؟ لکو.

طوطو پيارو آهي. اهُو مٺڙيون ڳالهيون ڪندو آهي. اسان جي دل وندرائيندو آهي.   	

سرگرمي
جانور ڪٿي ملندا آهن، )ٻارَ پنهنجا جواب ڏيندا(••
ڳئون ۽ گهوڙو پالتو جانور آهن. شينهن ۽ رڇ جهنگ ۾ ملندا آهن.••
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سبق ارڙهون 
صِحتَ جو خيالُ

سکيا جي حاصلات:
ننڍا ننڍا نظم سُر ۽ لئه سان پڙهي لطف اندوز ٿي سگهي.••
لفظن جي واحد ۽ جمع صورتن ۾ فرق ڄاڻي سگهي.••
لفظن جي واحد صورتن مان جمع صورتون ٺاهي سگهي.••
ڪنهن به موضوع تي تقرير ڪرڻ وقت پنهنجي تاثرات جو مناسب اظهار ڪري سگهي.••
ڪنهن تصوير کي ڏسي ان تي پنهنجي مناسب راءِ جو اظهار ڪري سگهي.••
سڌُ سماءَ جي ذريعن )اخبار، ريڊيو، ٽي وي( تي ٻارن جا پروگرام ڏسي، ٻڌي ۽ سمجهي سگهي.••

امدادي سامان
سنڌي ڪتابُ پهريون )1(، صفحو نمبر  76-77 ۽ 78

سکيا جو طريقو:
استاد شاگردن کي ڪتاب جي صفحي نمبر 76 تي ڏنل سبق ”صحت جو خيال“ کولڻ جي هدايت ڪندي ٻڌائي ته اڄ ••

اسان سبق ارڙهون پڙهنداسين. )ياد رکو: نئين لفظن جي معنيٰ ڪتاب جي آخر ۾ صفحي 80 تي ڏنل آهن.(
جڏهن سڀ شاگرد سبق کولن ته استاد ذهن جي آمادگي وارا سوال پڇي. آمادگي وارن سوالن جا جواب وٺو. ••
استاد سبق کي وڏي آواز ۾ پڙهڻ شروع ڪري. استاد ڌيان رکي ته ٻارَ به غور سان ٻڌي رهيا آهن ۽ سبق کي پڻ پڙهي رهيا ••

آهن. 
هن سبق ۾ ڇا بابت ٻڌايو ويو آهي؟ صحت جو خيال رکڻ ڇو ضروري آهي؟ صحت مند ڪم ڪهڙا آهن؟ صحت ڏيندڙ ••

کاڌا ڪهڙا آهن؟ ڪهڙيون شيون بيمار ڪنديون آهن؟ ڪهڙا ڪم صحت لاءِ نقصانڪار آهن؟
 ٻارن کي مختلف ماڻهن جيئن پهلوان، بيمار، ڊاڪٽر وغيره جون تصويرون ڏيکاري سندن راءِ وٺو.••
تقرير ڪرڻ بابت ٻڌايو ۽ 10 جملن جي تقرير ڪرائڻ لاءِ ٻارن جي رهنمائي ڪري ۽ پوءِ تقرير ڪرايو. ••

مشق: )الف( شعر مڪمل ڪريو.
1 ______ صحت بنا جيئڻ جنجالُ.	. 	
2 ______ وهنجي، ڌوتل ڪپڙا پهريو.	. 	
3 ______ گهر جي ڪمنَ جو ڌيانُ ڌَريو.	. 	
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)ب(  سبق جي سوالن جا جواب.
1 �ٻارن کي صحت جو خيال رکڻ گهرجي. 	.

	2 صبح اٿڻ سان ڏندڻ ڪرڻ گهرجي. .
	3 نيرن کائي اسڪول ڏانهن وڃجي..

)ج( واحد-جمع
ميوو-ميوا--- ڀولڙو-ڀولڙا—ڪتو-ڪتا--- تارو-تارا. 	

)د(  لفظ پڙهو ۽ جملن ۾ استعمال ڪريو.
صحت جو خيال ڪريو. صبح سوير اٿُو. استادن جو چيو مڃو. پاڪستان اسانجو ملڪ آهي. 	

)د( صحت لاءِ نقصانڪار 3 شيون.
3. خراب کاڌو کائڻ. 		 2. گهڻي ٽي وي ڏسڻ.  1. دير تائين جاڳڻ. 	 	

سرگرمي: 
ٻارن کان پڇو ته هو ڪهڙا پروگرام ڏسندا آهن )موبائل يا ٽي وي تي(••
موبائل، ٽي وي، ريڊيو، ۽ اخبار بابت به سوالَ ڪريو.••
 ٻارن کان رستو ڳولرايو.••
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حصصہ ا�و�ل

سیکھنے کے مقاصد
طلبہ سندھی الف�-�ب کی آ�و�ا�ز�و�ں کو سُن کر پہچا�ن سکیں�۔••

ا�ن کا فر�ق سمجھ سکیں�۔•• الففا�ظ میں  ہم آ�و�ا�ز حر�و�ف کے آ�و�ا�ز�و�ں کو سُن کر�، 

الففا�ظ سُن کر سمجھ سکیں�۔•• سا�د�ہ 

ا�د�ا کر سکیں�۔•• ندسنھی الف�-�ب کے آ�و�ا�ز�و�ں کو سُن کر د�رست طریققے سے 

ا�د�ا کر سکیں�۔•• ا�و�ر جُملے سُن کر د�رست طو�ر پر  الففا�ظ  سا�د�ہ 

ا�و�ر الف�-�ب کے حر�و�ف کے تعلق سے و�اقفیت حاصل کرےک پڑ�ھ سکیں�۔•• �انسسانی آ�و�ا�ز�و�ں 

ا�و�ر آخر�ی شکل پہچا�ن کر د�رست پڑ�ھ سکیں�۔•• ابتتد�ائی�، د�رمییانی  �الف�-�ب کے حر�و�ف کی مکمل )سالم�(�، 

ا�و�ر جُملے پہچا�ن کر پڑ�ھ سکیں�۔••  )�signs( الففا�ظ�، نشانا�ت رح�و�ف�، 

پیننسل یا قلم کو د�رست طریققے سے پکڑ سکیں�۔••

ا�و�ر پڑ�ھ سکیں�۔•• ا�د�ا کریںسک  ا�و�ر حر�و�فِ علت )vowels�( کی آ�و�ا�ز�و�ں کو د�رست طو�ر پر   )�consonants( ندسنھی زبا�ن کے الف�-�ب کے حر�و�فِ صحیحہ

�الف�-�ب کی مکمل شکل لکھ سکیں�۔••

ا�ن کے استععما�ل میں فر�ق جا�ن سکیں�۔•• ا�و�ر  ا�و�ر حر�و�فِ علت کی آ�و�ا�ز�و�ں کو سمجھ سکیں  �الففا�ظ میں حر�و�فِ صحیحہ 

الففا�ظ بنا سکیں�۔•• رح�و�ف سے 

و�ر�ق کا فر�ق بتا سکیں�۔•• ا�و�ر پسِ  کتتا�ب کے سر�و�ر�ق 

ھنڑپنے کے لیے کتا�ب کو د�رست طریققے سے پکڑ سکیں�۔••

ا�۔ ب  ندسنھی قاعد�ہ  
ا�و�ر �3 کھولییں�۔ طلبہ کو بتاای جائے کہ سندھی حر�و�فِ  ا�و�ر ا�س کے بعد طلبہ کو ہد�ایت د�ی جائے کہ و�ہ کتا�ب کا صفحہ نمبر �2  سب سے پہلے کتا�ب کا تعا�ر�ف کر�اای جائے 

تہجی میں کل �2�5 حر�و�ف ہیں�۔ سب سے پہلے د�س حر�و�ف طلبہ کو د�ر�ج ذیل ترتییب کے مطابق پڑھائے جائییں�۔

خا�ص ہد�ایت�: ہر حر�ف پڑھاتے وقت اُ�س حر�ف سے شر�و�ع ہونے و�الی تصویر پر طلبہ کی توجہ دلائی جائے�، کیونککہ ا�س عمر میں و�ہ صر�ف تصویر�و�ں ا�و�ر اُ�ن کے تساھ 

الففا�ظ کے ذ�ریععے ہی حر�و�ف کو یا�د کر سکتے ہیں�۔ جُُڑ�ے 

اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں پڑھننے میں لکباکل ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر  ا�س حر�ف میں کوئی نقطہ نہیں ہوتا�۔ یہ حر�ف سندھی  ا�–  انگور�:  �۱�۔	 	

اُ�ر�دُ�و د�ونو�ں زبانو�ں میں لکھنے ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل ا�و�ر آ�و�ا�ز�(  میں لکباکل ایک  ب�–  بدڪ�: ا�س حر�ف میں ایک نقطہ نیچے ہوتا ہے�۔ یہ حر�ف سندھی ا�و�ر  �۲�۔	 	

ساجی ہے�۔

اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں کوئی تلفّظ نہیں ہے�۔ ا�س حر�ف میں د�و نقطے ایک د�ورس�ے کے نیچے  دیے جاتے ہیں�۔ طلبہ  ٻ�–  ٻلي�: یہ لخاص سندھی حر�ف ہے�۔ ا�س کا  �۳�۔	 	

ا�و�ر سمجھائییے�۔ ا�س حر�ف کی آ�و�ا�ز پڑ�ھ کر سُنائییے  وک 
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ا�س حر�ف میں چا�ر نقطے نیچے ہوتے ہیں�۔ د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسی ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر  ا�س حر�ف کی آ�و�ا�ز سندھی  ڀ – ڀَنڀُوري�:  �4�۔ 	 	

ایک  ا�ورپ  د�و نقطے  ا�س حر�ف میں  ایک جیسا ہے�۔  لکباکل  آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر  ا�و�ر پڑھننے )کلشک  زبانو�ں میں لکھنے  د�ونو�ں  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر  ت�– تيلي�: یہ حر�ف سندھی  �5�۔ 	 	

�د�ورس�ے کے تساھ ہوتے ہیں�۔

ٿ – ٿالهي�: ا�س حر�ف کی آ�و�ا�ز سندھی ا�و�ر اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں ایک جیسی ہے�، صر�ف لکھنے میں فر�ق ہے�۔ اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں یہ “�ت + ھ�” ملا کر “تھ�” لکھا جاتا ہے  �6�۔ 	 	

ا�ورپ د�و نقطے بڑھا کر چا�ر نقطے د�ے کر “ٿ�” لکھا جاتا ہے�۔ لیکن سندھی زبا�ن میں “�ت�” کے 

ا�ورپ چھوٹا “�ط�” کا نشا�ن لگاای جاتا ہے�۔ ا�س حر�ف کے  اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں  اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں ایک جیسی ہے�۔  ا�و�ر  ا�س حر�ف کی آ�و�ا�ز سندھی  ٽ – ٽماٽو�:  7�۔ 	 	

اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں یہ “�ٹ + ھ�” ملا کر لکھا جاتا ہے�، جبکہ  اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں ایک جیسی ہے�، صر�ف لکھنے میں فر�ق ہے�۔  ا�و�ر  ا�س حر�ف کی آ�و�ا�ز سندھی  ٺ – ٺپو�:  �8�۔ 	 	

ا�ورپ د�و نقطے رکھھے جاتے ہیں�۔ ا�ورپ دیے گئے د�و نقطو�ں کے بجائے ایک د�ورس�ے کے  ندسنھی میں “�ت�” کے 

ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں لکباکل ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر پڑھننے )کلشک  د�ونو�ں زبانو�ں میں لکھنے  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر  ث – ثمر�: یہ حر�ف سندھی  �9�۔	 	

ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں لکباکل ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر پڑھننے )کلشک  د�ونو�ں زبانو�ں میں لکھنے  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر  �0�1�۔ پ – پپيتو�: یہ حر�ف سندھی  	

گرسرمییا�ں�:
و�ہ ہر حر�ف سے  یا�د کریں�۔ طلبہ کو یہ بھی کہیے کہ  ا�و�ر  پانچ مرتببہ پڑھییں  )�0�1�( حر�و�ف  د�س  “�الف�” سے “�پ�” تک یہ  آ�و�ا�ز میں  ایک  ہد�ایت دیجیے کہ سب مل کر  طلبہ کو 

ا�ن کے معنی یا�د کریں�۔ ا�و�ر  و�الے لفظ کو پڑھییں  رش�و�ع ہونے 

استتا�د طلبہ کو مزید آٹھ حر�و�ف پڑھائییں گے�: �ا�ب 

اُ�ر�دُ�و د�ونو�ں زبانو�ں میں لکھنے ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں لکباکل ایک جیسا ہے�۔ ا�س حر�ف کی خوشخطی کے وقت  �۱�۱�۔	 ج – جبل یہ حر�ف سندھی ا�و�ر  	

ا�و�ر بلیک بو�ر�ڈ پر لکھ کر سمجھائییے�۔ طلبہ کی رہنمائی کیجیے 

اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں کوئی تلفّظ نہیں ہے�۔ ا�س حر�ف میں د�و نقطے بیچ میں )پییٹ میں�( ایک د�ورس�ے کے  �۲�۱�۔	 ڄ – ڄڃ یہ لخاص سندھی حر�ف ہے�۔ ا�س حر�ف کا  	

ا�ن کا تلفّظ د�رست کر�و�ائییے�۔ با�ر پڑھو�ا کر  با�ر  ا�و�ر  چےنی دیے جاتے ہیں�۔ یہ حر�ف طلبہ کو سمجھانے کے لیے بلیک بو�ر�ڈ پر لکھیے 

اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں بھی  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں لکباکل ایک جیسا ہے�۔  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  اُ�ر�دُ�و د�ونو�ں زبانو�ں میں لکھنے  ا�و�ر  �۳�۱�۔�۔	 جهه – جهرڪي یہ حر�ف سندھی  	

ا�س حر�ف میں ایک نقطہ نیچے ہوتا ہے�۔ �“�ج + ھ�” ملا کر “جھ�” لکھا جاتا ہے�۔ 

ا�س حر�ف میں د�و نقطے بیچ میں )پییٹ میں�( ایک د�ورس�ے کے تساھ  اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں کوئی تلفّظ نہیں ہے�۔  ا�س کا  �۴�۱�۔	 ڃ – مڃ یہ لخاص سندھی حر�ف ہے�۔  	

ا�ن کا تلفّظ د�رست کر�و�ائییے�۔ با�ر پڑھو�ا کر  با�ر  ا�و�ر  �دیے جاتے ہیں�۔ یہ حر�ف طلبہ کو سمجھانے کے لیے بلیک بو�ر�ڈ پر لکھیے 

ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں لکباکل ایک جیسا ہے�۔ ا�س حر�ف کے پیٹ میں تین  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  اُ�ر�دُ�و د�ونو�ں زبانو�ں میں لکھنے  ا�و�ر  �۵�۱�۔	 چ – چانهه یہ حر�ف سندھی  	

طےنق ہوتے ہیں�، لکباکل ویسسے ہی جیسے سندھی حر�ف “�پ�” میں ہوتے ہیں�۔

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسی ہے�۔ اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر  �ا�س حر�ف کی آ�و�ا�ز سندھی  �۶�۱�۔	 ڇ �–  ڇلو  	

ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں لکباکل ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  د�ونو�ں زبانو�ں میں لکھنے  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر  حوض یہ حر�ف سندھی  ح –  7�1�۔	 	

خ – خط یہ حر�ف سندھی ا�و�ر اُ�ر�دُ�و د�ونو�ں زبانو�ں میں لکھنے ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں لکباکل ایک جیسا ہے�۔ ا�س حر�ف کے ا�ورپ ایک نقطہ ہوتا  �۸�۱�۔	 	

ےہ�۔

����



گرسرمییا�ں
ا�و�ر یا�د کریں�۔ طلبہ سے کہیے کہ و�ہ ہر حر�ف کے تساھ  طلبہ کو ہد�ایت دیجیے کہ سب مل کر ایک آ�و�ا�ز میں “�ج�” سے “�خ�” تک یہ آٹھ )�8�( حر�و�ف پانچ مرتببہ پڑھییں 

ا�و�ر ا�س کے معنی یا�د کریں�۔ �دیے گئے لفظ کو پڑھییں 

�ا�ب طلبہ کو مزید ستر�ہ )7�1�( حر�و�ف پڑھائییے�:

ا�س حر�ف پر کوئی نقطہ نہیں ہوتا�۔ اُ�ر�دُ�و حر�ف کی طر�ح ہے�۔  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  �9�1�۔	 د – دهُُل یہ سندھی زبا�ن کا حر�ف ہے�، لکھنے  	

ا�ورپ د�و نقطے ہوتے ہیں�۔ ا�س کے  اُ�ر�دُ�و حر�ف جیسا ہے مگر شکل میں مختلف ہے�۔  اعتبا�ر سے  ڌ – ڌوٻي یہ سندھی زبا�ن کا حر�ف ہے�، آ�و�ا�ز کے  �0�2�۔	 	

ا�ورپ تین نقطے ہوتے ہیں�۔ یہ حر�ف طلبہ کو سمجھانے کے لیے بلیک  ا�س کے  زبا�ن میں نہیں ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  ا�س کا تلفّظ  ڏيئو یہ لخاص سندھی حر�ف ہے�۔  ڏ –  �1�2�۔ 	 	

ا�ن کا تلفّظ د�رست کر�ائییے�۔ با�ر پڑھو�ا کر  با�ر  ا�و�ر  وب�ر�ڈ پر لکھیے 

اُ�ر�دُ�و زبا�ن جیسا ہے�، مگر شکل میں مختلف ہے�۔ اعتبا�ر سے  ڊ – ڊاڪٽر یہ سندھی زبا�ن کا حر�ف ہے�، آ�و�ا�ز کے  �2�2�۔ 	 	

زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ د�ونو�ں  ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ڍ – ڍَڪڻ یہ حر�ف آ�و�ا�ز کے لحا�ظ سے  �3�2�۔ 	 	

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  ہی حر�ف لکھنے  �4�2�۔ ذ	 – ذخيرو  	

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  �5�2�۔ ر	 – ريل یہ حر�ف لکھنے  	

ا�ورپ چھوٹا “�ط�” کا نشا�ن ہوتا  اُ�ر�دُ�و زبا�ن میں ا�س کے  ا�و�ر سندھی زبا�ن میں ایک جیسا ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  ڙ – چُوڙي یہ حر�ف پڑھننے )یعنی آ�و�ا�ز�( کے اعتبا�ر سے  �6�2�۔ 	 	

ا�س حر�ف )ڙ�( سے کوئی لفظ نہیں بنتا�۔ ا�ورپ چا�ر نقطے ہوتے ہیں�۔ طلبہ کو یہ ضر�و�ر بتائییے کہ سندھی زبا�ن کے  ا�س کے  ےہ�، جبکہ سندھی میں 

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  �– زيور یہ حر�ف لکھنے  ز  7�2�۔ 	 	

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  س – سِجُ یہ حر�ف لکھنے  �8�2�۔ 	 	

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  شينهُن یہ حر�ف لکھنے  ش –  �9�2�۔ 	 	

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  صندوق یہ حر�ف لکھنے  ص –  �0�3�۔ 	 	

ا�ورپ ایک نقطہ ہوتا ہے�۔ ا�و�ر سندھی د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�س حر�ف کے  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر پڑھننے کے اعتبا�ر سے  ض – ضعيف یہ حر�ف لکھنے  �1�3�۔ 	 	

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  ط – طبلو یہ حر�ف لکھنے  �2�3�۔ 	 	

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  ظرف یہ حر�ف لکھنے  ظ –  �3�3�۔ 	 	

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  ع – عورت یہ حر�ف لکھنے  �4�3�۔ 	 	

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  غ – غار یہ حر�ف لکھنے  �5�3�۔ 	 	

: گرسرمییا�ں 
طلبہ کو ہد�ایت دیجیے کہ سب مل کر ایک آ�و�ا�ز میں “�د�” سے “�غ�” تک یہ ستر�ہ )7�1�( حر�و�ف پانچ مرتببہ پڑھییں ا�و�ر یا�د کریں�۔ طلبہ سے کہیے کہ و�ہ ہر حر�ف کے تساھ دیے 

ا�و�ر ا�س کے معنی یا�د کریں�۔ ئےگئ لفظ کو پڑھییں 

د�ونو�ں زبانو�ں میں ایک جیسا ہے�۔ ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�( میں  ا�و�ر پڑھننے )یعنی شکل  ف – فُٽبال�: یہ حر�ف لکھنے  		 �6�3�۔ 	

آ�و�ا�ز آتی ہے�، سندھی میں تلفّظ  اُ�ر�دُ�و میں “�پ + ھ�” سے یہ  ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�، مگر شکل مختلف ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  اعتبا�ر سے  آ�و�ا�ز کے  ڦڻَيِ�:  ڦ –  7�3�۔	 	

���



�“ڦي�” ہے�۔ 

ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�(  ا�و�ر پڑھننے میں )کلشک  قينچي�: یہ حر�ف لکھنے  ق�–  �8�3�۔	 	

ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  اعتبا�ر سے  ڪتاب�: آ�و�ا�ز کے  �9�3�۔	 ڪ –  	

ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  �0�4�۔	 ک – کٽَ�: آ�و�ا�ز کے لحا�ظ سے  	

ا�س میں کوئی نقطہ نہیں ہوتا�۔  ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�،  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�(  ا�و�ر پڑھننے میں )کلشک  �1�4�۔	 گ�–  گوبي یہ حر�ف لکھنے  	

با�ر پڑھو�ائییے�۔  با�ر  اُ�ر�دُ�و میں نہیں ہے�۔ بو�ر�ڈ پر لکھ کر  ا�س کا تلفّظ  �2�4�۔	 ڳ – ڳئون�: یہ لخاص سندھی حر�ف ہے�،  	

ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�(  ا�و�ر پڑھننے میں )کلشک  گهه�–  گھر�: یہ حر�ف لکھنے  �3�4�۔ 	 	

با�ر پڑھو�ائییے�۔  با�ر  اُ�ر�دُ�و میں نہیں ہے�۔ بو�ر�ڈ پر لکھ کر  ا�س کا تلفّظ  ڱ – سِڱَ�: یہ لخاص سندھی حر�ف ہے�،  �4�4�۔ 	 	

ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�۔ اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�(  ا�و�ر پڑھننے میں )کلشک  لاٽون�: یہ حر�ف لکھنے  ل –  �5�4�۔ 	 	

ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�(  ا�و�ر پڑھننے میں )کلشک  م – مَکڻَ�: یہ حر�ف لکھنے  �6�4�۔ 	 	

ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�(  ا�و�ر پڑھننے میں )کلشک  نارنگي�: یہ حر�ف لکھنے  ن –  7�4�۔ 	 	

ا�ورپ چھوٹا “�ط�” کا نشا�ن ہوتا ہے�۔  البتہ  اُ�ر�دُ�و میں نہیں ہے�۔ ا�س میں نقطہ نہیں ہوتا�،  ا�س کا تلفّظ  ڻ – ڌڻَُ�: یہ لخاص سندھی حر�ف ہے�،  �8�4�۔ 	 	

ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�(  ا�و�ر پڑھننے میں )کلشک  �– وِهاڻو�: یہ حر�ف لکھنے  و  �9�4�۔ 	 	

ا�و�ر سندھی میں ایک جیسا ہے�۔  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر آ�و�ا�ز�(  ا�و�ر پڑھننے میں )کلشک  هه – هاٿيِ�: یہ حر�ف لکھنے  �0�5�۔	 	

ء�– ماءُ�: یہ حر�ف اُ�ر�دُ�و ا�و�ر سندھی د�ونو�ں میں ایک جیسا ہے�، ا�س میں نقطہ نہیں ہوتا�۔ اےس “�الفِ ہمز�ہ�” یا “متحر�ک الف�” کہا جاتا ہے�، آ�و�ا�ز زیر�، زبر یا پیش  �1�5�۔	 	

ےک تساھ آتی ہے�۔

ا�س پر نقطے نہیں ہوتے�، سندھی میں نیچے د�و نقطے ہوتے ہیں�۔ اُ�ر�دُ�و میں  د�ونو�ں میں ایک جیسا ہے�۔  ا�و�ر سندھی  اُ�ر�دُ�و  ياقوت�: یہ حر�ف  ي –  �2�5�۔	 	

گرسرمییا�ں
و�ہ ہر حر�ف کے تساھ  یا�د کریں�۔ طلبہ سے کہیے کہ  ا�و�ر  پانچ مرتببہ پڑھییں  “�ي�” تک یہ ستر�ہ )7�1�( حر�و�ف  آ�و�ا�ز میں “�ف�” سے  ایک  طلبہ کو ہد�ایت دیجیے کہ سب مل کر 

ا�و�ر ا�س کے معنی یا�د کریں�۔ �دیے گئے لفظ کو پڑھییں 

استتا�د کے لیے ہد�ایت�: )�ا – ز�( لکھو�انا ا�و�ر لکھو�:  ھڑپو 
طلبہ سے کہیے کہ و�ہ کتا�ب کا صفحہ نمبر چا�ر )�4�( کھولییں�۔ بلیک بو�ر�ڈ پر صا�ف لکھائی کے تساھ ہر حر�ف لکھیے ا�و�ر ا�س کے تساھ شر�و�ع ہونے و�الا لفظ بھی لکھیے�۔ طلبہ پہلے 

�استتا�د کے پڑھے ہوئے آ�و�ا�ز کو درہ�ائییں�، پھر لفظ پڑھییں�۔

سب سے پہلے طلبہ کو ہو�ا میں حر�ف لکھنے کی مشق کر�و�ائییے�۔ حر�ف لکھنے کی مشق کے لیے اپننا د�اای�ں ہاتھ سیدھا آےگ کر کے کھڑ�ے ہو�ں�۔ یا�د رکھیں کہ آ�پ کا چہر�ہ بو�ر�ڈ 

یک طر�ف ہو ہکتا بچے ہو�ا میں لکھنے کی مشق کریںسک�۔

جو  قاعدو ا-ب  سنڌي  د�ائییں طر�ف لے جائییں�۔ جیسے  ا�ورپ کریں پھر نیچے لا کر  با�ز�و سیدھا  د�اای�ں  �ا�ب ہاتھ میں پینسل یا قلم صحیح طر�ح پکڑنے کی طر�ح کریں�، 

کتتا�ب کے صفحہ نمبر چا�ر )�4�( پر دای گیا ہے�۔

ا�و�ر  زای�د�ہ توجہ دیجیے  ا�و�ر نقطو�ں پر خا�ص دھییا�ن دیجیے�۔ طلبہ کی خوشخطی پر بہت  ا�و�ر صحیح لکھنے  اپننی کتا�ب میں لکھیں�۔ طلبہ کی کاپی چیک کیجیے  الففا�ظ  ا�و�ر  ھرپھ سب حر�و�ف 
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�ا�ن میں د�رست حر�ف لکھنے کی صلاحییت پید�ا کرنے کی پو�ر�ی کوشش کیجیے�۔

استتا�د کے لیے ہد�ایت�: )�س – ي�( لکھو�انا )حہصف نمبر �5�( ا�و�ر لکھو�:  ھڑپو 
زای�د�ہ توجہ دیجیے  اسی طر�ح ہو�ا میں مشق کر�و�انے کے بعد لکھو�انا شر�و�ع کریں�۔ طلبہ کی خوشخطی پر بہت  ا�ورپ د�ی گئی مشق کی طر�ح س سے ي تک بھی  ای�د رکھیں کہ 

ا�ن میں د�رست حر�ف لکھنے کی صلاحییت پید�ا کرنے کی پو�ر�ی کوشش کیجیے�۔ �ا�و�ر 

)�۶� �ر�استتہ ڈھونڈ�و�: )حہصف نمبر 
ا�و�ر ر�استتہ ڈھونڈیں گے�۔ و�ا�ر ملائییں گے  ا�س سرگرمی میں طلبہ سندھی کے حر�و�ف کو ترتییب  اسککو�ل بھیجیے�۔  ا�و�ر طالبِ علم کو  و�ا�ر ملائییے  رح�و�ف کو ترتییب 

�_�ب )حہصف نمبر ۷�( ا  اُ�ر�دُ�و  سنڌي 
و�الے حر�و�ف بھی  اُ�ر�دُ�و  ا�و�ر  آ�و�ا�ز میں پڑھو�ائییں  دای گیا ہے�۔ یہ حر�و�ف شاگر�د�و�ں کو بلند  نخاہ  اُ�ر�دُ�و کا  ا�ن کے منسانے  ا�و�ر  )سا�ت�( ۷ پر سندھی  کتتا�ب کے صفحہ نمبر 

ھڑپو�ائییں�۔

رح�و�ف لکھو�: )حہصف نمبر �۸�(
ا�و�ر  د�و�، کسی پر تین  ایک�، کسی پر  ا�ورپ  ا�ن میں کئی بغیر نقطو�ں کے ہیں�، کچھ کے  )با�و�ن�( حر�و�ف ہیں�۔   5�2� زبا�ن میں کُل  �ا�س مشق میں طلبہ سے پوچھیے کہ سندھی 

ا�و�ر پھر بو�ر�ڈ کی مد�د سے پڑھانا  و�ہ کو�ن سا حر�ف ہے�؟ )ڻ�(�۔ جو�ا�ب ملنے پر شابا�ش دیں  اچ�ر نقطے ہیں�۔ ایک حر�ف کے بیچ میں “�ط�” کی نشانی ہے�۔ کو�ن بتائے گا کہ 

رش�و�ع کریں�۔

)�1�7(� ا، ح، د، ر، س، ص، ط، ع، ڪ، ک، گ، گهه، ل، م، و، هه، ء  و�الے�:  یربغ نقطو�ں 

و�الے�: ب، ج، جهه، خ، ڊ، ذ، ز، ض، ظ، غ، ف، ن )�2�1�( �ایک نقطے 

)�1�1�( ٻ، ت، ٺ، ڄ، ڃ، ڌ، ڍ، ق، ڳ، ڱ، ي  و�الے�:  �د�و نقطے 

)�6�(� و�الے�: ٽ، ث، پ، چ، ڏ، ش  ینتی نقطے 

و�الے�: ڀ، ٿ، ڇ، ڙ، ڦ �)�5�( اچ�ر نقطے 

)�1�( و�الا�: ڻ  �“�ط�” کی نشانی 

ابتتد�ائی شکلیں رح�ف کی 

)�1�2� �9 تا  سیکھنے کے مقاصد�: )حہصف نمبر 
ا�و�ر آخر�ی�( شکلیں پہچا�ن سکیں�۔•• ابتتد�ائی )پہلی�(�، د�رمییانی  رح�و�ف کی 

ا�و�ر پہچا�ن سکیں�۔•• الففا�ظ میں یہ شکلیں پڑ�ھ  سا�د�ہ 

نو�ٹ بُک پر حر�و�ف کی صحیح شکلیں لکھ سکیں�۔••

یقرطقہ تد�ریس�:
ا�و�ر چیز�و�ں کی تصویریں دکھھائییں�: مثا�ل بدڪ )بططخ�(�، جها�ز�، ڇٽي)چھتر�ی(�۔•• طلبہ کو سلا�م کر کے جانو�ر�و�ں 
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د�ائر�ہ بنائییں�۔•• ‘�‘ہی کیا چیز ہے�؟�’�’ → بچے جو�ا�ب دیں�، ا�س کے بعد بو�ر�ڈ پر حر�ف کی شکلیں لکھ کر متعلقہ حر�ف پر گو�ل  چھوپیں�: 

وب�ر�ڈ پر لکھیں�: بــدڪ، جــهاز، ڇــٽي�۔••

پہلا حر�ف نیچے لکیر کے تساھ نماای�ں کریں�۔••

ئیتابتیں کہ جب حر�ف لفظ کے شر�و�ع میں آتا ہے تو یہ شکل بنتی ہے�۔••

�1 پر حر�ف پڑھائییں�۔ ایک با�ر بو�ر�ڈ پر طلبہ سے بھی مشق کر�ائییں�، تما�م طلبہ سے حر�ف کی شکلیں لکھو�ائییں�۔ پھر سب طلبہ کو کاپی •• �ا�س کے بعد کتا�ب کے صفحہ نمبر 

رپ لکھنے کی ہد�ایت کریں�۔

رح�ف جو�ڑنے کی مشق
ا�، و�، ي کے حر�ف جو�ڑنے کی مشق سمجھا کر کر�ائییں�۔•• �0�1 پر  گاشر�د�و�ں کو کتا�ب کے صفحہ نمبر 

تیسر�ے حر�ف جو�ڑنے کی الگ الگ مشق بو�ر�ڈ پر کر�ائییں�۔ سو�ا�ل پوچھنے کے بعد طلبہ کو تما�م حر�و�ف اپننی کتا�ب میں مکمل کرنے کی ہد�ایت کریں�۔••

رح�ف کی د�رمییانی شکلیں
د�ائر�ہ بنائییں�۔•• ا�و�ر د�رمییانی حر�ف پر گو�ل  �1�1 سے کوئی تین مثالییں بو�ر�ڈ پر لکھیں  کتتا�ب کے صفحہ نمبر 

د�ونو�ں طر�ف سے جُڑ جاتا ہے�۔•• ا�و�ر  ا�س کی شکل یو�ں ہوتی ہے  طلبہ کو بتائییں کہ جب حر�ف د�رمییا�ن میں آتا ہے تو 

و�اضح کریں�۔•• ابتتد�ائی شکل سے مو�ا�زنہ کر کے فر�ق  رح�ف کی 

گرسرمی�:
د�ائر�ہ لگائییں�۔•• ا�و�ر د�رمییانی حر�ف پر  طلبہ جو�ڑ�و�ں میں پڑھییں 

الففا�ظ کاپی پر لکھیں جن میں حر�ف د�رمییا�ن میں آئے�۔•• ھنےلکھ کی مشق�: طلبہ تین ایسسے 

رح�ف کی آخر�ی شکلیں
د�ائر�ہ لگائییں�۔•• �2�1 پر حر�ف کی آخر�ی شکلیں بو�ر�ڈ پر لکھ کر حر�ف پر  کتتا�ب کے صفحہ نمبر 

ئیتابتیں کہ جب حر�ف لفظ کے آخر میں آتا ہے تو ا�س کی شکل یو�ں بنتی ہے�۔••

ا�و�ر د�رمییانی شکلو�ں کے تساھ مو�ا�زنہ کر کے بھی دکھھائییں�۔•• پہلی 

گرسرمی�:
اسی حر�ف کی تینو�ں شکلیں لکھیں�۔•• ا�و�ر  )�ابتتد�ائی�، د�رمییانی�، آخر�ی�(  طلبہ کاپی میں تین کالم بنائییں�: 

�آخر میں ہر لفظ بلند آ�و�ا�ز سے بویےلی�، طلبہ جو�ا�ب دیں کہ حر�ف شر�و�ع�، د�رمییا�ن یا آخر میں ہے�۔••

ا�و�ر جائز�ہ اعا�د�ہ  رح�ف کی شکلو�ں کا 
استتا�د لفظ دکھھائے�، طلبہ بتائییں کہ حر�ف کس جگہ ہے�۔•• �زبانی سو�ا�ل�: 

‘�‘�ب حر�ف کی کو�ن کو�ن سی شکلیں ہوتی ہیں�؟�”•• وس�ا�ل�: 
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گھھر کا کا�م�:
ا�و�ر آخر کے حر�ف ہو�ں�۔•• الففا�ظ لکھ کر آئییں جن میں شر�و�ع�، د�رمییا�ن  اچ�ر چا�ر ایسسے 

ا�و�ر لکھیے�: زبر�، زیر�، پیش ھیڑپیے 

سیکھنے کے مقاصد�: 
ا�و�ر تلفّظ کر سکیں�۔ •• ا�و�ر پیش کے تساھ پڑ�ھ سکیں  رح�و�ف کو زیر�، زبر 

ا�و�ر �4�1�(•• �)حہصف نمبر �3�1 

یقرطقہ تد�ریس�:
ا�و�ر لکھو�انے کی وضاحت کریں�۔•• ا�و�ر پیش کے تساھ پڑھانے  کتتا�ب کے صفحہ نمبر �3�1 پر حر�و�ف کو زیر�، زبر 

ا�و�ر لکھو�ائییں�۔•• و�الے لفظ پڑھائییں  �اسی طر�ح صفحہ نمبر �4�1 پر وَ کی مشق سمجھا کر صفحہ نمبر �5�1 پر يَ 

�د�ونو�ں حر�و�ف )�وَ ۽ يَ�( کی آ�و�ا�ز پر طلبہ کی توجہ دلائییں�۔••

�ا�۔ ب کی آ�و�ا�زیں

سیکھنے کے مقاصد�:
ندسنھی الف�-�ب کے تما�م حر�و�ف کی د�س د�س آ�و�ا�ز�و�ں کو جا�ن سکیں�۔••

�الففا�ظ کو تصویر�و�ں کے تساھ ملا سکیں�۔••

الففا�ظ پڑ�ھ سکیں�۔•• جُملو�ں میں سا�د�ہ 

ا�و�ر سو�الو�ں کے جو�ا�ب د�ے سکیں�۔•• و�الے جُملے پڑ�ھ سکیں  ا�و�ر جو�ا�ب  وس�ا�ل 

)�2�0�  ،�1�9�  ،�1�8� ،�1�7 ،�1�6� یقرطقہ تد�ریس�: )حہصف نمبر 
ا�د�ائی کر�ائییں�۔•• ا�و�ر 7�1 پر حر�و�ف کے تلفّظ پڑھائییے�، طلبہ دُرہ�ائییں�۔ تما�م حر�و�ف کی آ�و�ا�ز�و�ں کی طلبہ سے بھی   1�6� ندبل آ�و�ا�ز میں صفحہ نمبر 

کتتا�ب کے صفحہ نمبر �8�1 پر تصویر�و�ں کو صحیح الففا�ظ کے تساھ تیر کے ذ�ریععے ملانے کی ہد�ایت کریں�۔ ایک مثا�ل بو�ر�ڈ پر کر کے دکھھائییں�، پھر طلبہ کو خو�د کرنے دیں�۔••

قبای جُملے •• ا�س طر�ح  د�و مثالییں خو�د پڑھائییں�، پھر طلبہ سے پوچھیں کہ کیسے پڑھا جائے گا�۔  ایک  �9�1 پر سا�د�ہ لفظو�ں کو جُملے کے تساھ ملا کر پڑھائییں�۔  حہصف نمبر 

ھیبھ لفظ کے تساھ جو�ڑ کر پڑھائییں�۔

حہصف نمبر �0�2 پر سو�ا�ل ا�و�ر جو�ا�ب پڑھائییں�۔ ایک د�و مثالییں پڑھائییں�، پھر سو�ا�ل و�الا حصہ آ�پ پڑھییں ا�و�ر جو�ا�ب و�الا حصّہ طلبہ سے پُوچھیں�۔ اگر طلبہ صحیح جو�ا�ب ••

نہ دیں تو ایںنہ د�رست جو�ا�ب سمجھائییں�۔
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پہلی جماعت )ّہحص د�و�م(

۱� سببق نمبر 

حممد

سیکھنے کے مقاصد�:
اند�و�ز ہو سکیں ۔•• لےَ کے تساھ سُن کر لطف  ا�و�ر  نظظم کو سُر 

بے ترتییب حر�و�ف کو د�رست ترتییب میں لکھ سکیں ۔••

الففا�ظ کو د�رست تلفّظ کے تساھ پڑ�ھ سکیں ۔•• و�الے  �د�و سے پانچ حر�و�ف 

الامل )صو�ر�تِ خط�( لکھ سکیں ۔•• �الففا�ظ کا د�رست 

اشییا�ء کے نا�م لکھ سکیں�۔•• ا�ن میں موجو�د  یصوتصریں دیککھ کر 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
ا�و�ر �4�2  2�3� ،�2�2� �۱�، صفحہ نمبر  ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
طلبہ کو صفحہ نمبر �2�2 پر دای گیا سبق ‘�‘حممد�’�’ کھولننے کی ہد�ایت دیجیے ا�و�ر بتائییے کہ آ�ج و�ہ کتا�ب کے د�ورس�ے حصے کا پہلا سبق پڑھییں گے�۔�)ای�د رےہ�: نئے الففا�ظ ••

ےک معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�(

لےَ کے تساھ نظم کی طر�ح پڑھننا شر�و�ع کیجیے�۔•• بج تما�م طلبہ سبق کھو�ل لیں تو ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کیجیے�۔ حمد کو و�اضح تلفّظ کے تساھ بلند آ�و�ا�ز میں سُر ا�و�ر 

لےَ میں پڑ�ھ رےہ ہیں�۔ اگر کوئی طالبِ علم غلط تلفّظ کر�ے یا ہچکچائے تو و�ہ لفظ تختۂ تحریر پر •• ا�و�ر  ا�و�ر اسی سُر  ہی خیا�ل رکھیے کہ طلبہ بھی دھییا�ن سے سُن رےہ ہیں 

زبانی سو�الا�ت کیجیے�: کھلک کر د�رست تلفّظ بتائییے�۔ حمد پڑھننے کے بعد 

ہمما�ر�ا لماک کو�ن ہے�؟••

�دنییا کو کو�ن چلا راہ ہے�؟••

و�الا کو�ن ہے�؟•• ماتم�م جاند�ا�ر�و�ں کو پید�ا کرنے 

شقمش�: 
�)�الف�( شعر مکمل کریں�:

وت ہی لماک ہے سب کا�، ر�ز�ق تُو ہی دیتتا ہے�۔

انتہا ہے�۔ و�الا�، تیر�ی رحممت بے  �ر�ا�ت کو د�ن میں بدلننے 

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ابا�ت�:

الللہ تعالیٰ ہے�۔ ہما	�ر�ا لماک  �۱�۔ 	

����



الللہ تعالیٰ چلا راہ ہے�۔ سا	�ر�ی دنییا کو  �۲�۔ 	

الللہ تعالیٰ دیتتا ہے�۔ سب	 کو ر�ز�ق  �۳�۔ 	

الللہ تعالیٰ سبراتا ہے�۔ با	�ر�ش بھی  �۴�۔ 	

د�وبا�ر�ہ لکھو�ائے جائییں�۔ ا�و�ر طلبہ سے  الففا�ظ پڑھائے جائییں  �)�ج�( 

الففا�ظ بنائییں�:  �)�د�( حر�و�ف مِلا کر 

ٿڌڙا )ٹھنڈ�ے�( �)با�د�ل�(�،  �)�انتظا�م�(�، بادل  مٺڙا )میٹٹھے�(�، سانگ  چنڊ )ناچد�(�،  	
�)�ھ�( حر�و�ف ترتییب سے لکھو�ائییں�:

ذ د�، ڌ�، ڏ�، ڊ�، ڍ�،  ڃ�، چ�، ڇ�، ح�، خ�،  ڄ�، جھ�،  �ت�، ٿ، ٽ، ٺ�، ث�، پ�، ج�،  ا�، ب�، ٻ، ڀ،  	

گرسرمی�: 
کتتا�ب میں د�ی گئی ہد�اای�ت کے مطابق پڑھائی کی سرگرمی کر�و�ائی جائے�۔

با�د�ل�، چھتر�ی�، مینڈ�ک�، تھیلا�۔ نا�م�: چڑای�، بکر�ی�،  یصوتصر�و�ں کے 

����



سببق نمبر �۲

نععت

سیکھنے کے مقاصد�:
ا�ن کے معنی سمجھ سکیں�۔•• الففا�ظ سُن کر  و�الے  عا�م استععما�ل ہونے 

سا�د�ہ جُملو�ں میں گفتگو کر سکیں�۔••

الففا�ظ د�رست تلفّظ سے پڑ�ھ سکیں�۔•• و�الے  �د�و سے پانچ حر�و�ف 

الففا�ظ جو�ڑ کر پڑ�ھ سکیں�۔•• و�الے  ینتی حر�و�ف 

ہم آ�و�ا�ز حر�و�ف کے فر�ق کو پہچا�ن سکیں�۔••

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
ا�و�ر 7�2  2�6� �۱�، صفحہ نمبر �5�2�،  ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
طلبہ کو صفحہ نمبر �5�2 پر دای گیا سبق ‘�‘نععت�’�’ کھولننے کی ہد�ایت دیجیے ا�و�ر بتائییے کہ آ�ج و�ہ کتا�ب کے د�ورس�ے حصے کا د�ورس�ا سبق پڑھییں گے�۔�)ای�د رےہ�: نئے ••

�الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�(

بج سب طلبہ سبق کھو�ل لیں تو ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کیجیے�۔••

لےَ میں پڑ�ھ کر سُنائییے�۔•• ا�و�ر  نععت کو صا�ف تلفّظ کے تساھ سُر 

ا�و�ر د�رست تلفّظ کے تساھ درہ�ا رےہ ہو�ں�۔ اگر طالبِ علم کوئی لفظ غلط بولے تو تختہ تحریر پر لکھ کر د�رست تلفّظ •• ہی دھییا�ن رےہ کہ طلبہ غو�ر سے سُن رےہ ہو�ں 

سکھائییے�۔

الللہ •• و�الی شاعر�ی ہے�، جبکہ حمد  مَ کی تعریف میں کہی جانے 
َّ
اَبِہٖ وَسَل

ْ
صْح

َ
 لِہٖ وَا

ٰ
 ا

ٓ یْہِ وَعََلٰٓیٰ
َ
 اُللہ عَل

َّ
َ صَلَّی بِیّٖٖنّ

َ
مُ النّ

َ
ات

َ
 اللہِِ خ

ُ
رَسُوْل بچچو�ں کو سمجھائییے کہ نعت حضضر�ت محمّد 

لعاتعیٰ کی تعریف میں کہی جاتی ہے�۔

ا�ن کی پسندید�ہ نعت کو�ن سی ہے�۔•• نععت مکمل کرنے کے بعد بچو�ں سے پوچھیے کہ 

مَ سب سے ••
َّ
اَبِہٖ وَسَل

ْ
صْح

َ
 لِہٖ وَا

ٰ
 ا

ٓ یْہِ وَعََلٰٓیٰ
َ
 اُللہ عَل

َّ
َ صَلَّی بِیّٖٖنّ

َ
مُ النّ

َ
ات

َ
 اللہِِ خ

ُ
رَسُوْل �وضاحت کیجیے کہ یہ نعت یارس قاضی کی لکھی ہوئی ہے�، شاعر کہتا ہے کہ حضضر�ت محمّد 

�زای�د�ہ عظمت ا�و�ر مرتببے و�الے ہیں�۔ تما�م انسسانو�ں میں سب سے بلند شا�ن و�الے ہیں�۔ نبیو�ں کے تا�ر�و�ں میں و�ہ چاند کی ننماند ر�وشن ہیں�۔ نبی اتننی شا�ن و�الے 

یْہِ 
َ
 اُللہ عَل

َّ
َ صَلَّی بِیّٖٖنّ

َ
مُ النّ

َ
ات

َ
 اللہِِ خ

ُ
رَسُوْل ا�س لیے جب بھی حضضر�ت محمّد  نا�م بہت پیا�ر�ا ہے�،  ا�ن کا  دای جائے گا�۔  و�ہ بخش  وتبا�ں پر عمل کر�ے گا  ا�ن کی  یںہی کہ جو 

د�ر�و�د پڑھننا چاہییے�۔ مَ کا نا�م لیا جائے تو 
َّ
اَبِہٖ وَسَل

ْ
صْح

َ
 لِہٖ وَا

ٰ
 ا

ٓ وَعََلٰٓیٰ

ایںنہ ہم قافییہ •• ا�و�ر معنی مختلف ہو�ں�،  الامل  �ا ہو مگر 
ت
ل� �جُ الففا�ظ جن کا تلفّظ ملتا  و�ہ  نععت کے بعد چند مصرعو�ں کے معنی بھی بچو�ں سے پوچھیے�۔ بچو�ں کو بتاای جائے کہ 

�الففا�ظ کہتے ہیں�۔ مثا�ل�: ر�ا�ت – با�ت

����



شقمش�: 
الففا�ظ سے مکمل کریں�: �)�الف�( شعر مناسب 

شا�ن �۱�۔	 	

�۲�۔	 )ناچد�( 	

يامينا	�ر�و )ناوم�ر�( �۳�۔ 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ابا�ت�:

مَ ہیں�۔
َّ
اَبِہٖ وَسَل

ْ
صْح

َ
 لِہٖ وَا

ٰ
 ا

ٓ یْہِ وَعََلٰٓیٰ
َ
 اُللہ عَل

َّ
َ صَلَّی بِیّٖٖنّ

َ
مُ النّ

َ
ات

َ
 اللہِِ خ

ُ
رَسُوْل و�الے ہما�ر�ے پیا�ر�ے نبی حضضر�ت محمّد  ا�و�ر شا�ن  عظمت  �۱�۔	 	

مَ ہیں�۔
َّ
اَبِہٖ وَسَل

ْ
صْح

َ
 لِہٖ وَا

ٰ
 ا

ٓ یْہِ وَعََلٰٓیٰ
َ
 اُللہ عَل

َّ
و�الے نبی صَلَّی انسسانو�ں میں سب سے بلند مرتببے  �۲�۔	 	

الللہ کے نز�دیک سب بر�ابر ہیں�۔ �۳�۔	 	

د�وبا�ر�ہ لکھو�ائے جائییں�۔ ا�و�ر طلبہ سے  الففا�ظ پڑھائے جائییں  �)�ج�( 

الففا�ظ بنائییں�: �)�د�( حر�و�ف ملا کر 

انسسا�ن�، پيا�ر�و )یاپی�ر�ا�(�، عظمت )متعظ�( سهڻو )بصوخصو�ر�ت�(�، 
و�ا�ر�و – پيا�ر�و�، ڀلارو – يامينا�ر�و�، ڇوٽڪارو – خسا�ر�و الففا�ظ�: شا�ن – ما�ن�،  �)�ھ�( نعت کے ہم قافییہ 

گرسرمی کے سو�الو�ں کے جو�ابا�ت�:

استتانی صاحببہ بچو�ں کو پڑھا ریہ ہیں�۔ تصویر میں کمر�ۂ جماعت نظر آ راہ ہے�،  �۱�۔	 	

استتانی صاحببہ کھڑ�ی ہیں�۔ کلا�س میں  �۲�۔	 	

طلبہ	 پڑ�ھ رےہ ہیں�۔ �۳�۔ 	

����



سببق نمبر �۳

�الهلل تعايٰل

سیکھنے کے مقاصد�:
ا�و�ر گنتی سے متعلق سو�الا�ت سُن کر سمجھ سکیں ۔•• الففا�ظ�، جُملو�ں  رح�و�ف�، 

ا�و�ر لکھ سکیں ۔•• الففا�ظ جو�ڑ�، تو�ڑ کر پڑ�ھ  و�الے  ینتی حرفو�ں 

ا�و�ر آخر�ی شکل لکھ سکیں ۔•• ابتتد�ائی�، د�رمییانی  رح�و�ف کی 

اشییا�ء کے نا�م لکھ سکیں ۔•• ا�ن میں موجو�د  یصوتصریں دیککھ کر 

احتتر�ا�م کا خیا�ل رکھ سکیں ۔•• ا�و�ر  ا�د�ب  ڑب�و�ں سے گفتگو میں 

�انگلی رکھ کر د�ائییں سے ئیبایں پڑ�ھ سکیں ۔••

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
3�0� ا�و�ر   2�9� �۱�، صفحہ نمبر �8�2�،  ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
ا�و�ر بتائییے کہ آ�ج و�ہ کتا�ب کے د�ورس�ے حصے کا تیسر�ا سبق پڑھییں گے�۔ )ای�د رےہ�: •• ’�’لنھوکھنے کی ہد�ایت دیجیے  ‘�‘�الهلل تعايٰل  طلبہ کو صفحہ نمبر �8�2 پر دای گیا سبق 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�( ئےنئ 

بج سب طلبہ سبق کھو�ل لیں تو ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کیجیے�۔ بلند آ�و�ا�ز میں سبق پڑ�ھ کر سُنائییے�۔••

د�رست تلفّظ •• اگر کوئی طالبِ علم غلطی کر�ے تو تختہ تحریر پر لکھ کر  د�رست تلفّظ کے تساھ پڑ�ھ رےہ ہو�ں�۔  ا�و�ر  دھییا�ن رےہ کہ طلبہ غو�ر سے سُن رےہ ہو�ں  ہی 

ئیجھاسمجیے�۔

الللہ تعالیٰ ہے�۔•• طلبہ کو بتائییے کہ ہما�ر�ا لخاق 

اسی کی تخلیق ہے�۔ تما�م جاند�ا�ر�و�ں کو ر�ز�ق ویہ دیتتا ہے�۔•• �ا�س کا کوئی شریک نہیں�، و�ہ سب سے طاقتتو�ر ہے�۔ دنییا میں جو کچھ بھی ہے�، سب 

ہم سب ا�س کی عبا�د�ت کرتے ہیں کیونککہ و�ہ مہربا�ن ا�و�ر رحم کرنے و�الا ہے�۔ و�ہ اچھھے کاوم�ں سے خو�ش ہوتا ہے�، ا�س لیے ہمیں د�ورس�و�ں کے تساھ اچھھا سلو�ک ••

ا�د�ب ضر�و�ر�ی ہے�۔ ا�و�ر بڑ�و�ں کا  نرکا چاہییے�۔ چھوٹو�ں سے پیا�ر 

شقمش�:
الففا�ظ سے جُملے مکمل کریں�: �)�الف�( مناسب 

لخا	ق �۱�۔

تا	�ر�ا �۲�۔

الهلل تعايٰل �۳�۔	

����



رحم �۴�۔	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ابا�ت�:

الللہ تعالیٰ ہے�۔ ہما	�ر�ا لخاق  �۱�۔ 	

الللہ تعالیٰ نے بنائے�۔ ا�و�ر تا�ر�ے  سو�ر�ج�، چاند  �۲�۔	 	

ا�و�ر پو�د�ے پید�ا کیے�۔ الللہ تعالیٰ نے د�رخت�، پہا�ڑ  �۳�۔	 	

د�وبا�ر�ہ لکھو�ائے جائییں�۔ ا�و�ر طلبہ سے  الففا�ظ پڑھائے جائییں  �)�ج�( 

ا�و�ر آخر�ی شکلیں لکھیں�۔ ابتتد�ائی�، د�رمییانی  ا�ن کی  و�ہ حر�و�ف تو�ڑ کر  �)�د�( طلبہ سے کہیں کہ 

الففا�ظ بنائییں�: ڊيل�، جسم�، ڊاک�، نناگ  �)�ھ�( حر�و�ف ملا کر 

نا�م�: گرسرمی میں موجو�د تصویر�و�ں کے 

سو�ر�ج �۱�۔	

ا�و�ر ستا�ر�ے چاند  �۲�۔	

د�رای �۳�۔	

د�رخت �۴�۔	

���



سببق نمبر �۴

ہمما�ر�ا گھر 

سیکھنے کے مقاصد�:
ا�و�ر بیا�ن کر سکیں ۔•• ا�ن کے معنی سمجھ سکیں  الففا�ظ سُن کر  و�الے  عا�م استععما�ل ہونے 

ا�و�ر خو�د بھی کر سکیں ۔•• سا�د�ہ جُملو�ں پر مبنی گفتگو سُن�، سمجھ 

الففا�ظ د�رست تلفّظ کے تساھ پڑ�ھ سکیں ۔•• و�الے  �د�و سے پانچ حر�و�ف 

با�ر�ے میں تین سے پانچ مروب�ط سا�د�ہ جُملے لکھ سکیں ۔•• �اپننے گھر کے 

ا�و�ر ایک د�ورس�ے کی مد�د کرنا�—�ا�ن آ�د�ا�ب پر عمل کر سکیں ۔•• لاسل�م کرنا�، “شککرہی�” کہنا 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
3�3�–�3�2�–�3�1� �۱�، صفحہ نمبر  ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
ا�و�ر بتائییے کہ آ�ج کتا�ب کے د�ورس�ے حصے کا چوتھھا سبق پڑھییں گے�۔ )ای�د رےہ�: نئے الففا�ظ کے معنی •• �1�3 پر دای گیا سبق “ ہما�ر�ا گھر�” کھولننے کو کہیے  طلبہ کو صفحہ 

حہصف �79 پر ہیں�۔�(

سببق کے کھولننے پر ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کیے جائییں�۔••

ا�د�ائی ئیسکھایے�۔•• ندبل آ�و�ا�ز میں سبق پڑھییے�؛ طلبہ تساھ تساھ صحیح تلفّظ سے درہ�ائییں�۔ غلط تلفّظ پر و�ہ لفظ تختۂ تحریر پر لکھ کر د�رست 

�ایک با�ر طلبہ سے بھی سبق پڑھو�اای جائے�۔••

بچچو�ں کو سمجھاای جائے کہ گھر سب کو پیا�ر�ا ہوتا ہے�: ہم گھر میں آ�ر�ا�م کرتے ہیں�، و�الدین�، بہن بھائی�، د�ا�د�ا د�ا�د�ی وغییر�ہ خوشی کا سبب ہوتے ہیں�؛ گھر میں ہم محفو�ظ ••

ا�د�ب کے تساھ رہننا چاہییے�۔ ا�و�ر  و�الو�ں سے محبت  اچھھا نکھاا ملتا ہے�—لہٰذ�ا ہمیں گھر  �ا�و�ر خو�ش ہوتے ہیں�، 

�آدم و رفت میں سلا�م کرنے کی عا�د�ت بتائی جائے�۔••

الففا�ظ کے معنی طلبہ سے پوچھیے�۔•• د�و  پییر�اگر�ا�ف سے ایک 

ا�و�ر “گھھر کی کو�ن سی با�ت پسند�/ناندپس ہے�؟�” پر گفتگو�۔•• وس�ا�ل�: “�اگر گھر نہ ہوتا تو کیا ہوتا�؟�” 

شقمش�: 

�)�الف�( مناسب لفظ سے جُملہ مکمل کریں�:

گھر	  �۱�۔ 	

�۲�۔ کا�م  	

�۳�۔توسے�/ )توسے ہیں�( 	

����



�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ا�ب�:

ا�و�ر بہن بھائی رہتتے ہیں�۔ اوب  امی�،  گھر	 میں  �۱�۔ 	

ڈ�التتے ہیں�۔ د�ا�ن میں  ہم	 کُو�ڑ�ا کچر�ا  �۲�۔ 	

اوب مل کر کرتے ہیں�۔ ا�و�ر  امی  شتنا	تے کی تیا�ر�ی  �۳�۔ 	

و�الو�ں کا تعا�ر�ف )ثامث�ل�(�: �)�ج�( گھر 

اوب�—ہم کُل پانچ ہیں�۔ ا�و�ر  امی  ارف�ا�د ہیں�: د�و بہنیں�، ایک بھائی�،  میر�ے گھر میں پانچ  	

گرسرمی�: 
�د�ی گئی تصویر میں رنگ بھرنے کی مشق�۔

����



سببق نمبر �۵

یاپی�ر�ا ملک پاکستا�ن

سیکھنے کے مقاصد�:
ا�ن کے جو�ا�ب د�ے سکیں ۔•• ندسنھی میں کیے گئے سو�ا�ل سُن کر 

الففا�ظ د�رست تلفّظ سے پڑ�ھ سکیں ۔•• و�الے  �د�و سے پانچ حر�و�ف 

الففا�ظ کو جُملو�ں میں استععما�ل کر سکیں ۔•• زای�د�ہ حر�وفی  �د�و یا 

سیکس عا�م موضو�ع پر تین سے پانچ جُملے لکھ سکیں ۔••

ا�و�ر “تھھا�/تھھی�/تھھے�” )ماضی�( میں فر�ق جا�ن سکیں ۔•• �“ےہ�” )اح�ل�( 

�الففا�ظ میں مذرک و مؤنث کی پہچا�ن کر سکیں ۔••

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر �4�3�–�5�3�–�6�3�–7�3 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�(•• حہصف �4�3 پر “ياپي�ر�و ملڪ پاڪستان�” کھلو�ائییں�؛ )ای�د رےہ�: نئے 

سببق کے کھولننے پر ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کیے جائییں�۔••

ا�د�ائی ئیسکھایے�۔••  بلند آ�و�ا�ز میں سبق پڑھییے�؛ طلبہ تساھ تساھ صحیح تلفّظ سے درہ�ائییں�۔ غلط تلفّظ پر و�ہ لفظ تختۂ تحریر پر لکھ کر د�رست 

بچچو�ں کو بتاای جائے�: ہما�ر�ا ملک پاکستا�ن ہے�، پو�ر�ا نا�م “�املاسلی جمہو�رہی پاکستا�ن�”�؛ نبای قائد�اعظظم محمد علی جنا�ح رحممۃ الللہ علیہ ؛ چا�ر بصوے�؛ بڑ�ے شہر�: کر�اچی�، وہلا�ر�، ••

و�زیرِ�اعظظم وغییر�ہ ہوتے ہیں�۔ د�ا�ر�الحکومت جہا�ں صد�ر�،  الاسل�م آبا�د  تامل�ن�، پشا�و�ر�، کوئٹٹہ�؛ 

�وطن سے محبت کی ترغییب�؛ “کساپتا�ن کی کو�ن سی چیزیں پسند ہیں�؟�” پر گفتگو�۔••

استتا�د ہے�( سمجھائییں�۔•• )�و�ہ  ا�و�ر “ےہ�/یںہی�” = حا�ل  استتا�د تھا�(  و�ہ  �“تھھا�/تھھی�/تھھے�” = ضمای )ثامث�ل�: 

رکذم�/نؤمث�: مثلاً مذرک�—کربک�ا�، بیل�؛ مؤنث�—کربک�ی�، گائے وغییر�ہ�۔••

شقمش�:

�)�الف�( مناسب لفظ سے جُملہ مکمل کریں�:

پیا�ر�ا  �۱�۔	 	

�۲�۔�4�1 اگسست  	

�۳�۔ چا�ر 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ا�ب�:

����



املاسلی جمہو�رہی پاکستا�ن ہے�۔ نا�م  ہما	�ر�ے ملک کا پو�ر�ا  �۱�۔ 	

یہ ملک �4�1 اگسست 7�4�9�1�ء کو آ�ز�ا�د ہو�ا�۔ �۲�۔	 	

الللہ علیہ ہیں�۔ نبای قائد�اعظظم محمد علی جنا�ح رحممۃ  پاکستا�ن کے  �۳�۔	 	

�)�ج�( مذرک�/نؤمث )جو�ڑ بنائییں�(�:

د�ا�د�ا�–�د�ا�د�ی�۔ نناا�–نانی�، بِلّا�–بللی�، کتا�–کتیا�،  بکر�ا�–کربک�ی�،  	

الففا�ظ کو جُملو�ں میں استععما�ل کریں�: �)�د�( 

پاکستا�ن میں چا�ر بصوے ہیں�۔ �۱�۔	 	

ہما	�ر�ا ملک پاکستا�ن ہے�۔ �۲�۔ 	

د�رئایے سند�ھ پاکستا�ن میں بہتا ہے�۔ �۳�۔	 	

ر�ا�ت کو جلد سونا چاہییے�۔ �۴�۔	 	

گھر	 صا�ف رکھنا چاہییے�۔ �۵�۔ 	

آبا�د  الاسل�م  پاکستا�ن میں ہے�۔  د�رئایے سند�ھ  چا�ر بصوے ہیں�۔  پاکستا�ن میں  پاکستا�ن ہے�۔  املاسلی جمہو�رہی  نا�م  پو�ر�ا  کا  پاکستا�ن  )نممونہ�(�:  پانچ جُملے  پر  پاکستا�ن  �)�ھ�( 

زبانو�ں کے لو�گ رہتتے ہیں�۔ �د�ا�ر�الحکومت ہے�۔ پاکستا�ن میں مختلف 

گرسرمی�: 
�د�ی گئی تصویر پر رنگ بھرنے کی مشق�۔

����



سببق نمبر �۶

اسککو�ل یرمی�ا 

سیکھنے کے مقاصد�:
ا�و�ر سمجھ سکیں ۔•• ا�و�ر منفی )نااک�ر�ی�( جُملے سُن  )اکاہ�ر�ی�(  سا	�د�ہ مثبت  .�1�

سا	�د�ہ مثبت و منفی جُملے بو�ل سکیں ۔•• .�2�

الففا�ظ د�رست تلفّظ سے پڑ�ھ سکیں ۔••  3�0�–�1�5� ایک منٹ میں  	.�3�

اپننا تعا�ر�ف کر�ا سکیں ۔•• استتا�د کی مد�د سے د�و یا تین جُملو�ں میں  	.�4�

ا�و�ر ئسان بو�ر�ڈ پڑ�ھ سکیں ۔•• بو�ر�ڈ�، تختیا�ں  	.�5�

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر �8�3�–�9�3�–�0�4�–�1�4 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�:
الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�(•• حہصف �8�3 پر “منهنجو اسڪول�” کھلو�ائییں�؛ )ای�د رےہ�: نئے 

سببق کے کھولننے پر ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کیے جائییں�۔••

ندبل آ�و�ا�ز میں سبق پڑھییے�؛ طلبہ تساھ تساھ صحیح تلفّظ سے درہ�ائییں�۔ غلط تلفّظ پر و�ہ لفظ تختۂ تحریر پر لکھ کر د�رست ا�د�ائی ئیسکھایے�۔ طلبہ سے بھی پڑھو�ائییں�—شوکش ••

و�اضح آ�و�ا�ز میں پڑھییں�۔ الففا�ظ  زای�د�ہ  وہ کہ ایک منٹ میں �5�1 سے 

استتا�د اچھھی تیبایں تسکھاے ہیں�، د�وست ہیں�، •• سببق ایک بچے “بللا�ل�” کے با�ر�ے میں ہے�: و�ہ پہلی جماعت میں ہے�، ر�و�ز پید�ل اسککو�ل جاتا ہے�، اسمببلی ہوتی ہے�، 

ھڑپائی کے بعد کھیل بھی ہوتے ہیں�۔

اسککو�ل کیو�ں آنا چاہییے�؟�” )تعللیم�، د�وستتی�، کھیل�(•• اسککو�ل میں د�وست ہیں�؟  وس�ا�ل�: “یاکی آ�پ کے 

نا�م�، جماعت�، کہا�ں سے آتے ہیں وغییر�ہ�۔•• عاتع�ر�ف ئیسکھایں�: 

اسککو�ل نہیں جاتا�” )نففی�( وغییر�ہ�، تختہ تحریر پر مزید مثالییں دیں�۔•• )�اثببا�ت�(�، “یںمی  اسککو�ل جاتا ہو�ں�”  �اثببا�ت�/نففی ئیسکھایں�: “یںمی 

شقمش�: 

�)�الف�( مناسب لفظ سے جُملہ مکمل کریں�:

پیا�ر�ا  �۱�۔	 	

�۲�۔ اسمببلی  	

�۳�۔ قومی تر�انہ 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ا�ب�:

����



اسککو�ل میں ر�و�ز�انہ اسمببلی ہوتی ہے�۔ �۱�۔	 	

ا�و�ر شاگر�د اچھھی تیبایں بتاتے ہیں�۔ استتا�د  �۲�۔	 	

استتا�د محبت سے اچھھے طریققے سے پڑھاتے ہیں�۔ کلا�س میں  �۳�۔	 	

ا�و�ر لکھو�ائییں�۔ الففا�ظ پڑھو�ائییں  �)�ج�( 

اثببا�ت سے نفی میں جُملے )لیثامثیں�(�: �)�د�( 

کتا	�ب نہ پڑھو�۔ �۱�۔ 	

اسککو�ل نہ جا�ؤ�۔ �۲�۔	 	

و�ہ نہیں آئے گا�۔ �۳�۔	 	

الففا�ظ بنائییں�: �)�ھ�( نئے 

منهنجي هڪڙي ٿلُهي کٽي  	

 :�)�4�1� گرسرمی )حہصف 
دہ�اای�ت غو�ر سے پڑ�ھ کر طلبہ سے عملی سرگرمی کر�و�ائییں�۔

����



سببق نمبر ۷

یرمی�ا وطن پیا�ر�ا

سیکھنے کے مقاصد�:
ا�ن پر عمل کر سکیں ۔•• �د�ی گئی ہد�اای�ت کو سمجھ کر 

�د�ی گئی ہد�اای�ت کو د�ورس�و�ں تک پہنچا سکیں ۔••

سببق کے متن سے پانچ میں سے تین سو�الو�ں کے د�رست جو�ابا�ت د�ے سکیں ۔••

اعد�ا�د سندھی زبا�ن میں لکھ سکیں ۔•• �ایک سے د�س تک گنتی کے 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
ا�و�ر �4�4 �۱�، صفحہ نمبر �2�4�، �3�4  ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
ا�و�ر بتائییے کہ آ�ج کتا�ب کے د�ورس�ے حصے کا وتسا�ا�ں  •• طلبہ کو صفحہ �2�4 پر دای گیا سبق “منهنجو پيارو وطن” �)یرمی�ا پیا�ر�ا وطن�( کھولننے کی ہد�ایت دیجیے 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�( سببق پڑھا جائے گا�۔ )ای�د رےہ�: نئے 

ماتم�م طلبہ سے سبق کھلو�انے کے بعد ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کیے جائییں�۔••

اگر کوئی لفظ غلط پڑھا جائے تو تختہ •• دیجیے�۔  درہ�انے کی ترغییب  د�رست تلفّظ کے تساھ  لےَ کے تساھ پڑ�ھ کر سُنائییے�۔ طلبہ کو بھی  ا�و�ر  آ�و�ا�ز میں سُر  نظظم کو بلند 

یحرتحر پر لکھ کر د�رستتی کر�و�ائییے�۔

با�ر�ے میں ہے�۔ شاعر کہتا ہے کہ ہما�ر�ا وطن بہت پیا�ر�ا ہے�، یہ ملک خو�ش نصیب ہے کیونککہ یہا�ں •• �وضاحت کیجیے کہ یہ نظم ہما�ر�ے پیا�ر�ے وطن پاکستا�ن کے 

بصوخصو�ر�ت مناظر�، د�رای�، ند�ی لناے ا�و�ر چا�ر موسم ہیں�۔ ہر موسم کی اپننی اہمیت ہے�۔ ہما�ر�ے وطن کے لو�گ چھوٹے ہو�ں یا بڑ�ے�، سب خو�ش مز�ا�ج ہیں�۔ ا�ن 

ا�س لیے ہما�ر�ا وطن خو�ش نصیب ہے�۔ ا�و�ر محبت ہے�، یہی ہما�ر�ا سہا�ر�ا ہے�،  اتححا�د  یںمی 

ا�و�ر پیا�ر�ا ہے�؟•• وتبا�ں کی وجہ سے خوبصصو�ر�ت  بچچو�ں سے سو�ا�ل کریں�: ہما�ر�ا وطن کن 

بچچو�ں کو ایک سے د�س تک سندھی میں گنتی لکھنا ئیسکھایں�۔••

شقمش�: 

الففا�ظ سے جُملے مکمل کریں�: �)�الف�( مناسب 

کتنا خو�ب صو�ر�ت لگتا ہے�، ہر منظر نر�الا�۔ �۱�۔	 	

یہا�ں چا�ر موسم ہیں�، سب الگ الگ ہیں�۔ �۲�۔	 	

اتححا�د ہے�، یہی ملک کا سہا�ر�ا ہے�۔ سب	 میں  �۳�۔ 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ابا�ت�:

����



یہا�ں کے کھیت سرسببز یعنی ہر�ے بھر�ے ہیں�۔ �۱�۔	 	

یہا�ں چا�ر الگ الگ موسم ہیں�۔ �۲�۔	 	

وطن کے لو�گ خو�ش مز�ا�ج ہیں�۔ �۳�۔	 	

ا�و�ر لکھو�ائییں�۔ الففا�ظ پڑھو�ائییں  �)�ج�(  

الففا�ظ )فیاقیہ لفظ�(�: �)�د�( ہم آ�و�ا�ز 

پیا�ر�ا�–ناای�ب�، دیس�–�ویس�، دھا�ر�–بچّہ�، بھا�گ�–اج�گ�، مگری�–مرنی 	

الاصل�ح کریں�۔ ا�و�ر غلطیو�ں کی  �)�ھ�( ایک سے د�س تک گنتی لکھو�ائییں 

د�رای�، ند�ی�، خوبصصو�ر�ت�، نظا�ر�ہ�، لو�گ�، وطن�، میٹھے�۔ نا�م�: سرسببز�، کھیت�،  ا�و�ر کر�د�ا�ر�و�ں کے  اشییا�ء  �)�و�( 

گرسرمی�: 
و�الے حر�و�ف کو ملا کر بچو�ں سے پنسل سے لکیر کھنچو�ائییں�۔ حہصف �4�4 پر د�ی گئی سرگرمی میں نخاے 

����



سببق نمبر �۸

ا�د�ب ڑب�و�ں کا 

سیکھنے کے مقاصد�:
ا�ن کا تعا�ر�ف کر�ا سکیں ۔•• �ر�و�زرم�ہ کی چیز�و�ں کو دیککھ کر چند جُملو�ں میں 

الففا�ظ د�رست تلفّظ سے پڑ�ھ سکیں ۔••  3�0� �ایک منٹ میں �5�1 سے 

و�الے جُملے ر�و�انی سے پڑ�ھ سکیں ۔•• الففا�ظ  ناپچ سے سا�ت 

الففا�ظ کو تو�ڑ کر پڑ�ھ سکیں ۔•• سا�د�ہ 

الففا�ظ بنا سکیں ۔•• ا�و�ر آخر�ی حر�و�ف بد�ل کر نئے  ابتتد�ائی�، د�رمییانی  �الففا�ظ کے 

�“جو�”�، “اج�”�، “جي�” کا د�رست استععما�ل جا�ن سکیں ۔••

ا�و�ر تو�ڑنا سیکھ سکیں ۔•• الففا�ظ کو سُن کر جو�ڑنا  و�الے  زای�د�ہ حر�و�ف  �د�و یا د�و سے 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر �5�4�، �6�4�، 7�4 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
ا�و�ر بتائییے کہ آ�ج کتا�ب کے د�ورس�ے حصے کا آٹھھو�ا�ں سبق پڑھا جائے گا�۔•• ا�د�ب�( کھلو�ائییے  �)ڑب�و�ں کا  حہصف �5�4 پر دای گیا سبق “وڏن جو ادب” 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�(•• �)ای�د رےہ�: نئے 

�ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کیے جائییں�۔••

سببق بلند آ�و�ا�ز میں پڑھا جائے�۔ طلبہ کو بھی تساھ پڑھننے کی ترغییب دیجیے�۔ غلط تلفّظ پر تختہ تحریر پر د�رستتی کر�و�ائییے�۔••

و�الدین�، بھائی�، •• انسسا�ن کی پہچا�ن ہے�۔  ا�و�ر نیک  ارف�ا�د کی عز�ت کرنا اچھھے بچے  با�ر�ے میں ہے�۔ اپننے سے بڑ�ے  احتتر�ا�م کے  �وضاحت کیجیے کہ سبق بڑ�و�ں کے 

ا�س  ا�د�ب سے کھڑ�ا ہو�ا جائے�،  ا�ن کے منسانے  اساتذ�ہ سب بڑ�و�ں میں شالم ہیں�۔ بڑ�و�ں کی با�ت نمای جائے�،  ا�و�ر  د�ا�ر�، پڑ�وسی  د�ا�د�ی�، چچا�، چچی�، رشتتہ  �د�ا�د�ا�، 

ا�د�ب کرتا ہے اےس ہر جگہ عز�ت ملتی ہے�۔ ا�و�ر بڑ�و�ں کی محبت بھی ملتی ہے�۔ جو  الللہ خو�ش ہوتا ہے  ےس 

ا�و�ر نرمی سے پیش آنا چاہییے�۔•• ٹھوچھو�ں کے تساھ بھی محبت 

ا�و�ر د�ورس�ا حصہ د�ورس�ے سے پڑھو�اای جائے�۔•• سببق کا پہلا حصہ ایک طالب علم سے 

اسککو�ل کیسے آتے ہیں�؟ بیکتایں کہا�ں رکھتے ہیں�؟ گھر میں موبائل ہے تو ا�س سے کیا کرتے ہیں�؟•• وس�الا�ت�: آ�پ 

�“جو�، جي�، جا�” کا فر�ق تختہ تحریر پر مثالو�ں سے سمجھائییں�: علي جو ڪتاب آهي )لیعل کی کتا�ب ہے�(�۔ پين پارس جي آهي �)لمقل پا�ر�س کی ہے�(�۔ ••

�)کتتابییں ئبلابریر�ی کی ہیں�(�۔ لائبريري جا آهن  ڪتاب 

����



شقمش�: 
الففا�ظ سے جُملے مکمل کریں�: �)�الف�( مناسب 

خصلت )گُڻ�( �۱�۔	 	

چھوٹو�ں )ننڍن�( �۲�۔	 	

ا�د�ب �۳�۔	 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ابا�ت�:

ا�و�ر با�ت توجہ سے سُننا ہے�۔ احتتر�ا�م کرنا  ا�ن کا  ا�د�ب  بڑ�و�ں کا  �۱�۔	 	

ا�د�ب ہے�۔ ا�ن کی با�ت ننمانا  ا�و�ر  ا�ن کی عز�ت کرنا  �۲�۔	 	

ا�د�ب کے تساھ سُننا چاہییے�۔ ا�و�ر  و�ہ بولییں تو دھییا�ن سے  جب  �۳�۔	 	

ا�و�ر حر�و�ف میں تو�ڑیں�۔ الففا�ظ پڑھییں  �)�ج�( 

الففا�ظ بنائییں�: �)�د�( نئے 

لاهيون، ڪاهيون، هاريون، ٻارِيون  	
�)�ھ�( ایک سے د�س تک گنتی لکھو�ائییں�، غلطی ہو تو د�رست کریں�۔

گرسرمی�: 
حہصف 7�4 پر دای گیا پیر�اگر�ا�ف مختلف طلبہ سے ر�و�انی کے تساھ پڑھو�ائییں�۔

���



سببق نمبر �۹

گُُڑوی�ں کا کھیل

سیکھنے کے مقاصد�:
ا�و�ر سُنانا سیکھ سکیں ۔•• لطییفے سُن کر سمجھ سکیں 

نہاکہی میں کر�د�ا�ر�و�ں کو سُن کر پہچا�ن سکیں ۔••

نہاکہی سے متعلق مختصر سو�الو�ں کے جو�ا�ب د�ے سکیں ۔••

ا�و�ر سمجھ سکیں ۔•• اچ�ر سے پانچ جُملو�ں پر مشتمل کہانی پڑ�ھ 

ا�و�ر کر�د�ا�ر�و�ں کے نا�م لکھ سکیں ۔•• اشییا�ء  نہاکہی پڑ�ھ کر 

نہاکہی پڑ�ھ یا سُن کر سا�د�ہ سو�الو�ں کے جو�ا�ب لکھ سکیں ۔••

د�ورس�ا�، تیسر�ا�( کا فر�ق سمجھ سکیں ۔•• د�و�، تین – پہلا�،  عد�د�ی ترتییب )�ایک�، 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
5�0�  ،�4�9� �۱�، صفحہ نمبر �8�4�،  ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
ا�و�ر بتائییں کہ آ�ج کتا�ب کے د�ورس�ے حصے کا نو�ا�ں سبق پڑھا جائے گا�۔•• حہصف �8�4 پر سبق “گڏينِ راند�” )گُُڑوی�ں کا کھیل�( کھلو�ائییں 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�(•• �)ای�د رےہ�: نئے 

�ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کریں�۔ بلند آ�و�ا�ز میں سبق پڑ�ھ کر سُنائییے�۔ طلبہ بھی تساھ پڑھییں�۔••

�وضاحت کریں کہ سبق ویگُڑ�ں کے کھیل کے با�ر�ے میں ہے�۔ ایک لڑیک اپننی سہیلی کے تساھ اپننی ویگُڑ�ں کے با�ر�ے میں با�ت کرتی ہے�۔ و�ہ د�ونو�ں اسککو�ل ••

اپننی ویگُڑ�ں کو نئے کپڑ�ے پہناتی ہیں�، گھر کے جیسا مساا�ن تیا�ر کرتی ہیں�، کر�د�ا�ر بناتی  و�ہ  اسککو�ل کے بعد ویگُڑ�ں سے کھیلتی ہیں�۔  ا�و�ر  یںمی تساھ پڑھتتی ہیں 

ا�و�ر سب مل کر کھیلتی ہیں�۔ و�ہ اپننی سہیلیو�ں کو دعو�ت دیتتی ہیں  ڈ�ے کی شا�د�ی بھی کر�و�اتی ہیں�۔ شا�د�ی پر 
�
گُ� ا�و�ر  ا�و�ر ایگُڑ   یںہی�، 

بچچو�ں سے پوچھیں�: سبق  ویگُڑ�ں کا کھیل میں کو�ن کو�ن سے کر�د�ا�ر ہیں�؟••

سببق کے سو�الا�ت کے بعد طلبہ کو لطیفے سُنانے کے لیے کہیں�؛ ایک لطیفہ خو�د سُنائییں�، پھر بچو�ں کو موقع دیں�۔••

اعد�ا�د لکھو�ائییں�۔•• ا�و�ر پہلے د�س  اعد�ا�د کا فر�ق سمجھائییں  بچچو�ں کو “�ایک�، پہلا�” جیسے 

شقمش�: 
الففا�ظ سے جُملے مکمل کریں�: �)�الف�( مناسب 

سہیلی �۱�۔	 	

ایگُڑ	�ں  �۲�۔ 	

����



شا�د�ی �۳�۔	 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ابا�ت�:

چھٹی کے د�ن سہیلیا�ں ویگُڑ�ں کا کھیل کھیلتی ہیں�۔ �۱�۔	 	

و�ہ ویگُڑ�ں کو نئے کپڑ�ے پہناتی ہیں�۔ ہر ہفتے  �۲�۔	 	

ا�و�ر د�ورس�ا مساا�ن تیا�ر کرتی ہیں�۔ ا�ن کے لیے بستر�، تبرن  و�ہ  �۳�۔	 	

ا�و�ر لکھو�ائییں�۔ الففا�ظ پڑھو�ائییں  �)�ج�( 

الففا�ظ بنائییں�: �)�د�( حر�و�ف ملا کر 

ڪنوارو )کننو�ا�ر�ہ�(�، ساهيڙيون )لیاسہی�ں�(�، دعو�ت )�دعو�ت�(�۔ اش�د�ي )اش�د�ی�(�، 

�)�ھ�( ویگُڑ�ں کے کھیل پر تین جُملے�:

ڈ�ا سے کھیلتی ہیں�۔ ایںنہ سجاتی ہیں�۔ اچھھے کپڑ�ے پہناتی ہیں�۔ گُ�� یاکیڑل�ں گھر�و�ں میں ایگُڑ  

ا�و�ر دلہہن بنتی ہیں�۔ یہی کر�د�ا�ر ہیں�۔ د�ولہہا  استتا�د�، کبھی گھر کی لکماکن�، کبھی  �)�و�( کہانی میں موجو�د کر�د�ا�ر�: ایگُڑ کبھی 

گرسرمی�: 
د�ائر�ہ لگو�ا کر کاپی میں لکھو�ائییں�۔ �0�5 پر دیے گئے حر�و�ف پر پنسل سے  حہصف 

����



سببق نمبر �۰�۱

سچ بولننا

سیکھنے کے مقاصد�:
ا�و�ر گنتی سے متعلق سو�ا�ل سُن کر سمجھ سکیں ۔•• الففا�ظ�، جُملو�ں  رح�و�ف�، 

لےَ کے تساھ سُن�/ناسُ سکیں ۔•• ا�و�ر  نظظم کو سُر 

�اپننی پسند کا شعر پڑ�ھ یا سُنا سکیں ۔••

اٹھھا سکیں ۔•• لےَ کے تساھ پڑ�ھ کر لطف  ا�و�ر  ٹھوچھی نظمیں سُر 

ا�و�ر سا�د�ہ جُملے لکھ سکیں ۔•• الففا�ظ  رح�و�ف�، 

اعر�ا�ب )�زبر�، زیر�، پیش وغییر�ہ�( پہچا�ن سکیں ۔•• �الامل میں 

الففا�ظ جو�ڑ کر لکھ سکیں ۔•• سا�د�ہ 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
5�3�–�5�2�–�5�1� �۱�، صفحہ نمبر  ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں •• ا�و�ر بتائییں کہ آ�ج د�ورس�ے حصّے کا دوس�ا�ں سبق پڑھییں گے�۔�)ای�د رےہ�: نئے  �1�5 پر موجو�د نظم )سچ بولننا�( کھلو�ائییں  طلبہ کو صفحہ 

حہصف �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�(

طلبہ کے سبق کھو�ل لینے پر ذہننی آما�دگی کے سو�الا�ت کریں�۔••

لےَ کے تساھ پڑھییے ۔ طلبہ بھی تساھ پڑھییں�؛ غلط تلفّظ پر لفظ تختہ تحریر پر لکھ کر د�رستتی کر�ائییں�۔•• ا�و�ر  نظظم بلند آ�و�ا�ز میں سُر 

ا�د�ائی کے تساھ پڑھو�ائییں�۔•• ا�و�ر د�رست  با�ر نظم طلبہ سے بھی سُر�، لے  �ایک 

ئیجھاسمجیں کہ نظم سچ بولننے کے با�ر�ے میں ہے�: جو بچہ�/ڑب�ا سچ بولتتا ہے اےس گھر ا�و�ر رہبا عز�ت ملتی ہے�؛ الللہ تعالیٰ کو بھی سچ بولننے و�الے پسند ہیں�؛ ا�س لیے ہمیشہ ••

اپننائییں�۔ ا�و�ر ہر جگہ سچ بولننے کی عا�د�ت  اسککو�ل  گھھر�، 

بچچو�ں کو سچ سے متعلق چھوٹی کہانییا�ں سُنائییں�۔••

ا�و�ر کس سے�؟•• وس�ا�ل کریں�: کیا آ�پ نے کبھی سچ بولا�؟ کب 

: شقمش 
الففا�ظ سے جُملے مکمل کریں�: �)�الف�( مناسب 

جو	 سچ بولتتا ہے�، اےس ہر کوئی چاہتتا ہے�۔ �۱�۔ 	

اپنناتا ہے�۔ سچ	 بولننے کی عا�د�ت�، … جو بچہ  �۲�۔ 	

���



اُ�س کا د�رجۂ قد�ر�/زع�ت بڑھاتا ہے�۔ الللہ تعالیٰ بھی  �۳�۔	 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ا�ب�:

و�الے کی ہر کوئی عز�ت کرتا ہے�۔ سچ	 بولننے  �۱�۔ 	

و�الا بچہ سب کو پسند آتا ہے�۔ ا�و�ر رہبا سچ بولننے  گھر	  �۲�۔ 	

و�ہ ہر جگہ مقبو�ل�/ُرسُ�خ ر�و ہوتا ہے�۔ �۳�۔	 	

الففا�ظ بنائییں�: �)�ج�( حر�و�ف ملا کر 

سچ	  �۱�۔�. 	

�۲�۔ هرڪو  	

�۳�۔ گهر  	

�۴�۔ سروه )خرسر�و�/وخ�ش�( 	

)�الامل کی مشق�(�: اعر�ا�ب لگائییں  �)�ج�( حر�و�ف پر 

ڀائيِندو، سُرهو، ارَهو، مانُ، سَچُ، وَڻنَدو�۔ 	
الللہ خو�ش ہوتا ہے�۔ سچ کہنا اچھھی عا�د�ت ہے�۔ �)�ھ�( سچ بولننے پر تین جُملے�: سچ ہر جگہ عز�ت دلاتا ہے�۔ سچ بولننے سے 

گرسرمی�:
الففا�ظ کو مناسب تصویر�و�ں سے لکیر کے ذ�ریععے ملائییں�۔ طلبہ اپننی پسند کا شعر سُنائییں�۔ پھر 

���



سببق نمبر �۱�۱

�دھننک کے رنگ

سیکھنے کے مقاصد�:
با�ر�ے میں گفتگو کر سکیں ۔•• �اپننے 

الففا�ظ بھی د�رست پڑ�ھ سکیں ۔•• �70�–�0�8�٪ بے معنی�/مشقی 

ینتی تا پانچ جملو�ں میں تعا�ر�ف کر سکیں ۔••

ا�و�ر جمع کی صو�روت�ں کا فر�ق جا�ن سکیں ۔•• �و�احد 

ا�ز کم تین جملے بو�ل سکیں ۔•• �اپننی پسند کے موضو�ع پر کم 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر �4�5�–�5�5�–�6�5�–7�5 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: �
 حہصف �4�5 پر سبق )انڊلٺ جا رنگ�( کھلو�ائییں�؛ بتائییں کہ آ�ج د�ورس�ے حصّے کا گیا�رھو�ا�ں سبق ہے�۔ ••

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�( �)ای�د رےہ�: نئے 

ا�د�ائی کے تساھ سبق پڑھائییے ؛ طلبہ کے غلط تلفظ پر تختہ تحریر پر لکھ کر تلفظ د�رست کیجیے�۔•• �ذہننی آما�دگی کے سو�الا�ت کریں�۔ بلند آ�و�ا�ز میں د�رست 

ا�د�ائی کے تساھ پڑھو�ائییں�۔•• �ایک با�ر طلبہ سے بھی صحیح 

ا�س کے رنگ دلککش ہوتے ہیں ا�س لیے بڑ�ے چھوٹے سب دیککھ کر خو�ش ہوتے ہیں�۔•• و�الے موسم میں اکثثر نظر آتی ہے�؛  با�ر�ش  ئیتابتیں�: دھننک 

چھوپیں�: کیا تم نے دھننک دیکھی ہے�؟ ا�س میں کتنے رنگ ہوتے ہیں�؟ کب نظر آتی ہے�؟••

اسککو�ل�، جماعت وغییر�ہ لکھو�ائییں�۔•• نا�م�،  اپننا  اُ�ن کی پسند�/ناندپس پر چا�ر پانچ جملے کہلو�ائییں�؛ پھر  طلبہ سے 

شقمش 
الففا�ظ سے جملے مکمل کریں�: �)�الف�( مناسب 

�3�۔  رنگگو�ں �2�۔  سا�ت 	 �۱�۔  سبرا�ت 	 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ا�ب�:

١۔	 با�ر�ش تھمتے ہی سا�ت رنگگو�ں کی پٹی )�دھننک ( نظر آنے لگی�۔	۔

د�و�ڑتا ہو�ا گیا�۔	۔٢۔	 امّّی کی طر�ف  اپننی  �وسییم 

�دھننک کے سا�ت رنگ ہوتے ہیں�۔	۔٣۔	

و�احد�/معجم )ندسنھی جو�ڑ مثالییں�(: �)�ج�( 

���



	�ڪتابُ–ڪتابَ، ڍڳو–ڍڳا، ٻڪري–ٻڪريون، ڇوڪرو–ڇوڪرا، بس–بسون، عينڪ–عينڪون، بازار–بازارون، 
چاچي–چاچيون۔

الففا�ظ کو جملو�ں میں استععما�ل کریں�: �)�د�( 

اسککو�ل چھوٹا ہے�۔ استتا�دِ سندھی پڑھاتے ہیں�۔ ہما�ر�ا  بچچو�ں نے آسمما�ن پر رنگ دیکھے�۔ د�وست آسپ میں کھیلتے ہیں�۔ 

گرسرمی
د�ورس�ی سرگرمی میں دئییے گئے کھیل کے •• �ہِ�جے کر�و�ا کر پڑھو�ائییں�؛ جہا�ں ضر�و�ر�ت ہو رہنمائی کریں�۔  الففا�ظ طلبہ سے  حہصف 7�5 پر دیے گئے بے معنی�/مشقی 

�ر�استتے کو تلا�ش کرنے کی ہد�ایت دیں�—�اساتذ�ہ صر�ف رہنمائی کریں�، حل طلبہ خو�د سوچییں�۔

���



سببق نمبر �۲�۱

تگوگفت کے آ�د�ا�ب

سیکھنے کے مقاصد�:
الففا�ظ د�رست تلفظ سے پڑ�ھ سکیں ۔•• �ایک منٹ میں �5�1�–�0�3 

ا�د�ائی سے پڑ�ھ سکیں ۔•• الففا�ظ د�رست  و�الے  �د�و سے پانچ حر�و�ف 

�اپننی پسندید�ہ چیز�و�ں پر تین تا پانچ سا�د�ہ جملے لکھ سکیں ۔••

ا�و�ر سو�الییہ نشا�ن پہچا�ن سکیں ۔•• اسٹٹا�پ )وپ�ر�و دَ�م�(  ا�واق�ف میں فل  �روم�زِ 

�و�احد سے جمع بنانا سیکھ سکیں ۔••

احتتر�ا�م ملحو�ظ رکھ سکیں ۔•• ا�د�ب و  ڑب�و�ں سے گفتگو میں 

الففا�ظ میں بیا�ن کر سکیں ۔•• تصرمخت کہانی پڑ�ھ کر اپننے 

اشییا�ء کے نا�م درہ�ا سکیں ۔•• ا�و�ر  نہاکہی پڑ�ھ کر کر�د�ا�ر�و�ں 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر �8�5�–�9�5�–�0�6�–�1�6 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: �
با�روہ�ا�ں سبق ہے�۔ •• لهائڻ جا آدابَ )تگوگفت کے آ�د�ا�ب�( کھلو�ائییں�؛ بتائییں کہ آ�ج د�ورس�ے حصّے کا   حہصف �8�5 پر سبق ڳا 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�( �)ای�د رےہ�: نئے 

�ذہننی آما�دگی کے سو�الا�ت کریں�۔ بلند آ�و�ا�ز میں سبق پڑھائییے ؛ طلبہ تساھ پڑھییں�؛ غلطی پر تختے پر د�رستگی�۔••

ئیتابتیں کہ یہ سبق تسکھاا ہے بڑ�و�ں سے کیسے با�ت کی جائے�۔••

لےپہ سو�ا�ل کریں�: بڑ�و�ں سے با�ت کیسے کریں�؟ آ�و�ا�ز کا د�رجہ کتنا ہو�؟••

ا�ونچچی ہو نہ بہت دھیمی�؛ لہجے میں سختی نہ ہو کہ د�ورس�و�ں کو بر�ا لگے�۔•• احتتر�ا�م ضر�و�ر�ی ہے�؛ آ�و�ا�ز نہ بہت  ا�د�ب و  ھرپھ سمجھائییں�: با�ت کرتے وقت 

“�ا�د�ب سے کیو�ں با�ت کریں�؟�” پر طلبہ سے چا�ر جملو�ں کی مختصر تقریر کر�و�ائییں�۔•• ابتتد�ائی مشق�:  یقرتقر کی 

شقمش 
الففا�ظ سے جملے مکمل کریں�: �)�الف�( مناسب 

�3�۔  با�ت �2�۔  سو�چ کر 	 �۱�۔  سنامنب 	 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ا�ب�:

١۔	 سیکس سے گفتگو سے پہلے سوچننا چاہییے�۔	۔

���



ا�دبی سمجھا جاتا ہے�۔	۔٢۔	 �د�رمییا�ن میں با�ت کاٹننا بے 

ا�د�ب سے مختصر با�ت کریں�۔	۔٣۔	 ااج�ز�ت لیں�، پھر  ڑب�و�ں سے با�ت کرنی ہو تو پہلے 

و�احد�/معجم )نممونے�(: �)�ج�( 

طوطو–طوطا، کارو–کارا، ٻوڙو–ٻوڙا، گهوڙو–گهوڙا۔  	
و�اضح کریں�۔ د�ائر�ہ لگو�ائییں�؛ ہر جملے کے آخر میں متعلقہ نشا�ن  و�الی جگہو�ں پر گو�ل  ا�و�ر سو�الییہ نشا�ن  اسٹٹا�پ  �)�د�( عبا�ر�ت پڑھو�ا کر فل 

�)�ھ�( اپننی پسند کی چیز پر تین جملے )نممونہ�(:

اوب نے مجھے و�ہ بیکتایں دلائییں�۔ ا�و�ر ر�انییو�ں کے قصّے دلچسپ ہوتے ہیں�۔  با�داش�ہ  ا�ن میں  مجھے کہانییا�ں پڑھننا پسند ہے�۔  	

گرسرمی
ا�س میں موجو�د کر�د�ا�ر�و�ں کے نا�م بتائییں�۔ ا�و�ر  �1�6 پر د�ی گئی کہانی پڑھییں  حہصف 

���



سببق نمبر �۳�۱

وس�ر�ج

سیکھنے کے مقاصد�:
عرشع�/نظظم کو د�رست تلفظ کے تساھ پڑ�ھ سکیں ۔••

اظہہا�ر ثتار�ا�ت کے ذ�ریععے کر سکیں ۔•• �اپننی پسند یا ندپسنا کا 

�اعر�ا�ب )�زیر�، زبر�، پیش�( پڑ�ھ کر سمجھ سکیں ۔••

�اپننی پسند کی کہانی یا نظم سنا سکیں ۔••

ا�و�ر کر�د�ا�ر�و�ں کے نا�م بتا سکیں ۔•• نظظم پڑ�ھ کر چیز�و�ں 

اجتماعی طو�ر پر سُر کے تساھ پڑ�ھ سکیں ۔•• ا�و�ر  انففر�ا�د�ی  بچچو�ں کی نظمیں 

اشییا�ء کے نا�م لکھ سکیں ۔•• ا�ن میں موجو�د  یصوتصریں دیککھ کر 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
6�3�–�6�2� �۱�، صفحہ نمبر  ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: �
ا�و�ر بتائییں کہ آ�ج تیرھو�ا�ں سبق پڑھا جائے گا�۔ •• �“سج�” لوکھ�ائییں   طلبہ کو صفحہ �2�6 پر موجو�د نظم 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�( �)ای�د رےہ�: نئے 

طلبہ کے سبق کھو�ل لینے پر ذہننی آما�دگی کے سو�الا�ت کریں�۔••

ا�د�ائی •• د�رست  درہ�ائییں�۔ غلط تلفظ کی صو�ر�ت میں لفظ تختہ تحریر پر لکھ کر  اند�ا�ز میں  اسی  لےَ کے تساھ پڑ�ھ کر سنائییے�؛ طلبہ بھی  ا�و�ر  آ�و�ا�ز میں سُر   نظم کو بلند 

ئیجھاسمجیں�۔

نظظم سنانے کے بعد سو�ر�ج کے متعلق سو�ا�ل کریں�: سو�ر�ج کیو�ں ضر�و�ر�ی ہے�؟ اگر نہ ہو تو کیا ہو�؟ سو�ر�ج سے ہمیں کیا کیا ملتا ہے�؟ مختلف طلبہ سے جو�ابا�ت لیں�۔••

ا�و�ر حر�ا�ر�ت ملتی ہے�؛ چا�ر موسم بنتے ہیں�؛ فصلیں پکتی ہیں وغییر�ہ�۔•• �وضاحت کریں کہ سو�ر�ج کی وجہ سے زمیین پر زندگی ہے�—یںہم ر�وشننی 

ا�و�ر کر�د�ا�ر�و�ں کے نا�م طلبہ سے معلو�م کریں�۔•• و�الی چیز�و�ں  نظظم میں آنے 

ایںنہ •• اظہہا�ر کیا  اچھھا  )شوخی�/حییر�ت�( بھی کر�و�ائییں�۔ جن طلبہ نے  ثتار�ا�ت  وقت چہر�ے کے  بتاتے  ا�ن کی پسندید�ہ نظم�/نہاکہی سنو�ائییں�؛ پسندید�ہ چیز  طلبہ سے 

باشا�ش دیں�۔

شقمش 
�)�الف�( شعر مکمل کریں�:

ا�و�ر آای پھیر�ا�، شا�خ شا�خ پر چہکے پھیر�ا�۔ سو�ر�ج نکلا  	

���



پرند�ے سب ر�ز�ق کی رطخا�، ڈھونڈتے اپننے ڈیر�ے�، ڈیر�ے�۔ 	

چڑای�، کو�ا�، کبورت گائییں�، کوئل گائے گیت میٹھے ر�ے�۔ 	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ا�ب�:

١۔	 ا�و�ر ایںنہ صا�ف کرتی ہے�۔	۔ شبنم )ما�ک�( کلیو�ں کا چہر�ہ دھوتی ہے 

نرپد�ے ر�و�ز�ی کے لیے ٹھکانے ڈھونڈتے ہیں جہا�ں سے ایںنہ ر�ز�ق ملے�۔	۔٢۔	

�دھرتی نے سبز لبا�س پہنا ہو�ا ہے�۔	۔٣۔	

ا�و�ر طلبہ سے پڑھو�ائییں�: اعر�ا�ب لگائییں  الففا�ظ پر د�رست  �)�ج�( 

�، ڪَبوتَر�، ڪَوئلِ
ُ
�/گُُل

َ
�جُ�، رِ�زِ�قُ�، گُل

سِ
	

�)�د�( سو�ر�ج کے فائد�ے )�د�و مثالییں�(:

١۔	 وس�ر�ج سے ر�وشننی ملتی ہے�۔ 	۔

وس�ر�ج سے حر�ا�ر�ت ملتی ہے�۔	۔٢۔	

ایڑچ�، طواط�، کو�ا�۔ نا�م�:  �)�ھ�( سرگرمی�—نرپد�و�ں کے 
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سببق نمبر �۴�۱

ٹریففک سگنل

سیکھنے کے مقاصد�:
�و�اقععہ�/نہاکہی سن کر مقصد سمجھ سکیں ۔••

�و�اقععہ یا کہانی سن کر اےس د�ورس�و�ں تک پہنچا سکیں ۔••

یصوتصر کی مد�د سے عبا�ر�ت پڑ�ھ کر سمجھ سکیں ۔••

و�احد�/معجم صیغو�ں�( میں فر�ق جا�ن سکیں ۔•• ا�ن کے  �)�ا�و�ر  �“ےہ�، ہو�ں�، ہیں�” 

الففا�ظ بنا سکیں ۔•• ابتتد�ائی صو�ت�/رح�ف بد�ل کر نئے نیمعبا  فظلف کے 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر 7�6�–�9�6 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: �
الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ •• ا�و�ر بتائییں کہ آ�ج چو�دھو�ا�ں سبق پڑھییں گے�۔�)ای�د رےہ�: نئے  حہصف 7�6 پر سبق “ٽريفڪ جا سگنل�” لوکھ�ائییں 

�79 پر د�ر�ج ہیں�۔�(

ا�و�ر دُ�رُستتی کر�و�ائییں�۔•• �ذہننی آما�دگی کے سو�الا�ت کریں�۔ بلند آ�و�ا�ز میں سبق پڑھائییے ؛ طلبہ تساھ پڑھییں�؛ غلط تلفّظ پر تختہ تحریر و�ہ لفظ لکھیں 

اصو�ل سمجھائییں�۔•• ا�ب یفٹرفک کے بنیا�د�ی  اگر ر�استتہ لخای ہو تو پا�ر کریں�۔  د�ونو�ں طر�ف دیکھھیں�؛  چھوپیں�: سڑ�ک کیسے پا�ر کرتے ہیں�؟ پہلے 

ا�و�ر استععما�ل کی مشق کر�و�ائییں�۔•• ےہ�/وہ�ں�/یںہی )ندسنھی�: آهييا�ن�، آهييو�ن�، آهن�/�آيه�( کے فر�ق 

ا�و�ر طلبہ سے بھی •• ڀ کی جگہ ت�/�هھ لگا کر نیا لفظ بنائییں�(  ڀت کے  → مٹ�؛  الففا�ظ بنانے کی سرگرمی سمجھائییں )سےجی�: کھٹ  �ابتتد�ائی حر�و�ف بد�ل کر نئے 

لیثامثیں بنو�ائییں�۔

شقمش 
�)�الف�( جملے مکمل کریں�:

�۳�۔ یدپی�ل 		 �احتیا�ط �۲�۔   		 �1�۔  تین  	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ا�ب�:

١۔	 ٹریففک سگنل تین قسم کے ہوتے ہیں�: رس�خ�،  پیلا�، سبز�۔	۔

رس�خ بتی کا مطلب�: گا�ڑای�ں ر�و�ک دیں�۔	۔٢۔	

و�الا ہے�۔	۔٣۔	 پیلی بتی کا مطلب�: تیا�ر ہو جائییں�، سگنل بدلننے 

�)�ج�( “ےہ�/وہ�ں�/یںہی�” کے جملو�ں میں استععما�ل کی مشق کر�و�ائییں�۔

���



الففا�ظ بنائییں�: ابتتد�ائی حر�ف بد�ل کر نئے  �)�د�( 

سيٺ  → ٻارُ، نيٺ   → يارو، بارُ   → دُک، ٻارو   → سُک  	

گرسرمی�: 
ا�ن پر د�و جملے لکھو�ائییں�۔ سببق میں د�ی گئی تصویریں غو�ر سے دیککھ کر 

���



سببق نمبر �۵�۱

�د�رختتو�ں کا ہیسا

سیکھنے کے مقاصد�:
چھوپھے گئے سو�الا�ت سمجھ کر جو�ا�ب د�ے سکیں ۔••

د�ورس�ا�، تیسر�ا�( کا فر�ق سمجھ سکیں ۔•• د�و�، تین�/پہلا�،  عد�د�ی ترتییب )�ایک�، 

اظہہا�ر کر سکیں ۔•• سیکس تقریب�/ئمانمش کو دیککھ کر اپننی پسند ندپسنا کا 

اظہہا�ر کر سکیں ۔•• �اپننی ضر�و�روت�ں کا 

سا�د�ہ کہانی پڑ�ھ کر سو�الو�ں کے جو�ا�ب د�ے سکیں ۔••

گر�ویہ کاوم�ں )ہفتہ صفائی ،  کھیل�، شجراک�ر�ی وغییر�ہ�( میں حصہ لے سکیں ۔••

یصوتصر�ی کہانی میں موجو�د کر�د�ا�ر�و�ں�/�اشییا�ء سے متعلق سا�د�ہ سو�الو�ں کے جو�ا�ب د�ے سکیں ۔••

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر �8�6�–�9�6 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: �
ا�و�ر بتائییں کہ آ�ج پند�رھو�ا�ں سبق پڑھییں گے�۔ ••  حہصف �8�6 پر سبق “وڻنَ جي ڇانوَ”  )�د�رختتو�ں کا ہیسا�( کھلو�ائییں 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�( �)ای�د رےہ�: نئے 

�ذہننی آما�دگی کے سو�الا�ت کریں�—�“�آ�پ میں سے کسے د�رخت پسند ہیں�؟ کیو�ں�؟�”�—جو�ابا�ت لے کر پھر سبق پڑھائییں�۔••

 بلند آ�و�ا�ز میں سبق پڑھائییے ؛ طلبہ تساھ تساھ پڑھییں�؛ غلط تلفّظ پر تختۂ تحریر پر لکھ کر د�رست تلفظ بتائییے�۔••

تگوگفت�: ا�س سبق میں آ�پ کو کیا با�ت پسند آئی�؟ کو�ن سے د�رخت پسند ہیں�؟ د�رختتو�ں کے کیا فائد�ے ہیں�؟••

ی�ا�ں موجو�د ہو�ں تو شجراک�ر�ی بھی کر�ائییں�۔•• یک� � اسککو�ل کے د�رخت�/وپ�د�ے دکھھائییں�؛ اگر نررس�ی�/�چ ا�و�ر سرگرمی کے لیے  �د�رختتو�ں کی اہمیت سمجھائییں 

شقمش 
�)�الف�( جملے مکمل کریں�:

�3�۔  کھیلتے 		 �2�۔  ہو�ا  		 �۱�۔  زندگی  	

�)�ب�( سو�الو�ں کے جو�ا�ب�:

١۔	 �د�رخت ہو�ا کو صا�ف کرتے ہیں�۔	۔

�د�رخت ہیسا دیتتے ہیں�۔	۔٢۔	

�د�رختتو�ں کی جڑیں زمیین کی مٹّی کو مضبو�ط کرتی ہیں�۔	۔٣۔	

����



الففا�ظ خو�ش خطی سے لکھو�ائییں�۔ �)�ج�( دیے گئے 

�)�د�( ایک سے د�س تک عد�د�ی ترتییب لکھیں�:

د�ورس�ا�، تیسر�ا�، چوتھھا�، پانچچو�ا�ں�، چھٹا�، وتسا�ا�ں�، آٹھھو�ا�ں�، نو�ا�ں�، دوس�ا�ں�۔ پہ	لا�، 

�)�ھ�( گھر یا محلے کے د�و د�رختتو�ں کے نا�م لکھیں )لاًمث�: آ�م�، نیم�(�۔

�)�و�( د�رختتو�ں کے فائد�ے�—ینتی جملے )نممونہ�(:

�د�رخت ہیسا دیتتے ہیں�۔ ہو�ا صا�ف کرتے ہیں�۔ جڑ�و�ں سے زمیین کی مٹّی  مضبو�ط ہوتی ہے�۔ 	

1� گرسرمی 
اُٹھھانے�/سنببھالننے کی عملی مشق کر�ائییں�۔ طلبہ کو کتا�ب 

گرسرمی �2 
�9�6�(: یصوتصر�ی کہانی دکھھا کر پوچھیں کہ ا�س سے کیا سمجھ آتا ہے�؟ سو�الا�ت کے جو�ا�ب لینے کے بعد کہانی سنائییں�: ••  �)حہصف 

�ایک کو�ا پانی تلا�ش کر راہ تھا�۔ بہت پیاسا تھا�۔ اےس ایک جگہ مٹکا نظر آای�؛ پانی کم تھا ا�س لیے چونچ نہ پہنچتی تھی�۔ کو�ے نے تدبییر سوچی�—کنکر ڈ�الننے لگا�؛ پانی 

د�انائی سے مسئلہ حل ہو جاتا ہے�۔ ا�و�ر  ا�س نے آ�ر�ا�م سے پی لیا�۔ سبق�: عققل  ا�و�ر  �ا�ورپ آ گیا 

����



۱�۶� سببق نمبر 

جيءُ جيءُ ادڙا
سیکھنے کے مقاصد�:

الففا�ظ بنا سکیں ۔•• ابتتد�ائی�، د�رمییانی یا آخر�ی حر�و�ف بد�ل کر نئے  �الففا�ظ کے 

ا�و�ر مؤنث کا فر�ق جا�ن سکیں ۔•• �الففا�ظ میں مذرک 

�اپننی پسند کی پہیلیا�ں سنا سکیں ۔••

ا�س پر چند جملے لکھ سکیں ۔•• یصوتصر دیککھ کر 

سببق کے متن سے پانچ میں سے تین سو�الو�ں کے د�رست جو�ا�ب د�ے سکیں ۔••

ا�و�ر پڑھننا سمجھ سکیں ۔•• الففا�ظ کو سن کر جو�ڑنا  و�الے  زای�د�ہ حر�و�ف  �د�و یا د�و سے 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر �70�–�71�–�72 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: �
ا�و�ر بتائییے کہ آ�ج سولھھو�ا�ں سبق پڑھا جائے گا�۔ •• ” لنھوکھنے کی ہد�ایت دیجیے  �“جيءُ جيءُ ادڙا   طلبہ کو صفحہ �70 پر موجو�د سبق 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�( �)ای�د رےہ�: نئے 

بج سب طلبہ سبق کھو�ل لیں تو ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت پوچھیے ۔••

ا�و�ر پڑ�ھ رےہ ہیں�۔•• اند�ا�ز میں سُن  اِسی  ا�س با�ت کا خیا�ل رکھیے کہ طلبہ بھی  ا�و�ر   ، لےَ کے تساھ سبق پڑھییے  ا�و�ر   بلند آ�و�ا�ز میں سُر 

با�ر�ے میں ہے�؟  آ�پ کو  ا�س سبق کی کو�ن سی با�ت پسند آئی�؟•• سببق کے متعلق سو�ا�ل کیجیے�: یہ سبق کس کے 

ڈ�ایےلی�۔•• محنت کی اہمیت پر ر�وشننی 

زای�د�ہ پسند ہے�؟ اےس لکھیے�۔•• طلبہ سے پوچھیے�:  آ�پ کو کو�ن سا شعر 

طلبہ سے کہیے کہ و�ہ سبق کی تصویر دیککھ کر تین جملے لکھیں�۔••

شقمش�:
�)�الف�( عرشع کی سطریں مکمل کریں�:

انسسا�ن بن بھائی�۔ پڑ�ھ لکھ تُو�، علم سیکھ تُو�، بڑ�ا  	

د�و�د�ھ پی بھائی�۔ سُکھ سے ر�ہ تُو�، خو�ش ر�ہ تُو�، میٹھا  	

وس�الو�ں کے جو�ا�ب�: �)�ب�( 

١۔	 تاہک و�ہ ہمیشہ خو�ش رےہ�۔	۔

����



انسسا�ن بنے�۔	۔٢۔	 ا�و�ر بڑ�ا  ڑپ�ھ لکھ کر علم حاصل کیجیے 

طلبہ اپننی پسند کے مطابق جو�ا�ب دیں گے�۔	۔٣۔	

الففا�ظ بنائییں�: رح�و�ف ملا کر  �)�ج�( 

١۔	 انسسا�ن �3�. خو�ش �4�. میٹھا	۔  .�2� ڑپ�ھ 

�)�د�( نؤمث کے مذرک بنائییں�:

بل	لی�–بِلا�، بکر�ی�–کربک�ا�، گھو�ڑ�ی�–گھھو�ڑ�ا�۔

: الففا�ظ بنائییں  رح�و�ف بد�ل کر نئے  �)�ھ�( 

اچھھا�( �)ٹھامیٹ�، کٹھا�، ننھا�،  	

گرسرمی�: ��د�ر�ج ذیل پہیلیا�ں سنائییں ا�و�ر طلبہ سے جو�ا�ب لیں هيڏڙو هيڏڙوپاڻ، جنهن کي سئو سُيون ساڻ�؟ )جو�ا�ب�: ڄاهو�( دھو�پ  میں آتا ہو�ں�، 

بهائي�، تمہا�ر�ا نا�م پوچھتا ہو�ں�؟ )جو�ا�ب�: ہیسا�( ساہی میں بھا�گ جاتا ہو�ں�، ادڙا�! ادڙا 

گرسرمی�: حہصف �72 پر د�ی گئی تصویر میں رنگ بھرنے کی سرگرمی کر�و�ائی جائے�۔
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سببق نمبر ۷�۱

طوطے کی بویالی�ں

سیکھنے کے مقاصد�:
نہاکہی سن کر مختصر سو�الو�ں کے جو�ا�ب د�ے سکیں ۔••

سا�د�ہ کہانی پڑ�ھ کر سو�الو�ں کے جو�ا�ب د�ے سکیں ۔••

�اپننی پسندید�ہ چیز�و�ں پر تین سے پانچ جملے لکھ سکیں ۔••

�اعر�ا�ب )�زیر�، زبر�، پیش�( پڑ�ھ کر سمجھ سکیں ۔••

اند�و�ز ہو سکیں ۔•• نظظم یا کہانی سن کر لطف 

اشککا�ل کو �70�–�0�8�٪ تک پہچا�ن سکیں ۔•• یصوتصر�ی 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر �73�–�74�–�75 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: 
ا�و�ر بتائییں کہ آ�ج سترھو�ا�ں سبق پڑھا جائے گا�۔ •• ‘�‘طوطے کی بویالی�ں�’�’  )طوَطيَ جُون ٻوليُِون�( کھلو�ائییں   حہصف �73 پر موجو�د سبق 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�( �)ای�د رےہ�: نئے 

طلبہ کےسببق کھو�ل لینے پر ذہننی مآا�دگی کے سو�الا�ت کریں�۔••

ا�و�ر تلفظ کی د�ر ستی کا خیا�ل رکھیے�۔••  بلند آ�و�ا�ز میں سبق پڑ�ھ کر سنائییے 

وس�ا�ل کریں�: سبق میں کس چیز کے با�ر�ے میں بتاای گیا ہے�؟ طواط پالننے کے با�ر�ے میں کیا کہا گیا�؟ طوطے سے کو�ن با�ت کرتا ہے�؟ اےس گھر و�الے پیا�ر سے ••

ا�س کا خیا�ل رکھتا ہے�؟ یاکی کہتے ہیں�؟ کو�ن 

ا�س کا خیا�ل کیسے رکھتے ہیں�؟  آ�پ کو  کو�ن سا جانو�ر پسند ہے�؟•• طلبہ سے پوچھیں�: کیا آ�پ کے گھر میں کوئی پالتتو جانو�ر یا پرند�ہ ہے�؟ 

اعر�ا�ب لگانے کی مشق کر�و�ائییں�۔•• الففا�ظ پر د�رست  سببق کے بعد بو�ر�ڈ پر چند 

شقمش�: 
�)�الف�( لےجم مکمل کر�و�:

		۳�۔  چمکد�ا�ر  �۲�۔  سببز 		 �۱�۔  طواط  	

وس�الو�ں کے جو�ا�ب�: �)�ب�( 

١۔	 اطوط میٹھی میٹھی بویالی�ں بولتتا ہے�۔	۔

طوطے کا رنگ سبز ہوتا ہے�۔	۔٢۔	
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�ا�س کی چونچ سر�خ رنگ کی ہوتی ہے�۔	۔٣۔	

اعر�ا�ب لگا�ؤ�: �د�رست  �)�ج�( 

پاليِو، چَمڪدَار، ماهِرُ، چُهنب، مِٺو، ٻيرَ، انَبُ 	

�)�د�( سببق میں  آ�پ کو  کو�ن سی با�ت پسند آئی�؟

اطوط	 پیا�ر�ا پرند�ہ ہے�۔ و�ہ میٹھی تیبایں کرتا ہے�۔ و�ہ ہمیں خو�ش کرتا ہے�۔

گرسرمی
ا�و�ر ریچچھ جنگل میں پائے جاتے ہیں�۔ ا�و�ر گھو�ڑ�ا پالتتو جانو�ر ہیں�۔ شیر  ناجو�ر کہا�ں پائے جاتے ہیں�؟ طلبہ اپننے جو�ا�ب دیں گے�، گائے 
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سببق نمبر �۸�۱

صححت کا خیا�ل

سیکھنے کے مقاصد�:
اند�و�ز ہو سکیں ۔•• لےَ کے تساھ پڑ�ھ کر لطف  ا�و�ر  ٹھوچھی نظمیں سُر 

ا�و�ر جمع کا فر�ق جا�ن سکیں ۔•• �و�احد 

�و�احد سے جمع بنانے کا طریققہ سیکھ سکیں ۔••

اظہہا�ر کر سکیں ۔•• یقرتقر کرتے وقت اپننے ثتار�ا�ت کا مناسب 

اظہہا�ر کر سکیں ۔•• اپننی ر�ائے کا  سیکس تصویر کو دیککھ کر 

ا�و�ر سمجھ سکیں ۔•• )�اخببا�ر�، ریڈوی�، ٹی و�ی�( کے ذ�ریععے بچو�ں کے پر�وگر�ا�م سُن�، دیککھ  ابللا�غ  �ذ�ر�ائع 

�ادم�ا�د�ی مساا�ن�: 
�۱�، صفحہ نمبر �76�–77�–�78 ندسنھی کتا�ب 

یقرطقۂ تد�ریس�: �
اٹھھا�رھو�ا�ں سبق پڑھا جائے گا�۔ •• ا�و�ر بتائییں کہ آ�ج  �“صححت جو خيا�ل�” )صححت کا خیا�ل�( کھلو�ائییں   حہصف �76 پر موجو�د سبق 

الففا�ظ کے معنی کتا�ب کے آخر میں صفحہ �79 پر د�ر�ج ہیں�۔�( �)ای�د رےہ�: نئے 

ا�و�ر پڑھییں�۔•• �ذہننی آما�دگی کے سو�الا�ت کریں�۔ بلند آ�و�ا�ز میں سبق پڑھییے ؛ طلبہ تساھ سنیں 

وس�ا�ل کریں�: سبق کس کے با�ر�ے میں ہے�؟ صحت کا خیا�ل رکھنا کیو�ں ضر�و�ر�ی ہے�؟ صحت مند عا�دتییں کیا ہیں�؟ کو�ن سا نکھاا صحت بخش ہے�؟ کو�ن سی چیزیں ••

بیما�ر�ی کا سبب بنتی ہیں�؟

ا�ن سے ر�ائے لیں�۔•• ا�و�ر  ڈ�اکٹٹر وغییر�ہ�(  طلبہ کو مختلف تصویریں دکھھائییں )لاًمث پہلو�ا�ن�، بیما�ر�، 

ا�و�ر طلبہ سے د�س جملو�ں پر مشتمل تقریر کر�و�ائییں�۔•• یقرتقر کا مفہو�م سمجھائییں 

شقمش�: 
�الف عرشع مکمل کریں�:

١۔	 وبا�ل�۔	۔ ______ صححت کے بغیر زندگی 

نہہا�ؤ�، صا�ف کپڑ�ے پہنو�۔	۔٢۔	  ______

______ گھھر کے کاوم�ں کا خیا�ل رھوکھ�۔	۔٣۔	

وس�الو�ں کے جو�ا�ب�: �)�ب�( 

١۔	 بچچو�ں کو اپننی صحت کا خیا�ل رکھنا چاہییے�۔	۔
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د�انت صا�ف کرنے چاہئیں�۔	۔٢۔	 صببح اٹھتے ہی 

اسککو�ل جانا چاہییے�۔	۔٣۔	 ناشتتہ کر کے 

ا�و�ر جمع�: �و�احد  �)�ج�( 

مي	يو�و�–مييو�ا )پھھل�–پھھل�(�، ڀولڙو–ڀولڙا ڪتو–ڪتا )کتتا�–کتتے�(�، تا�ر�و�–تا�ر�ا )تا�ر�ہ�–تا�ر�ے�(

اساتذ�ہ کی با�ت نیمایں�۔ پاکستا�ن ہما�ر�ا ملک ہے�۔ �الففا�ظ کو جملو�ں میں استععما�ل کریں�: اپننی صحت کا خیا�ل رکھیں�۔ صبح سویر�ے اٹھیں�۔  �)�د�( 

زای�د�ہ ٹی و�ی دیکھھنا�۔ خر�ا�ب نکھاا نکھاا�۔ �)�ه�( صححت کے لیے نقصا�ن د�ہ تین چیزیں�: دیر تک جاگننا�۔ 

گرسرمی
با�ر�ے میں بھی سو�ا�ل کیجیے�۔•• اخببا�ر کے  ا�و�ر  ا�ن سے موبائل�، ٹی و�ی�، ریڈوی  و�ہ کو�ن سے پر�وگر�ا�م دیکھھتے ہیں )بومائل یا ٹی و�ی پر�(�۔  طلبہ سے پوچھیے کہ 

طلبہ سے دیے گئے ر�استتے کو ڈھونڈنے کی مشق کر�و�ائییے�۔••
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